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CTU CIVILE E PENALE NEI CASI DI VIOLENZA INTRAFAMILIARE 

Streaming, dal 27 febbraio al 28 marzo 2026 

PRESENTAZIONE  

Nei casi di separazione conflittuale viene spesso disposta una Consulenza Tecnica d’Ufficio (CTU) con l’obiettivo di 

valutare le migliori condizioni per l’affidamento dei minori. Ai professionisti che si iscrivono all’albo dei CTU viene richiesta 

una competenza specifica che questo corso di Alta Formazione intende offrire, affrontando in profondità il tema della 

valutazione delle competenze genitoriali nei casi di violenza intrafamiliare. Infatti, dietro a molte separazioni conflittuali si 

nasconde una situazione di violenza. Alcuni criteri di valutazione normalmente proposti e condivisibili in condizioni di 

conflitto (principio della bigenitorialità, mediazione familiare) diventano estremamente rischiosi per la donna e per i minori 

vittime di violenza. È fondamentale per chi si affaccia alla possibilità di intraprendere questa professione imparare a 

distinguere tra conflitto e violenza, conoscere le linee guida e normative attinenti, le buone prassi e gli interventi da evitare, 

gli intrecci tra procedimento civile e penale. Oltre alla conoscenza generale dei bisogni dei minori nei casi di separazione 

dei genitori è richiesta la considerazione delle dinamiche familiari nelle situazioni di violenza, gli effetti del trauma sulle 

relazioni di attaccamento, i rischi della ri-vittimizzazione. È inoltre necessario saper raccogliere correttamente i dati e saper 

scrivere un resoconto obiettivo e comprensibile per il Giudice, utilizzando metodologie di diverso tipo, e rapportarsi 

adeguatamente con le parti e gli altri professionisti coinvolti. Il corso si propone di affrontare tutti questi temi risultando 

utile sia a chi intende lavorare come Consulente Tecnico d’Ufficio in ambito familiare, sia a coloro che si apprestano a 

fornire consulenze di parte, sia alle operatrici e agli operatori che offrono sostegno a vittime di violenza domestica. Sono 

previste esercitazioni pratiche, discussioni cliniche e la distribuzione di materiale didattico prontamente applicabile. 

 

DESTINATARI 

Psicologi, psicoterapeuti, neuropsichiatri infantili, psichiatri, pedagogisti, assistenti sociali, avvocati e chi per diversi 

motivi professionali possa svolgere o rapportarsi a CTU e CTP. 

Inoltre Erickson può rilasciare crediti ECM per le seguenti figure: 

Medico chirurgo con discipline in: audiologia e foniatria; cardiologia; continuità assistenziale; cure palliative; 

epidemiologia; farmacologia e tossicologia clinica; geriatria; ginecologia e ostetricia; igiene degli alimenti della 

nutrizione; medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro; medicina dello sport; medicina di comunità; 

medicina fisica e riabilitazione; medicina generale (medici di famiglia); neonatologia; neurologia; neuropsichiatria 

infantile; oftalmologia; oncologia; organizzazione dei servizi sanitari di base; otorinolaringoiatria; pediatria; pediatria 

(pediatri di libera scelta); psichiatria; psicoterapia; scienza dell’alimentazione e dietetica; Tecnico Audiometrista; 

Ortottista/assistente di oftalmologia; Infermiere pediatrico; Logopedista; Terapista occupazionale; Psicologo con 

disciplina in psicologia, psicoterapia; Assistente sanitario; Fisioterapista; Infermiere; Terapista della neuro e 

psicomotricità dell’età evolutiva; Dietista; Educatore professionale; Tecnico della riabilitazione psichiatrica; 

Ostetrica/o 

 

OBBIETTVI FORMATIVI 

• Acquisire competenze nel ruolo di Consulente Tecnico d'Ufficio (CTU) e Consulente di Parte (CTP) 

• Saper distinguere tra conflitto e violenza intrafamiliare 

• Comprendere le implicazioni psicologiche della violenza domestica 
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• Acquisire conoscenze pratiche sulle normative e linee guida internazionali e nazionali 

• Sviluppare abilità nella raccolta dei dati e nella redazione di relazioni tecniche chiare e obiettive per il 

Giudice 

• Affrontare situazioni di alta conflittualità familiare con competenza, individuando la violenza nascosta e 

garantendo la sicurezza e il benessere dei minori 

 

Obiettivo formativo: 22 - Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute 

mentale), nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari, e socio-assistenziali 

 

DOCENTI 

Micaela Crisma 

Psicologa e psicoterapeuta, ha svolto varie perizie e consulenze tecniche su donne e bambini maltrattati dalla parte 

della persona offesa. Si occupa inoltre di terapia, formazione e ricerca sul tema della violenza su donne e minori. 

 

Laura Pomicino 

Psicologa e psicoterapeuta, docente a contratto presso l’Università degli Studi di Trieste, da anni impegnata nel 

contrasto alla violenza contro donne e minori in ambito di prevenzione, intervento clinico e formazione, con 

particolare attenzione alla violenza all'interno delle giovani coppie. Recentemente ha dato vita ad un progetto di 

prevenzione primaria indirizzato a adolescenti e volto alla promozione di relazioni nutrienti attraverso l'esperienza 

dell'arrampicata sportiva: “LOttoconte: per arrivare in cima siamo necessari entrambi”. 

 

Maria Grazia Apollonio  

Psicologa e psicoterapeuta, consulente per il Centro Antiviolenza G.O.A.P. di Trieste, da anni si occupa di violenza 

contro le donne e contro le bambine e i bambini sia dal punto di vista clinico sia dal punto di vista della formazione 

e della ricerca. 

 

MODALITÀ DI EROGRAZIONE E METODOLOGIA  

Il corso si svolgerà in diretta streaming per un totale di 24 ore di formazione. La metodologia adotterà un approccio 

misto, combinando lezioni frontali con attività pratiche e momenti di interazione attiva tra docenti e partecipanti. 

 

PROGRAMMA 

Il corso è articolato in 3 moduli, ognuno dei quali affronterà tematiche specifiche:  

MODULO 1 - 27 e 28 febbraio 2026 

Venerdì 14.00-18.00: Inquadramento generale 

Il ruolo del CTU e dei CTP; gli STEP: dal quesito alla stesura della relazione; il rapporto del CTU con il giudice, con 

i CTP e le parti; le Linee guida e le norme generali nonché le linee guida dello psicologo forense (Protocollo di 

Milano 2012) 

 

Sabato 9.00-13.00: Come condurre la CTU: principi base 
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L’Analisi del fascicolo e la raccolta dei dati con metodi diversi; la distinzione delle osservazioni dalle deduzioni e 

dai dati riferiti; il contraddittorio; l’ottica falsificazionista; il multimetodo e la selezione della letteratura rilevante. 

 

MODULO 2 - 13 e 14 marzo 2026 

Venerdì 14.00-18.00: La violenza di genere 

La violenza contro le donne: dati, esiti, dinamiche, comportamenti tipici da riconoscere; come la violenza danneggia 

la genitorialità e come valutare le competenze genitoriali; il funzionamento post-traumatico e DPTS complesso; il 

comportamento tipico del maltrattante e cosa osservare in merito alla valutazione genitoriale 

 

Sabato 9.00-13.00: La violenza assistita intrafamiliare 

Il coinvolgimento dei figli nella violenza: dati, dinamiche, comportamenti tipici, cosa e come valutare; la violenza 

diretta contro bambini e bambine; il funzionamento post-traumatico nei bambini; vittimizzazione secondaria e 

violenza istituzionale 

 

MODULO 3 - 27 e 28 marzo 2026 

Venerdì 14.00-18.00: Peculiarità nelle situazioni di violenza di genere 

Le Linee guida che tengono conto della violenza di genere: la Convenzione di Istanbul, la Commissione GREVIO, 

la Commissione contro il femminicidio e altri documenti fondamentali; La Riforma Cartabia: il Protocollo di Napoli 

2019; le Linee guida del Tribunale di Milano 2021 

 

Sabato 9.00-13.00 

Cautele e peculiarità nei casi di violenza di genere: distinguere tra conflittualità e violenza (anche assistita); le 

problematiche incontrate comunemente con gli operatori; il quesito in generale e nei casi di violenza di genere; i 

cambi di rotta possibili a partire dal quesito. 

 

SEDE E ORARI 

Il corso si svolgerà in streaming sulla Piattaforma ZOOM nelle seguenti date e orari:  

• 27 febbraio 2026 dalle ore 14:00 alle 18:00 

• 28 marzo 2026 dalle ore 9:00 alle 13:00 

• 13 marzo 2026 dalle ore 14:00 alle 18:00 

• 14 marzo 2026 dalle ore 9:00 alle 13:00 

• 27 marzo 2026 dalle ore 14:00 alle 18:00 

• 28 marzo 2026 dalle ore 9:00 alle 13:00 

 

COSTI 

Il costo del corso è di 300,00 euro (IVA inclusa).  

 

MODALITA’ D’ISCRIZIONE 

Compilare l’apposita scheda di iscrizione su www.erickson.it ed effettuare il pagamento secondo le modalità indicate. 

http://www.erickson.it/

