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CORSO DI AGGIORNAMENTO ECM

PRECEPTORSHIP ON THE ROAD-INCONTRO DI
APPROFONDIMENTO SULLA DIAGNOSI E TERAPIA CON JAKI
NELL’ARTRITE REUMATOIDE

Roma, 14-15 maggio 2026
Policlinico Gemelli IRCCS
Padova, 29-30 settembre 2026
Universita di Padova

RAZIONALE

Le artriti infiammatorie, in particolare |’Artrite Reumatoide (AR), rappresentano patologie croniche a
elevato impatto clinico, funzionale e socio-sanitario. Negli ultimi anni, i progressi nella diagnosi
precoce, nell’uso di tecniche di imaging avanzate e nello sviluppo di strategie terapeutiche mirate
hanno profondamente modificato l’approccio alla gestione del paziente. L obiettivo del trattamento
rimane il raggiungimento della remissione clinica o di una bassa attivita di malattia, unitamente al
rallentamento della progressione del danno articolare. La disponibilita di farmaci antireumatici
modificanti il decorso della malattia (DMARD), inclusi i cDMARD convenzionali, i bDMARD e i piu
recenti DMARD sintetici mirati (tsDMARD) come gli inibitori delle Janus chinasi (JAKi), offre oggi
numerose opzioni terapeutiche basate su meccanismi d’azione differenti, garantendo un approccio piu
personalizzato e sicuro per ciascun paziente. Parallelamente, |’evoluzione delle tecniche diagnostiche,
tra cui I’ecografia muscoloscheletrica e I’analisi approfondita del liquido sinoviale, permette una
valutazione sensibile e dinamica dell’infiammazione articolare, delle entesiti e del coinvolgimento dei
grandi vasi, facilitando la diagnosi precoce, la stratificazione del rischio e il monitoraggio della
risposta terapeutica. L’integrazione tra valutazione clinica, dati laboratoristici e indagini strumentali,
unitamente al dominio di tecniche invasive e mini-invasive come artrocentesi e infiltrazioni ecoguidate,
costituisce oggi un elemento chiave per una gestione moderna e multidisciplinare delle artriti.
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1l percorso formativo si propone di approfondire l’intero percorso del paziente con AR e altre artriti
infiammatorie, evidenziando le implicazioni cliniche delle diverse opzioni terapeutiche, le differenze tra
i principi attivi e le strategie di medicina di precisione. Grazie a un’impostazione altamente interattiva,
il corso favorira il confronto diretto tra i partecipanti e la condivisione di esperienze cliniche,
permettendo un’analisi approfondita dei nuovi standard diagnostici e terapeutici all’interno di centri di
eccellenza.

L’ obiettivo finale e rafforzare le conoscenze e le competenze degli operatori sanitari coinvolti nella
gestione delle artriti infiammatorie, promuovendo un approccio integrato, basato su evidenze
scientifiche aggiornate e sulle migliori pratiche internazionali, con [’obiettivo di ottimizzare la qualita
di cura e i risultati clinici dei pazienti.

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Prof.ssa Maria Antonietta D’Agostino, Roma
Prof.ssa Roberta Ramonda, Padova

Prof.ssa Francesca Olivero, Padova

FACULTY

Stefano Alivernini, Roma

Chiara Baggio, Padova

Giacomo Cozzi, Padova

Maria Antonietta D’Agostino, Roma
Amelia Damasco, Padova

Maria Rita Gigante, Roma

Marco Maria Lizzio, Roma
Mariagrazia Lorenzin, Padova
Francesca Oliviero, Padova
Viviana Antonella Pacucci, Roma
Roberto Padoan, Padova

Luca Petricca, Roma

Roberta Ramonda, Padova
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PROGRAMMA

14 maggio

12.00 - 12.30 Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti

12.30 - 13.00 Light Lunch

13.00 - 13.10 Razionale ed obiettivi M.A. D’Agostino

13.10 - 13.30 Briefing iniziale M.A. D’Agostino

13.30 - 13.30 Presentazione dell’'unita operativa e del corso M.A. D’Agostino

14.00 - 14.30 L’artrite reumatoide oggi: Raccomandazioni, priorita e nuovi standard M.R.Gigante
14.30 - 15.00 Jak inibitori: dati di efficacia e sicurezza on real world V. Pacucci

15.00 - 15.30 Discussione e Q&A: casi, dubbi e decision making Tutta la faculty

15.30 - 16.00 Posizionamento di Filgotinib nella pratica clinica L. Petricca

16.00 - 16.30 Coffe break

16.30 - 17.00 La Biopsia Sinoviale nel guidare la scelta terapeutica in AR e PSA, quale significato.
S. Alivernini

17.00 - 17.30 Discussione e Q&A Tutta la faculty

17.30 - 18.00 Il valore dell’ecografia articolare in AR M.M. Lizzio

18.00 - 18.30 Discussione finale e presentazione della II giornata M.A. D’Agostino

15 maggio
9.00-13.00 Roadmap della giornata: Attivita pratica su 3 ambulatori in parallelo

Ambulatorio Artrite Reumatoide early
Ambulatorio Ecografia Articolare

DH Biopsie Sinoviali
13.00 -14.00 Light lunch
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14.00 - 14.30 Discussione generale e Take home messages M.A. D’Agostino

29 settembre

15:00 - 15.10 Introduzione - R. Ramonda

15:10 - 15:30 Principi generali per 'esecuzione dell’artrocentesi e delle iniezioni intra-
articolari con supporto ecografico - R. Ramonda

15:30 - 15.50 L’'importanza dell’ecografia nelle entesiti - G. Cozzi

15:50 - 16.10 L’importanza dell’ecografia nelle artriti - M. Lorenzin

16.10 - 16.30 Coffee Break

16:30 - 16.50 L'importanza dell’ecografia dei grandi vasi - R. Padoan

16:50 - 17:10 Importanza diagnostica dell’analisi del liquido sinoviale ed aspetti
peculiari - F. Oliviero

17.10 - 17:30 Nuove opportunita di indagine nel liquido sinoviale - C. Baggio
17.30 - 17.50 Efficacia e sicurezza dei JAK inibitori nella real life - A. Giollo
17.50 - 18.00 THM conclusione lavori

30 settembre

9:00 - 13:00 Practical skills: artrocentesi e infiltrazioni articolari
R. Ramonda, G. Cozzi

Practical skills: ecografia articolare

R. Ramonda, M. Lorenzin

Practical skills: analisi del liquido sinoviale

A. Damasco

13.00 - 13.30 Verifica apprendimento Ecm e chiusura del corso
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INFORMAZIONI GENERALI

DATAE SEDE

14-15 maggio 2026
IRCCS Policlinico Gemelli
Largo Agostino Gemelli, 8
00136 Roma (RM)

29-30 settembre 2026
Universita di Padova
Via Giustiniani, 2
35128 Padova (PD)

PROVIDER ECM
DYNAMICOM EDUCATION SRL
id 181- 475223

MIND DISTRICT - The Hive, H2 - Viale Decumano 36 20157 Milano
laura.filippa@dynamicom-education.it
Tel. 347 0550440

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il corso & inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per
l'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle
discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di
apprendimento, consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte .

Categoria Accreditata: medico chirurgo, farmacista

Discipline Principali: Reumatologia, medicina interna, Immunologia Clinica, ortopedia e
traumatologia, radiodiagnostica, mmg, medicina del lavoro, farmacologia clinica, farmacia
ospedaliera, geriatria, medicina d'urgenza

Numero Partecipanti: 25

Provenienza Partecipanti: Regionale
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Verifica presenza: firma su registro

Verifica di apprendimento: prova pratica

Obiettivo Formativo: n. 3
Totale ore formative: 17 ORE
Crediti ECM: 24,5

FACULTY
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COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE RUOLO
Dirigente medico
Alivernini Stefano Mgdlcn?a € Reumatologia Reum'atglogllafResponsa.blle_ uos Relatore
Chirurgia Semeiotica fisiopatologica tissutale
delle malattie reumatologiche
. . Biotecnologie Dgttorato di ricerca in Universita di Padova — DIMED- unita
Baggio Chiara . Scienze . . Relatore
Farmaceutiche . di Reumatologia
Farmacologiche
Cozzi Giacomo Medicina e Reumatologia Universita di Padova,UOC di Relatore
Chirurgia g Reumatologia, DIMED
. S . . Responsabile
D'Agostino Maria Antonietta M?dlc”.]a € Reumatologia Po'.lc“m.c? Univ. A Gemelli IRCCS Scientifico,
Chirurgia Universita Cattolica
Relatore
Damasco Amelia Blotecnologle ND Universita di Padova — DIMED Relatore
Farmaceutiche
. . Medicina e . Dirigente medico Reumatologia
Gigante Maria Rita Chirurgia Reumatologia ,Policlinico Univ. A. Gemelli IRCCS Relatore
o . Medicina e . Dirigente medico Reumatologia,
Lizzio Marco Maria Chirurgia Reumatologia Policlinico Univ. A. Gemelli IRCCS Relatore
Lorenzin Mariagrazia M?dlc"?a € Reumatologia Dirigente medico reumatologia -AOU Relatore
Chirurgia Padova
- Chimica e. . Universita di Padova — DIMED- Re'spo'n:sablle
Oliviero Francesca Tecnologie SDA- Reumatologia . . . . Scientifico,
. Dipartimento di Medicina
Farmaceutiche Relatore
S Medicina e . Dirigente medico Reumatologia
Pacucci Viviana Antonella Chirurgia Reumatologia Policlinico Univ. A. Gemelli IRCCS Relatore
Padoan Roberto M(?dlcn?a e Reumatologia Dirigente medico Reumatologia ,AOU Relatore
Chirurgia Padova
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Medicina e Dirigente Medico
Petricca Luca Chirureia Reumatologia ReumatologiaPoliclinico Univ. A. Relatore
g Gemelli IRCCS
Ramonda Roberta Medicina e Reumatologia Direttore UOC di Reumatologia, Efiiii;is::le
Chirurgia g Universita di Padova — DIMED Relatore !

Dynamicom Education S.r.l. e Provider ECM n° 181
Societa a socio unico e soggetta allattivita di direzione e coordinamento di medu SPAaCE MEDUSPACE S.p.A. Societa di Benefit © Viale Decumano, 36 © 20157 Milano

care

— . oot — L. neborinecn MIND DISTRICT e THE HIVE/H2  Cod. Fisc. o PIVA 03338800968
RIA® « ECM oo R Sarmmsen | ecovadis ) d Viale Decumano 36 ® 20157 Milano C.C.A.A. REA 1668450
s mmn = e NG smpetly L&

Tel. (+39) 02 89693750 Capitale Sociale € 10.000,00 1.v.




