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Giornate di Endocrinologia pediatrica nelle Marche, GEM 2026 

ANCONA, SABATO 9 MAGGIO 2026 

SEEBAY HOTEL 

 

 

Evento RES a carattere REGIONALE rivolto a massimo 100 persone.  

Codice di accreditamento: 477815 

Codice del provider: Intercontact n° 382 

Ore formative 4 - crediti formativi 4 

• PROGRAMMA SCIENTIFICO DELL’EVENTO 

8.30 Registrazione partecipanti e saluto delle Autorità 
 

Titolo Relatori/moderatori 

8.45 I Sessione (bassa statura e deficit di GH)  

 Moderatore C.Angeletti ,  A.Iannilli  

9.00 La diagnosi del deficit di GH: clinica e laboratorio N. Tyutyuscheva  

9.20 La terapia con GH: lo stato dell’arte A Grandone 

9.40 Discussione  

 II Sessione (Obesità infantile) V. Cherubini , F. Carle  

10.00 L’obesità, una malattia immunomediata. G. Marseglia  

10.20 Obesità in età pediatrica: nuove terapie a disposizione del 

pediatra endocrinologo 

G. Umano  

10.40 PPDTA dell’obesità pediatrica della regione Marche A. Pedini  

11.00 Discussione  

11.20 Coffe Break  

 III Sessione (presentazione nuove RBPCA SIEDP)  

 Moderatori E. Fabbrizi, C. Cionna 

12.00 Presentazione RBPCA sullo screening del DT1 E. Mozzillo  

12.20 Presentazione RBPCA sulla fragilità ossea L. De Sanctis 

12.40 Discussione  

13.00 Light lunch  
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 IV Sessione (diabete)  

 Moderatori G. Brandoni, V.  Tiberi  

14.40 Diabete tipo 1 e tecnologia: cosa abbiamo e cosa ci riserva il 

futuro? 

A. Scaramuzza  

15:00 Nuovi orizzonti per il trattamento farmacologico del DT1 C. Piona  

15:20 Utilizzo della tecnologia nel diabete in età adulta P. Pantanetti  

15.40 Discussione  

16:00 Conclusioni lavori  

Esempio: 

Tabella degli acronimi: 

Tau: proteina 
GH: Growth Hormone 

PPDTA: Percorso Preventivo Diagnostico Terapeutico Assistenziale 
RBPCA: Raccomandazioni per le Buone Pratiche Clinico-Assistenziali  
SIEDP: Società Italiana di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica 
DT1: DIABETE DI TIPO 1 
 

• RAZIONALE SCIENTIFICO 

 

Le Giornate di Endocrinologia Pediatrica delle Marche si confermano anche quest’anno come un 

momento di confronto e aggiornamento su temi di grande rilevanza clinica e scientifica per il 

pediatra e lo specialista endocrinologo, con un programma che integra aspetti diagnostici, 

terapeutici e organizzativi della pratica clinica quotidiana. 

La Bassa Statura e il Deficit di GH rappresentano un ambito centrale dell’endocrinologia pediatrica. 

Un corretto inquadramento diagnostico, basato sull’integrazione tra dati clinici e laboratoristici, è 

fondamentale per un’appropriata selezione dei pazienti candidabili al trattamento. Parallelamente, 

l’evoluzione della terapia con ormone della crescita, richiede un costante aggiornamento per 

ottimizzare gli esiti clinici e l’aderenza terapeutica. 

L’Obesità in età pediatrica costituisce una delle principali emergenze sanitarie, con un impatto 

crescente sulla salute a breve e lungo termine. Le nuove evidenze sul ruolo dell’infiammazione e 

dei meccanismi immunomediati contribuiscono a ridefinire l’obesità come patologia cronica 

complessa. In questo contesto, l’introduzione di nuove opzioni farmacologiche e l’organizzazione 

di percorsi preventivi diagnostico-terapeutici assistenziali regionali rappresentano strumenti 

fondamentali per una presa in carico strutturata ed efficace. 

Ampio spazio è dedicato alla presentazione delle nuove Raccomandazioni di Buona Pratica Clinica 

Assistenziale (RBPCA) SIEDP, che forniscono indicazioni condivise e basate sulle evidenze su temi 
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di grande attualità, quali lo screening del Diabete Tipo 1 e la gestione della fragilità ossea, con 

l’obiettivo di uniformare e migliorare la qualità dell’assistenza su tutto il territorio nazionale. 

Infine, il Diabete Tipo 1 viene affrontato alla luce delle più recenti innovazioni tecnologiche e 

terapeutiche. L’evoluzione dei sistemi per la gestione automatizzata dell’insulina e lo sviluppo di 

nuovi approcci farmacologici aprono prospettive sempre più concrete verso una cura personalizzata, 

mirata a migliorare il controllo metabolico e la qualità di vita dei bambini e degli adolescenti con 

diabete. 

INFORMAZIONI 
Segreteria  Scientifica  
Valentino Cherubini 
Valentina Tiberi 
Azienda Ospedaliero-Universitaria,  
Ospedali Riuniti di Ancona, “G. Salesi” Hospital 
Provider ECM Accreditato Standard n. 382 e  
Segreteria Organizzativa 

 
Via Zongo 45 
61121 PESARO 
Tel /Fax 0721 26773  
f.gallinari@intercontact.it - www.intercontact.it (sezione eventi e congressi) 
 
Sede del congresso 
Hotel Seebay 
Via Poggio, 160 
60129 Portonovo (Ancona) 
 
ECM 
Per il congresso è stato richiesto l’accreditamento al Ministero della Salute per le seguenti categorie: 
MEDICO: pediatra di libera scelta/territoriale, pediatra ospedaliero, endocrinologia, malattie metaboliche 
INFERMIERE  
PSICOLOGO 
DIETISTA 
Obiettivo formativo n° 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 

riabilitativi, profili di assistenza e profili di cura.  

FACULTY 
 

Nome e 
Cognome 

Laurea Specializzazione Affiliazione 

Cristina 
Angeletti 

Medicina e Chirurgia Pediatria Ospedale civile di Senigallia 

Gabriele 
Brandoni 

Medicina e Chirurgia Endocrinologia Ospedale di Macerata 

Flavia Carle Medicina e Chirurgia Pediatria Ospedali Riuniti di Ancona 

Valentino 
Cherubini 

Medicina e Chirurgia Endocrinologia Ospedale Salesi Ancona 

Cecilia 
Cionna 

Medicina e Chirurgia Pediatria Ospedlai Riuniti Ancona 
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Luisa De 
Sanctis 

Medicina e Chirurgia Pediatria Ospedale Infantile Regina Margherita Torino 

Enrica 
Fabbrizi 

Medicina e Chirurgia Pediatria Ospedale civile di Senigallia 

Anna 
Grandone 

Medicina e Chirurgia Pediatria Professore Associato Dipartimento della 
Donna, del Bambino e di Chirurgia Generale 
e Specialistica Università degli Studi della 
Campania 

Antonio 
Iannilli 

Medicina e Chirurgia Endocrinologia Ospedale Salesi Ancona 

Gianluigi 
Marseglia 

Medicina e Chirurgia Pediatria Università degli Studi di Pavia 

Enza 
Mozzillo 

Medicina e Chirurgia Pediatria Ospedale Federico II Napoli 

Paola 
Pantanetti 

Medicina e Chirurgia Endocrinologia Diabetologia AST Fermo 

Annalisa 
Pedini 

Medicina e Chirurgia Endocrinologia Ospedale Salesi Ancona 

Claudia 
Piona 

Medicina e Chirurgia Endocrinologia Azienda Ospedaliero Universitaria Integrata 
Verona 

Andrea 
Scaramuzza 

Medicina e Chirurgia Pediatria ASST Cremona 

Valentina 
Tiberi 

Medicina e Chirurgia Endocrinologia Ospedale Salesi Ancona 

Nina 
Tyutyusheva 

Medicina e Chirurgia Pediatria Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana 

Giuseppina 
Rosaria 
Umano 

Medicina e Chirurgia Pediatria Ospedale Federico II Napoli 

 


