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Ciclo di seminari FAD
“Ascolta come mi batte forte il tuo cuore
Prendersi cura dei legami familiari”

7 Marzo – 2 Maggio – 25 ottobre – 28 novembre – 12 dicembre 2026

7 MARZO Bologna - Costruire il nido: storie di PMA

08.30: Presentazione del ciclo di seminari e saluti delle Autorità

09:00: «Le Dissidenti» Proiezione del documentario e presentazione della Regista Fatima Bianchi

Discussione: coordina Daniela Lenzi

10.15: Costruire il nido: la dimensione psichica della coppia dall’infertilità alla PMA

Presentazione teorica di Ausilia Sparano

11.00: PMA: la realtà del Policlinico Sant’Orsola. Il benessere della coppia

Dott.ssa Chiara Ferracuti

Discussione: coordina Daniela Lenzi

12.00: Break

12.30: Casi clinici: il gruppo di ricerca PCF dialoga con le esperienze territoriali.

Coordina Rita Frascari

L’esperienza nei consultori familiari Daniela Salvi

Il lavoro sul legame con le coppie con storie di PMA: Luana Celano, Roberta Fetti,

Gianpaolo Fresia, Franca Gambera, Daniela Lenzi, Valentina Merlo

14.00: Discussione

15.00: Conclusioni:Giuseppe Saraò

15.15: Valutazione dei partecipanti

2 MAGGIO Messina - Raduno Clinico

09.00: Presentazione sul tema Gli inconsci che ci abitano

http://www.formazionesipsia-fad.it


09.30: Caso clinico di coppia e discussione di gruppo

Il vento tra noi due Giuliana Marin

11.30: Breve pausa

11.45: Caso clinico di famiglia e discussione di gruppo

Famiglie italiane residenti all’estero: aspetti interni e culturali in ascolto Giovanna D’Antonio

13.45: Brunch in loco

14.30: Presentazione del libro: Gli inconsci che ci abitano di Anna Nicolò (Raffaello Cortina Ed.)

a cura di Ludovica Grassi e Donatella Lisciotto

16.30: Valutazione dei Partecipanti

25 OTTOBRE Torino - Gli inconsci che ci abitano. Psicoanalisi e famiglia in adolescenza

09.00: Presentazione sul tema A Partire dall’inconscio: psicoanalisi e famiglia in adolescenza

09.30: A partire dall’inconscio: psicoanalisi e famiglia in adolescenza Relazione di Anna Nicolò,

Coordina Elena Longo

10.30: Discussione con i partecipanti anche su esperienze cliniche appartenenti alle reti

di intervento territoriali

11.30: Pausa

12.30: Presentazione e discussione di un caso clinico

15.00: Valutazione dei Partecipanti

28 NOVEMBRE Lecce - La chimera: il corpo dell’adolescenza in crisi e la sua famiglia

09:00: Presentazione sul tema La Chimera: il corpo dell’adolescente in crisi e la sua famiglia

Chair: Sonia Melgiovanni

09:30: La Chimera: il corpo dell’adolescente in crisi e la sua famiglia Relazione di Pippo Saraò

Discussant: Claudia Venuleo

11:00:Breve pausa

11:15: La crisi adolescenziale come esperienza incarnata e relazionale

Ascolto di un testo sulla crisi in adolescenza a cura di Claudia Venuleo e discussione con i

partecipanti

12:30: Brunch

13:15: Chair: Valeria Tossichetti

Caso clinico di famiglia con adolescente

Trattenere e ferire il corpo: il sintomo corporeo come espressione del disagio nell’ambiente familiare

Luciana Chiarello

14:00: Discussione con i partecipanti

15:00: Conclusioni

15:10: Valutazione dei Partecipanti

12 DICEMBRE Ancona - Nodi e legami. Il setting con la coppia tra coniugalità e genitorialità

08.30: Presentazione sul tema Nodi e legami. Il setting con la coppia tra coniugalità e genitorialità



Chair: Valeria Tossichetti

09.00: Nodi e legami. Il setting con la coppia tra coniugalità e genitorialità, relazione di Daniela Lucarelli

09.50: L’importanza del ruolo genitoriale nella cura dell’adolescente problematico: setting e regole

Discussione di Maria Elia

10.30: pausa

10.45: Discussione con i partecipanti

12.00: Brunch

12.45: Oltre le origini presentazione e discussione di un caso clinico di coppia

Chair: Sonia Melgiovanni

14.30: Valutazione dei Partecipanti



ABSTRACT DEI SEMINARI

7 MARZO - BOLOGNA

Costruire il nido: la dimensione psichica della coppia dall’infertilità alla PMA - Ausilia Sparano

Le trasformazioni sociali e culturali a cui stiamo assistendo nell’ambito della generatività hanno una ricaduta
sui legami familiari. L’aumento dell’età dei genitori e dell’infertilità, il ricorso alla Procreazione
Medicalmente Assistita, possono pesare sui legami di coppia e di filiazione. La diagnosi di infertilità
rappresenta una ferita profonda a livello identitario che può incrinare il legame della coppia. I percorsi di
PMA, caratterizzati da un forte investimento e spesso da un esito incerto, possono mettere a dura prova la
tenuta emotiva e le capacità riparative della coppia. L’obiettivo di questo lavoro è di approfondire a livello
teorico e clinico le trasformazioni che avvengono nelle coppie che si sottopongono ai percorsi di PMA, con
particolare attenzione al tema del legame. La psicoterapia psicoanalitica della coppia propone uno spazio di
ascolto e riflessione per costruire a livello simbolico il “nido”, una funzione genitoriale in grado di
accogliere il bambino nella sua alterità e riparare le ferite della coppia a livello intra-psichico e inter-
personale.

PMA: la realtà del Policlinico Sant’Orsola. Il benessere della coppia - Ferracuti Chiara

L’intervento sarà finalizzato a offrire una lettura sintetica delle principali differenze tra fecondazione
omologa ed eterologa, con particolare attenzione alle caratteristiche specifiche del nostro centro pubblico e
a come tali elementi orientino la pratica clinica.
Verrà approfondito il ruolo dello psicologo all’interno di un contesto pubblico, in un’ottica di
alfabetizzazione del paziente, volta a sostenere e promuovere le competenze individuali. Saranno inoltre
definiti gli obiettivi del lavoro psicologico nell’ambito di una presa in carico di supporto che proceda in
modo integrato e parallelo alla presa in carico organica.

Mater Insula - Fatima Bianchi

Il cortometraggio Le Dissidenti immagina un’isola in cui tre madri dissidenti vengono punite per aver sfidato
le norme imposte alla maternità. In uno spazio di confinamento simbolico, le loro voci interiori emergono
come una forma di resistenza ai mandati sociali che rendono invisibili stanchezza, desiderio e malcontento.
Bianchi costruisce una narrazione che, attraverso la finzione, espone realtà profondamente radicate nella
vita quotidiana.
La serie delle tracce sonore trasformate in documentari, restituiscono le testimonianze raccolte dall’autrice
durante i gruppi di ascolto dedicati alle madri, offrendo al visitatore uno spazio intimo di condivisione e
riflessione.
Attraverso questo lavoro, Fatima Bianchi invita a considerare la maternità con un approccio diverso, carico
di simboli e di potenza creativa, in grado di scardinare tabù e di ridefinire il rapporto tra individuo,
comunità e società.

L'esperienza nei Consultori Familiari - Daniela Salvi

Il lavoro, partendo da un breve excursus autobiografico sui molti anni di ricerca sul tema del desiderio e dei
fantasmi legati alla Maternità e alla Genitorialità, descrive il caso clinico di una coppia vista in una
consultazione prolungata presso il Consultorio Familiare. Attraverso il racconto delle varie fasi
dell'intervento, ci si interroga sulle trasformazioni del legame di coppia nel passaggio dalla coniugalità alla
genitorialità realizzata attraverso la PMA e sul complesso tema del segreto che la avvolge.

Come un kintsugi: riparare il tessuto dei legami di coppia e familiari nelle nuove genitorialità – Gruppo PCF

Nel lavoro, anche a partire da situazioni di psicoterapia individuale nonché di coppia si rifletterà sulla
potenzialità riparativa dello sguardo clinico alla luce della teoria del legame attraverso la prospettiva
dell'analisi di coppia e famiglia.
Nelle situazioni di infertilità di varia origine e di ricorso a pratiche diverse di PMA si rivolgerà l'attenzione
alle tematiche dell'elaborazione dei lutti, delle diverse manifestazioni della crisi nella coppia coniugale, delle



fratture generate nella pelle della famiglia, delle eredità transgenerazionali, delle vicende legate al segreto.
Tenere in mente e ricostruire lo spazio della coppia può riparare alle vicende anche laceranti che possono
derivare dall'accettazione di un limite e il ricorso a tecniche medicalizzate in risposta al desiderio di un figlio
accompagnando verso il coronamento di una genitorialità simbolica.

2 MAGGIO – MESSINA

Il vento tra noi due - Giuliana Marin

Famiglie italiane residenti all’estero: aspetti interni e culturali in ascolto - D’Antonio Giovanna

Nel lavoro presentato, vengono riportate per intero due prime sedute di consultazione di una giovane
coppia che ha avuto un secondo figlio. Nei passaggi delle vignette cliniche, vengono messi in risalto aspetti
e dinamiche di una famiglia italiana residente all'estero, con particolare attenzione ad aspetti culturali e
dinamiche tra componenti della coppia rispetto al vivere in Olanda e a dinamiche interpersonali.
Si dà modo di riflettere sul setting da proporre e sui passaggi transferali e controtransferali durante le prime
battute in fase di consultazione.

Presentazione del libro “Gli inconsci che ci abitano” - Anna Maria Nicolò

Il libro offre una comprensione teorica e clinica della famiglia e della coppia da una prospettiva psicoanalitica.
Discute la psicopatologia presente in questi contesti e illustra casi clinici di conflitti di coppia, traumi, violenza e
disturbi psicotici. Particolare attenzione viene data al concetto di legame, che costituisce il palcoscenico entro cui si
muovono i membri del gruppo e che acquista rilevanza in situazioni patologiche.
L’autrice illustra differenti livelli dell’inconscio e principalmente l’inconscio interpersonale presente nella coppia e
nella famiglia, mostrando le difese inter- e transpersonali con cui questi sistemi si difendono dalla sofferenza
mentale. In particolare i sogni narrati nella seduta da uno dei membri possono essere considerati espressione del
funzionamento di tutto il gruppo e rappresentazione del legame che unisce i membri.
Alla luce di queste riflessioni, alcune patologie sono considerate patologie transpersonali.

25 OTTOBRE – TORINO

Gli inconsci che ci abitano. Psicoanalisi e famiglia in adolescenza
A partire dall’inconscio: psicoanalisi e famiglia in adolescenza - Anna Maria Nicolò

Il lavoro con la famiglia costituisce oggi un’applicazione della psicoanalisi, soprattutto nell’adolescenza.
La scelta del setting più appropriato è uno dei compiti più importanti dato che da essa dipende
l’efficacia dell’intervento.

caso clinico:

28 NOVEMBRE – LECCE

La crisi adolescenziale come esperienza incarnata e relazionale - Claudia Venuleo

L'intervento si concentrerà sull’approfondimento dei principali nuclei tematici proposti dalla relazione, con
particolare attenzione alla crisi adolescenziale come esperienza incarnata e relazionale. Verrà esplorato il
significato del corpo come luogo di espressione del disagio e come spazio di mediazione tra il mondo
interno dell’adolescente e il contesto familiare. La discussione prenderà in esame le dinamiche familiari
coinvolte nei processi di crisi e trasformazione, evidenziando il ruolo delle risposte genitoriali e delle
alleanze relazionali. Saranno inoltre considerate le implicazioni cliniche e preventive per i professionisti
della salute mentale, favorendo un dialogo critico tra modello teorico e pratica clinica. L’intervento
intenderà promuovere una riflessione integrata e multidisciplinare sul lavoro con adolescenti e famiglie.



“Trattenere e ferire il corpo: il sintomo corporeo come espressione del disagio nell’ambiente familiare. Un
caso clinico in adolescenza.” - Chiarello Luciana

L’adolescente di cui parlerò presenta sintomi corporei di tipo autolesivo, quali una stipsi ostinata e crisi di
grattamento compulsivo e violento procurandosi ferite profonde, che funzionano come linguaggio muto di
un conflitto psichico profondo. Nel campo familiare, ella è stata inconsciamente designata come il negativo
della famiglia, depositario di ciò che l’ambiente non può mentalizzare. La “follia familiare” si organizza
attorno a legami malsani, confusivi e scarsamente separanti. Il corpo del soggetto diventa il luogo
privilegiato di iscrizione di affetti non simbolizzati e di elementi traumatici transgenerazionali. La stipsi
esprime una ritenzione difensiva, un trattenere che rinvia all’impossibilità di lasciar andare gli oggetti interni
familiari. Il grattarsi fino a ferirsi rappresenta un attacco all’Io cutaneo e un tentativo di marcare un confine.
L’identificazione patologica con il ruolo assegnato alimenta un Super-Io severo e persecutorio. L’adolescente
desidera liberarsi da tali identificazioni alienanti per accedere a una soggettività propria. Tuttavia, la lealtà
inconscia al sistema familiare rende la separazione vissuta come colpa intollerabile. Il lavoro analitico mira a
trasformare il sintomo corporeo in rappresentazione psichica nel tentativo di aprire uno spazio di
simbolizzazione e di desiderio.

«La Chimera: il corpo dell’adolescente in crisi e la sua famiglia» - Pippo Saraò

Il tema centrale del caso clinico che verrà presentato riguarda l'affronto della definizione di un setting
adeguato, in quanto ci troviamo al cospetto di un sistema famiglia che sembra crollare sotto la pressione
emotiva dell’adolescente in crisi. Si confronteranno i dati emersi dalla letteratura sull’argomento rispetto
all’esito di progetti terapeutici duali, efficaci in pazienti con un Sé abbastanza integro da poter avere
interiorizzato una genitorialità interna nevrotica che non attacchi eccessivamente la propria soggettività e
l’alleanza terapeutica. Attraverso l’esposizione del caso clinico si affronterà il problema di come affrontare
progetti terapeutici complessi in cui i genitori non si trasformino in ostacolo rispetto al progetto di cura del
figlio adolescente, ma costituiscano una risorsa all’interno del setting familiare.

12 DICEMBRE – ANCONA

«Nodi e legami. Il setting con la coppia tra coniugalità e genitorialità»

Le trame familiari e il lutto della perdita - Daniela Lucarelli

La complessità dell'affronto della genitorialità può essere collegata anche ad un diverso assetto socio
culturale attuale, nel quale si è sottoposti ad un “bombardamento” mediatico di modelli familiari altamente
idealizzati, dove non è prevista la tolleranza di una quota di sofferenza psichica. Lo scarto tra un’aspettativa
ideale e una realtà sempre più complessa e frustrante per le sue difficoltà, può generare un’ulteriore
sofferenza. La dialettica tra ciò che non deve cambiare e ciò che deve modificarsi, ciò che può o deve
restare legato e ciò che può essere sciolto per legarsi di nuovo altrove e/o diversamente, implica pertanto
l’insieme dei conflitti in gioco narcisistici ed oggettuali, nella loro forma già esistente e nei nuovi significati
che possono acquisire. Ogni relazione di coppia si fonda, infatti, sia su una quota di legame narcisistico-
identificatorio, che su una quota di legame del soggetto riconosciuto come altro. Per riconoscere l’oggetto
come altro da sé è necessario che si sia avviato un processo di soggettivazione (Cahn, 2000), in quanto
differenziazione dagli oggetti primari ovvero, che si sia potuto fare un lutto originario.

Oltre le origini - Sonia Melgiovanni

La psicoanalisi utilizza una prospettiva intersoggettiva, intrasoggettiva e transoggettiva. I legami tra i
componenti del nucleo familiare, le loro interazioni, i passaggi generazionali, l’intreccio di rappresentazioni
tra i membri della famiglia o della coppia genitoriale, i miti e i segreti, diventano il tramite per conoscere il
funzionamento della famiglia considerata come un’unità (Nicolò, 2007).
Il focus del trattamento analitico di coppia o di famiglia è il legame, una realtà psichica inconscia che si
costruisce nell’incontro di due o più soggetti. Vedremo come, da questa prospettiva, venga trattato il caso
di un ragazzo russo adottato da un'israeliana e da un italiano ebreo. Una adozione difficile e attraversata da
turbolenze e rifiuti. Oltre al non appartenere alla stessa genealogia, qui ci si confronta con origini culturali



differenti, nel tentativo di ritessere una tela interrotta con esiti drammatici. Il trauma delle separazioni
ripetute minaccia la continuità del Sé, producendo una discordanza tra stati del Sé discrepanti e scarsamente
integrabili.

L’importanza del ruolo genitoriale nella cura dell’adolescente problematico: setting e regole - Maria Elia

Lo sviluppo delle teorie verso possibilità di inclusione della coppia genitoriale per un miglior risultato nella
cura dell’adolescente problematico ha portato la comunità scientifica ad un confronto sempre più aperto e
ad “un ampliarsi dell’interesse per i legami che hanno fatto spostare l’accento, con una rottura
epistemologica da una dimensione esclusivamente intrapsichica ad una anche interpersonale” [D. Lucarelli]
L'intervento affronterà le tematiche riguardanti la cura dell’adolescente e dei suoi genitori, anche come
coppia “coniugale” in un confronto tra modelli.

CURRICULUM BREVI

Giuseppe Saraò
Laurea in medicina e chirurgia specializzazione in Psichiatria,
ha lavorato nei servizi di salute mentale della città di Firenze, qui si è occupato in modo particolare di
pazienti gravi, famiglie, coppie genitoriali e coniugali, gruppi terapeutici di pazienti e di familiari, comunità
terapeutiche, gruppi di lavoro multiprofessionali nei contesti di cura.
E’ stato responsabile della comunità: “Centro terapeutico psichiatrico di Borgognissanti”.
Ha diretto il servizio di Salute Mentale Adulti, Firenze 2.
Svolge attività libero-professionale, come psichiatra e psicoanalista.
Membro Ordinario e psicoanalista della Società Psicoanalitica Italiana.
E’ stato Presidente del Centro psicoanalitico di Firenze (SPI).
Già professore a contratto, Università di Firenze (Scuola di Psicologia, 4° anno) ha insegnato:
“Psicodinamica dei gruppi”.
Collabora con la redazione della rivista “Interazioni,
Fondatore insieme ad altri (per 4 anni presidente) del Centro Ricerca Psicoanalitica Coppia-Famiglia di
Firenze (C.R.P.C-F).
Ha organizzato e partecipato a numerosi congressi nazionali e internazionali.
Ha scritto numerose pubblicazioni; i principali temi trattati sono: paz. gravi, gruppi di lavoro multi-
professionali, gruppi terapeutici, disturbi di personalità, famiglie con gravi disturbi del pensiero, coppie in
Separazione, disturbi della coppia e della famiglia.

Donatella Lisciotto
Psicologa, Membro Ordinario della Società Psicoanalitica Italiana e dell’International Psychoanalytical.
Socio Fondatore e Segretario Scientifico del Centro Psicoanalitico dello Stretto “Francesco Siracusano”.
Socio Fondatore del Laboratorio Psicoanalitico Vicolo Cicala di Messina. Presidente dell’Associazione
“Sostieni un Paziente a Distanza” di Messina. Psicoterapeuta psicoanalitica della coppia e della famiglia
(PCF). Conduttrice di gruppi per genitori adottivi per l’associazione “Genitori si diventa” sez di Messina.
Ha fondato a Messina la Piccola Biblioteca Solidale di Psicoanalisi. Già docente presso la Scuola di
Psicoterapia Psicoanalitica (SIPP) sez. di Catania. Già dirigente psicologa del servizio territoriale di psichiatria
dell’Asp di Messina.
Autrice dei libri “Calpestio” (Alpes. 2017) “Da Dietro” (Di Nicoló. 2019) “Dalla pandemia alla guerra.
Appunti” (Bette.2022) “Sciaranira” (Bette.2022). E’ autrice di articoli e capitoli pubblicati in italiano e
inglese.
Collabora col giornale online Strisciarossa.
Lavora a Messina a tempo pieno come libero professionista.

Anna Maria Nicolò
Iscritta all’Albo dei Medici-Chirurghi di Roma.
Laureata in Medicina e Chirurgia. Neuropsichiatra Infantile.
Psicoanalista con Funzioni di Training della Società Psicoanalitica Italiana (SPI) e dell’International
Psychoanalyc Association (IPA).



Psicoanalista esperta di bambini e adolescenti riconosciuta dall’International Psychoanalytical Association
(IPA).
Socio fondatore della Società Italiana di Psicoanalisi della Coppia e della Famiglia (PCF).
Socio fondatore della Società Italiana Psicoterapia Psicoanalitica dell’Infanzia dell’Adolescenza e della
Coppia (SIPsIA).
Membro della European Federation for Psychoanalytic Psychotherapy in the public sector (EFPP).
Socio fondatore dell'Association Intenational de Psychoanalyse de Couple et de Famille
(AIPCF)/International Association of Couple and Family Psychoanalysis (IACFP).
Socio fondatore dell'European Family Therapy Association (EFTA).
Docente e Coordinatore del Corso di Perfezionamento Post-Specialistico e Ricerca Clinica in Psicoterapia
Psicoanalitica della Coppia e della Famiglia.
Segretario Scientifico e Docente supervisore dell’iW- Istituto Winnicott - “Corso di psicoterapia
psicoanalitica del bambino, dell’adolescente e della coppia” ASNE-SIPsIA, Roma.
Direttore della rivista Interazioni (Ed. Franco Angeli).
Autrice di numerosi libri e articoli pubblicati in Italia e all’estero.

Valeria Tossichetti
Psicologa, Psicoterapeuta
Ad oggi responsabile UOS Consultorio Familiare Ambito Ancona
Dirigente sanitario Psicologo in qualità di coordinatore “Area Prevenzione e Tutela Età Evolutiva.
Ha lavorato come Psicologo presso ASL di Ancona
Ha partecipato agli incontri organizzati in occasione della celebrazione della giornata internazionale dei
diritti delle donne e in particolare all’incontro “Rosso invisibile – Violenze nascoste” ad Ancona.
E’ stato docente al secondo anno del Corso Allievi Infermieri Professionali di Olbia, e per i Corsi OO.SS.
organizzati dall’Azienda Ospedaliera di Ancona.
In qualità di relatore ha partecipato a numerosi Convegni e seminari.
Partecipato a vari articoli scientifici.

Sonia Melgiovanni
Psicologa, specialista in Psicologia Clinica, specialista in Psicoterapia e orientamento Psicodinamico, Dottore
di ricerca in psicologia clinica, partecipa al Corso di Perfezionamento post specialistico e di ricerca Clinica in
Psicoterapia Analitica della Coppia e della Famiglia.
Socio fondatore e Presidente AFIPS, responsabile del Centro Coppia e Famiglia di Lecce. E’ docente per il
modulo “Seminario di verifica” all’interno del corso di specializzazione in Psicoterapia
Psicodinamica ad orientamento Socio-Costruttivista (PPSISCO) di Lecce; ha insegnato “La consultazione nel
contesto istituzionale”, “Psicologia generale ed evolutiva”, “Teoria della psicoterapia di gruppo” per la
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia dell’infanzia e adolescenza ISTEBA (Roma), docente di “Psicologia
clinica” e “Psicologia delle organizzazioni” presso Università degli Studi di Bari. Ha svolto funzioni di
coordinatrice delle attività di consulenza psicologica presso il Con Centro Servizio di Counseling
dell’Università di Lecce.
Ha fornito la propria consulenza e attività Psicoterapeutica rivolta sia a individui che di gruppo e famiglie,
presso alcune strutture del provato sociale. Lavora da anni nell’ambito della ricerca e formazione con
funzioni
di coordinamento dei gruppi di lavoro, ha approfondito la sua formazione come formatrice e
psicosociologa presso lo studio APS di Milano, si occupa di problematiche organizzative. Ha svolto
funzione di coordinamento, progettazione, formazione e supervisione degli operatori nel contesto dei
servizi socio-assistenziali ed educativi. Su questi temi ha organizzato e gestito progetti di ricerca e corsi di
formazione a livello nazionale, ha partecipato a convegni e pubblicazioni.
Lavora privatamente come psicoterapeuta ad orientamento psicoanalitico a Lecce.

Daniela Lucarelli
Psicologa, Psicoanalista, Membro Ordinario della Società Psicoanalitica Italiana (SPI) e dell’International
Psychoanalytic Association (IPA). Co-chair del COFAP (IPA Committee on Couple and Family
Psychoanalysis). Esperta in psicoanalisi dei bambini e degli adolescenti riconosciuta dall’IPA.
Socio fondatore della Società Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica dell’Infanzia e dell’Adolescenza (SIPsIA).
Docente del Corso PCF, Docente dell’iW- Istituto Winnicott-Corso di Psicoterapia Psicoanalitica del



Bambino e dell’Adolescente e della Coppia. Direttore della rivista AIPCF (Association Internationale de
Couple et de Famille).
Redattore della rivista Interazioni. Svolge attività libero-professionale. Conduce psicoanalisi con
adulti, adolescenti, coppie e famiglie.

Ludovica Grassi
Medico, Neuropsichiatra Infantile, Psicoanalista, Membro Ordinario della Società Psicoanalitica Italiana
(SPI) e dell’international Psychoanalytical Association (IPA), con la qualifica di esperto in psicoanalisi dei
bambini e adolescenti, psicoanalista della coppia e della famiglia, membro della EFPP e della Società
Italiana di Psicoanalisi della Coppia e della Famiglia.
È redattrice della rivista Interazioni e membro didatta della Società Italiana di Psicoanalisi della Coppia e
della Famiglia. Fa parte del gruppo di studio IPA Geografie della Psicoanalisi. Dal 2021 al 2025 è stato
membro del Comitato Esecutivo della SPI.
Redattrice della rivista interazioni e autrice di numerosi articoli e libri su temi inerenti alla psicoanalisi
della coppia e della famiglia, l’etnopsicoanalisi, il lavoro clinico con genitori e neonati, la musica alle
origini del funzionamento psichico inconscio e nella relazione analitica
Dopo aver svolto un’esperienza di lavoro al Cornell Medical Center di New York con Paulina Kernberg e
prestato servizio come NPI e psicoterapeuta nei servizi pubblici, occupandosi in particolare di famiglie
multiproblematiche, psicoterapie genitori-lattanti e famiglie migranti, da alcuni anni lavora a tempo pieno
come psicoanalista di adulti, bambini, adolescenti, coppie e famiglie. Ha scritto numerosi articoli e capitoli
di libri sulla psicoanalisi dei neonati, l’etnopsicoanalisi, la psicoanalisi familiare e di coppia e il ruolo della
musica nella struttura e nel funzionamento della psiche. Nel 2021 è uscito il suo libro The sound of the
unconscious. Psychoanalysis as music, edito da Routledge, tradotto in italiano dalla Franco Angeli nel 2022
con il titolo L’inconscio sonoro. Psicoanalisi in musica.

Elena Longo
La dr.ssa Elena Longo è psicologa psicoterapeuta, Specializzazione in Psicologia Clinica, Università degli
Studi di Torino e Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica dell’infanzia e dell’adolescenza
(A.SA.R.N.I.A.),
membro A.P.P.I.A., aderente all’E.F.P.P. Ha recentemente concluso il percorso formativo del Corso di
Perfezionamento PCF,
Psicoanalisi della Coppia e della Famiglia, SPI.
Dal 2008 è Specialista ambulatoriale presso il Reparto di Neuropsichiatria Infantile dell’ospedale infantile
Regina Margherita; ha da sempre lavorato nell’ambito della età evolutiva, adozioni internazionali presso la
Regine Piemonte, oncoematologia nello stesso ospedale, con attenzione ai fratelli donatori di midollo in
caso di trapianto. Svolge anche attività privata.
E’stata docente nella Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica dell’infanzia e dell’adolescenza (A.SA.R.N.I.A.)
Ha partecipato a numerosi convegni nazionali e internazionali portando contributi teorici e clinici; ha anche
scritto capitoli di libri elaborando le esperienze dell’attività clinica.
Svolge attività di tutor per i dottori in psicologia che devono ottenere l’abilitazione sia per allievi scuole di
psicoterapia

Rita Frascari
Laurea in filosofia
Psicologa, Psicoterapeuta
Master in “Perfezionamento post-specialistico e ricerca clinica in Psicoterapia Psicoanalitica della Coppia e
della Famiglia” Società Italiana di Psicoterapia della Coppia e della Famiglia (PCF), Roma (Italia)
Docente in Corsi di Formazione Professionale per Enti Pubblici e Privati, relativi a vari aspetti della
Percezione interpersonale, della Comunicazione e del Comportamento nelle relazioni umane
Attività di docenza per l'Assessorato alle politiche Sociali di Bologna, nell'ambito della formazione del
personale addetto all'assistenza di base in area Socio-Sanitaria
Ha partecipato all'organizzazione e al coordinamento di seminari e vari interventi per l'Associazione
Scientifico Culturale “Tra Arte e Psicoanalisi”, Bologna, presidente Dottoressa Elisabetta Zanzi 2012-2014
Socio Fo
Socio Fondatore e Presidente dell'Associazione di Promozione Sociale “Il Tempo Ritrovato”

Giuliana Marin



Psicologa Psicoterapeuta esperta in psicoterapia psicoanalitica della coppia e della famiglia e in psicoterapia
psicoanalitica del bambino e dell’adolescente
Corso di perfezionamento post-specialistico e ricerca clinica in Psicoterapia psicoanalitica della Coppia e
della Famiglia
Membro del Pcf (Italian society of couple and family psychoanalysis) EFPP
Membro dell'AIPCF (Associazione Internazionale di Psicoanalisi della Coppia e della Famiglia
Ha collaborato al Progetto:” Saggio è il genitore che conosce suo figlio” e al Progetto:” Se guardi bene,
riconosci tuo figlio” presso l’I.Ri.Fo.R, Istituto per la Ricerca la Formazione e la Riabilitazione- Consiglio
Regionale Friuli Venezia Giulia. Trieste, Udine, Gorizia

Ausilia Sparano
Ausilia Sparano, psicologa, psicoterapeuta. Socio PCF e AIPCF.
Dirigente Psicologa presso l'UO di Psicologia Clinica dell'Ospedale Fatebenefratelli-Gemelli Isola di
Roma, dove si occupa in particolare delle famiglie dei bambini nati pretermine e/o con patologie,
attraverso percorsi di accompagnamento dei genitori nel reparto di Terapia Intensiva Neonatale e
nell'ambulatorio per il follow-up dei nati gravemente pretermine.
Svolge attività privata come psicoterapeuta di bambini, coppie e famiglie. Attività di formazione con
operatori sanitari: medici, infermieri, ostetriche.

Luana Celano
Psicologa e Psicoterapeuta, specializzata in Psicoterapia Psicoanalitica per Bambini, Adolescenti e Famiglie –
Modello Tavistock presso il Centro Studi Martha Harris (CSMH) di Bologna. Ha frequentato il Corso di
Perfezionamento Post-Specialistico e Ricerca Clinica in Psicoterapia Psicoanalitica della Coppia e della
Famiglia della Società Italiana di Psicoanalisi della Coppia e della Famiglia (PCF) presso Società Italiana di
Psicoterapia Psicoanalitica dell'Infanzia, dell'Adolescenza e della Coppia (SIPsIA).
Svolge la sua attività clinico psicologica di consulenza e valutazione psicodiagnostica come libero
professionista presso il suo studio occupandosi di bambini, adolescenti, adulti e genitori, svolgendo attività
clinica di consultazione e terapia di coppia e famiglia.
Ha collaborato con il Dipartimento di Psicologia dell’Università degli Studi di Bologna svolgendo la sua
attività clinico professionale per il SAP, Servizio di Ascolto Psicologico per Giovani Adulti;
con l’Azienda Ospedaliero Universitaria IRCCS di S. Orsola della Città di Bologna con un’esperienza
pluriennale nell’Area Trapiantologica e Oncologica, nello specifico si è occupata di:
- assistenza psicologico-clinica e psicosomatica rivolta ai pazienti e familiari coinvolti nell’iter del trapianto
di cuore, fegato e multiorgano attraverso interventi di consultazione, valutazione psicodiagnostica e
psicosomatica, colloqui di supporto psicologico-clinico e sostegno al paziente ed al caregiver nell’iter del
trapianto di cuore; colloqui motivazionali mirati al cambiamento degli stili di vita e all’aderenza terapeutica;
riunioni e collaborazione scientifica con l’équipe curante.
Attualmente si occupa della cura e del sostegno del paziente oncologico adulto, dei familiari, della coppia e
della famiglia, lungo le diverse fasi del percorso di malattia, dal trauma della diagnosi lungo tutto il decorso
clinico: dalla fase dei trattamenti attivi, della remissione, della recidiva, all'accompagnamento del fine vita;
della formazione di medici e infermieri, logopedisti in ambito sanitario; della promozione del benessere
degli operatori socio-sanitari con finalità di formazione pratica.
E’ Psicologo Psicoterapeuta a tempo determinato per IRCCS AOUBO all’interno del SSD di Psicologia
Clinica Ospedaliera in qualità di Referente dell’Area Oncologica e del PTDA (Percorso Terapeutico
Diagnostico Assistenziale) per le Neoplasie del Distretto Cervico- Cefalico, presso i seguenti servizi:
- U.O.C. di Oncologia Medica e Day Service - Prof. Ardizzoni, Dip. Malattie Oncologiche Ematologiche
- U.O.C. di Otorinolaringoiatria e Audiologia - Prof. Mercante, Dip. Malattie del Distretto Testa-Collo
- U.O.C. di Chirurgia Orale e Maxillo-Facciale - Prof. Tarsitano, Dip. Malattie del Distretto Testa-Collo
- U.O. di Urologia (Pro. Schiavina) e SSD di Andrologia – Prof. Colombo

Fatima Bianchi
Regista e videoartista italiana. Laureata all'Accademia di Belle Arti di Milano.
La sua ricerca si colloca tra il documentario creativo e il cinema sperimentale, con un approccio ibrido e
interdisciplinare.
Attraverso il cinema esplora i legami familiari, la memoria personale e collettiva, la condizione femminile e
la maternità. Ispirata dagli eventi della vita quotidiana, dalla ripetizione dei gesti e dalle microstorie, è



interessata all'esperienza dell'individuo come fenomeno unico che cresce all'interno di una comunità e la fa
crescere a sua volta.
I suoi film sono radicati nella sfera autobiografica, con la capacità di affrontare il contesto sociale dove
l'intimo diventa espressione politica. Con occhio sensibile, crea nuove narrazioni utilizzando diversi registri
e forme di temporalità. Attribuisce grande importanza alla forma, ponendo il suono sullo stesso piano
dell'immagine.
Accanto alla sua attività di regista, lavora a diversi progetti come montatrice. Considera il montaggio come
un momento privilegiato della creazione artistica e lo concepisce come una forma di scrittura, dove il
montaggio stesso diventa una mise en scène, riorganizzando il mondo per vederlo meglio, ma anche per
modificarlo attraverso associazioni psicologiche o di memoria.
I suoi film e le sue installazioni sono stati presentati in numerosi festival e gallerie, tra cui Visions du Réel
(SVIZZERA), Cinéma Vérité Teheran (IRAN), Open City Documentary (UK), Kinopanorama Roma (IT),
ZagrebDox (CR), Filmmaker Festival (IT), Mediterranea 18 Young Artists Biennale (TIRANA), Centre d'Art
Contemporain de Briançon (FR), Les Instants Vidéo (FR) e la Fondazione Merz di Torino (IT).
Il suo film Notturno è stato selezionato per la Settimana Internazionale della Critica alla 73ª Biennale di
Venezia.
Tra i premi e le menzioni ricevuti: Primo Premio Filmmaker Festival con il suo film Tyndall, Primo Premio
Fondazione Libero Bizzarri, Primo Premio ArteVisione 2020 Careof, Laureato Consiglio Italiano 2022.Tra i
suoi lavori di montaggio ricordiamo Aswang di Alyx Arumpac (Miglior montaggio Famas Digital Philippine
2020)

Chiara Ferracuti
Psicologa, Psicoterapeuta ad orientamento teorico-clinico psicoanalitico.
Dal 2015 collabora con l’AOU di Bologna – Policlinico Sant’Orsola, operando presso le Unità Operative
di Ginecologia e Ostetricia, all’interno dell’attuale Psicologia Clinica Ospedaliera-Golfieri.
Svolge attività clinica rivolta al benessere della donna in tutto l’arco di vita: dai cambiamenti
endocrinologici fisiologici e dal loro impatto sullo psichismo della giovane donna, fino all’emergere di
problematiche patologiche, quali l’endometriosi, e al loro impatto sull’accettazione e sull’aderenza ai
percorsi terapeutici.
Si occupa inoltre degli aspetti di adattamento alla patologia dell’endometriosi nei diversi momenti del
percorso chirurgico, post-chirurgico e nel periodo menopausale.
Segue la donna nel percorso di ricerca di gravidanza, con particolare attenzione al vissuto emotivo legato
all’assenza di diagnosi o alla presenza di patologie connesse all’infertilità, offrendo sostegno nei percorsi di
Procreazione Medicalmente Assistita (PMA), sia alla donna sia alla coppia.
Si occupa inoltre del vissuto di sterilità nella donna e nella coppia e del passaggio menopausale, considerato
nelle sue ricadute individuali e relazionali.
L’attività clinica comprende il supporto psicologico alla donna in gravidanza, con attenzione alle
modificazioni ormonali e al loro impatto emotivo sulla donna e sulla coppia, nei casi di patologia fetale e/o
materna, nella gestione del parto e delle dinamiche del post-partum, nonché dei cambiamenti che
coinvolgono la coppia. Tutto il percorso è condotto con un focus costante sulle dinamiche relazionali, sul
ruolo del partner e sul benessere della sessualità, considerata elemento imprescindibile di integrazione e
coesione.
Svolge inoltre un lavoro trasversale con i gruppi, in particolare orientato alla promozione del benessere
degli operatori socio-sanitari.
E’ abilitata alla conduzione di interventi di mindfulness, iscritta al registro FederMindfulness, e ha maturato
esperienza nella conduzione di gruppi mindfulness rivolti al benessere degli operatori socio-sanitari.

Roberta Fetti
Psicologa, Psicoterapeuta psicoanalitica per l'infanzia e l'adolescenza
Ha frequentato dal 2016 i seminari e il Corso di Perfezionamento in Psicoanalisi della Coppia e della
Famiglia PCF Roma
Lavora a Forlì come libero professionista
Collabora dal 2013 presso il Centro per le Famiglie della Romagna Forlivese per il sostegno alla genitorialità
a partire dalla perinatalità

Rita Frascari
Laurea in Filosofia, Università degli Studi di Bologna



Laurea in Psicologia, Università degli Studi di Roma
Ha frequentato il Corso Post Specialistico di Perfezionamento e Ricerca Clinica in Psicoanalisi della Coppia e
della Famiglia
Associanda PCF
Svolgo attività di libera professione in qualità di psicoterapeuta a Bologna

Gianpaolo Fresia
Psicologo, Psicoterapeuta di formazione psicoanalitica, libero professionista, formato presso la SPP –
Associazione Studi Psicoanalitici di Milano.
Svolge attività clinica con bambini, adolescenti e adulti, con coppie e famiglie.

Daniela Lenzi
Psicologa, Psicoterapeuta ad orientamento analitico.
Ha frequentato il Corso Post specialistico di Perfezionamento e Ricerca Clinica in Psicoterapia Psicoanalitica
della Coppia e della Famiglia ed è Socia della Società della Psicoanalisi della coppia e della famiglia.
Svolge privatamente attività clinica a Bologna, prevalentemente con coppie, famiglie e gruppi per genitori e
personale sanitario ed educativo.
Collabora con associazioni che operano nel campo sanitario ed educativo.

Valentina Merlo
Psicologa e psicoterapeuta.
Diplomata Tavistock, ha lavorato molti anni come psicoterapeuta di bambini e adolescenti.
Si è dedicata poi al lavoro con coppie di genitori integrando la sua formazione con il Corso Post
Specialistico di Perfezionamento e Ricerca Clinica in Psicoanalisi della Coppia e della Famiglia.
Svolge privatamente attività clinica a Bologna con bambini, adolescenti, coppie e famiglie.

Daniela Salvi
Psicologa Psicoterapeuta di formazione psicoanalitica.
Dal 1992, è in servizio nell'Ausl di Bologna, UOC di Psicologia Territoriale, prima presso la NPI Età
Evolutiva e poi presso il Consultorio Familiare. Lavora prevalentemente con le gravide, le puerpere e le
giovani coppie.

Franca Gambera
Psicologa e psicoterapeuta.
Ha frequentato il Corso Post specialistico di Perfezionamento e Ricerca Clinica in Psicoterapia Psicoanalitica
della Coppia e della Famiglia ed è Socia della Società della Psicoanalisi della coppia e della famiglia.

D’Antonio Giovanna
Psicologa, Psicoteraputa
Frequenta il corso di formazione in Psicoterapia Psicoanalitica dell’adolescente e del giovane adulto ARPAD
Roma
Ha frequentato il Corso di perfezionamento post-specialistico e ricerca clinica in Psicoterapia psicoanalitica
della Coppia e della Famiglia
Ha lavorato presso la Cooperativa sociale Rifornimento in volo
Lavora presso il Centro Adagio di Amsterdam con pazienti Italiani residenti in Olanda
Ha lavorato come operatrice del Laboratorio del Colore in alcune scuole di Roma
Ha lavorato come psicoterapeuta presso il Centro Rifi di riabilitazione psicomotoria

Claudia Venuleo
Psicologa, psicoterapeuta. Professore Associato di Psicologia Clinica presso l’Università del Salento, dove: è
Presidente del Corso di laurea triennale in Scienza e Tecniche Psicologiche e del Corso di laurea magistrale
in Psicologia dell’Intervento nei Contesti Relazionali e Sociali; insegna Psicologia Clinica e Psicologia
dell’Intervento Clinico con i Gruppi e le Istituzioni; è Responsabile del Servizio di Psicologia Unisalento; è
referente CRUI di Ateneo per il counseling psicologico; è Membro del Collegio di Dottorato in Human and
Social Sciences. I suoi interessi di ricerca vertono sul ruolo dei processi di costruzione di significato
nell’insorgenza di pattern comportamentali disadattivi, nonché nei processi di cambiamento che



coinvolgono individui e gruppi sociali. Più recentemente, la sua attività di ricerca si è concentrata sui temi
della relazione medico-paziente, dell’umanizzazione delle cure e del supporto psicologico e di comunità nei
processi di elaborazione del lutto. Ha pubblicato oltre 100 contributi, tra articoli scientifici e capitoli in
volumi curati.

Luciana Chiarello
Psicologa e Psicoterapeuta dell’Infanzia e dell’Adolescenza, opera clinicamente con bambini, adolescenti e
famiglie, integrando competenze psicodiagnostiche e psicoterapeutiche in una prospettiva evolutiva e
relazionale.
È socia SIPsIA (Società Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica per l’Infanzia e L’adolescenza) e AFiPS
(Associazione di Formazione ed Intervento Psicosociale), contesti nei quali approfondisce e aggiorna
costantemente la propria formazione teorico-clinica e il confronto scientifico.
Svolge attività come Psicoterapeuta presso la comunità Terapeutica madre-bambino “Il giardino” e di
psicoterapia individuale, supporto alla genitorialità e lavoro di rete con i principali contesti di vita del
minore (famiglia, scuola, servizi), con particolare attenzione ai processi di sviluppo emotivo, alle dinamiche
relazionali e ai fattori di rischio e protezione nelle diverse fasi evolutive.

Maria Elia
Didatta con funzioni di training IIPG (istituto italiano di Psicoanalisi di gruppo)
Segretario Nazionale del Training IIPG
Segretario Scientifico CRPG Ancona
E’ stata Direttore della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica di Gruppo e Individuale.
Sede di Roma dell’IIPG
Specializzazione sul Reattivo Psicodiagnostico di Rorschach, secondo il Metodo della Scuola Romana
Rorschach. Il Corso ha avuto la durata di due anni con relativo esame finale
Ha svolto il ruolo di docente in molti eventi scientifici
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