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Metodo Didattico: 

Formazione a distanza con uso di materiali cartacei 

 

Piano del corso 

Le figure e i concetti chiave delle neuroscienze in una guida su misura per gli studenti e i professionisti della salute 

mentale. 

 

Scopo di questo libro è ampliare e appronfondire la prospettiva dei clinici attraverso la comprensione delle neuroscienze, 

dell’epigenetica e del ruolo dell’attaccamento nello sviluppo e nel comportamento cerebrale. Un valido terapeuta deve 

conoscere l’evoluzione e la neuroanatomia, così come i sistemi presenti nel cervello e il modo in cui collaborano dando 

origine a ciò che siamo, a come viviamo e al perché soffriamo. Cozolino fornisce tutto ciò che serve per comprendere il 

cervello sociale, il cervello in via di sviluppo, il cervello esecutivo, la coscienza, l’attaccamento, il trauma e la memoria, 

nonché le più recenti informazioni sulla valutazione clinica. Tali argomenti prendono vita attraverso le figure e i concetti 

chiave delle neuroscienze, in una trattazione corredata di numerosi casi esemplificativi. 
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Programma: 

Durata 18 ore - Corso attivo dal 01 luglio 2026 al 30 giugno 2027 

 

  

Obiettivo Formativo Tecnico Professionale 

18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 

specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere 

 

Acquisizione obiettivi d Tecnico Professionale: 

Acquisire conoscenze aggiornate sulle neuroscienze, l’epigenetica e l’attaccamento, comprendendo la struttura e le 

funzioni dei sistemi cerebrali, il loro sviluppo, il ruolo del trauma e della memoria, e la loro applicazione alla 

valutazione clinica in psicologia e salute mentale. 

 

Quota di Partecipazione 

240 

 

Destinatari  

Tutte le professioni 

 

N. Crediti:  

18 

 

Test valutazione Finale: Questionario ECM a risposta chiusa composto da 54 domande 

 

Responsabile del corso (o responsabile scientifico): 

Maria Assunta Giusti 

Docenti 

Louis Cozolino 

Louis Cozolino è uno psicologo clinico e docente universitario statunitense, noto per i suoi studi nel campo delle 

neuroscienze applicate alla psicoterapia. È autore di numerosi libri e pubblicazioni scientifiche che esplorano lo 

sviluppo cerebrale, il trauma, l’attaccamento e la memoria, con particolare attenzione al cervello sociale e 

all’integrazione tra neuroscienze e pratica clinica. 


