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1. RESPONSABILE SCIENTIFICO: Dott. SIMONE ORLANDI

2.  RAZIONALE SCIENTIFICO: Il percorso formativo del corsista & finalizzato all’acquisizione di tutte le
competenze cliniche, diagnostiche e terapeutiche della disciplina di Riabilitazione dei disordini della
defecazione. Esso consiste sia in una componente teorica da acquisire con didattica frontale. Gli
argomenti del programma didattico sono: Anatomia del retto, dell’ano, del perineo, della pelvi /
Fisiologia della defecazione / Fisiolo-gia della minzione / Endoscopia (anoscopia) ed Imaging
(defecografia, defeco-RMN, ecogra-fia anale e/o perineale, urodinamica) / Diagnostica funzionale
(manometria anorettale, tests neurofisiologici anali) / Disordini della defecazione (stipsi cronica,
incontinenza fecale) / Tecniche di Chinesiterapia pelvi-perineale / Biofeedback / Elettrostimolazione
anale / Elet-trostimolazione tibiale / Tecniche di “sensory retraining” / Riabilitazione uro-ginecologica /
Riabilitazione posturale

3. OBIETTIVO FORMATIVO DI INTERESSE NAZIONALE:

CONTENUTI TECNICO-PROFESSIONALI (CONOSCENZE E COMPETENZE) SPECIFICI DI CIASCUNA
PROFESSIONE, SPECIALIZZAZIONE E ATTIVITA ULTRASPECIALISTICA

3.1 Acquisizione di Competenze: sulla fisiologia della defecazione, stipsi cronica elettrostimolazioni
anali e tibiali

4. TIPOLOGIA DELLA FORMAZIONE: Residenziale
4.1 Tipologia Evento: CORSO

4.2 Destinatari: MEDICO CHIRURGO — Discipline: Chirurgia Generale, Gastroenterologia, Medicina e
Chirurgia di accettazione e di urgenza, Ginecologia e Ostetricia, Urologia; FISIOTERAPISTA;
INFERMIERE; OSTETRICA/O.

4.3 Numero massimo di Partecipanti: 20
4.4 Provenienza: nazionale
5. CREDITI:
5.1 Numero ore di formazione: 20 ore (di cui 8 di formazione interattiva)

5.2Requisiti per I'ottenimento dei crediti:
e  Superamento positivo dell’esame pratico

e  Presenza documentata al 100% del programma formativo
e  Compilazione della Scheda di Valutazione evento

| requisiti di cui sopra saranno accertati a seguito della consegna presso la Segreteria dell’Evento
dell’apposita documentazione compilata, al termine dei lavori.

L'attestato di Crediti conseguiti sara inviato ai partecipanti dopo la conclusione del corso, previo controllo e
validazione della documentazione di cui sopra.

Non sono richiesti pre-requisiti specifici per I'accesso alla formazione, eccetto I'appartenenza alle
Professioni/Discipline per le quali la formazione & accreditata.

6. INFORMAZIONI GENERALI

6.1 Segreteria Organizzativa:

SELENE Srl —Via Medici 23 — 10143 Torino
Tel. 011/7499601 — Fax 011/7499576
E-mail: selene@seleneweb.com



6.2 Quote di iscrizione: 1200,00 euro

6.3 Modalita di iscrizione:
Invio di scheda di iscrizione o richiesta scritta alla Segreteria Organizzativa

7. FACULTY

COGNOME E PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI APPARTENENZA

NOME

BIANCONI MEDICINA E UROLOGIA Ospedale Sacro Cuore Don Calabria,

FRANCESCO CHIRURGIA Negrar (VR)

CANTARELLA MEDICINA E CHIRURGIA GENERALE | Ospedali Privati di Forli

FRANCESCO CHIRURGIA

CAVICCHIOLI MEDICINA E UROLOGIA Ospedale Sacro Cuore Don Calabria,

FRANCESCA CHIRURGIA Negrar (VR)

FRIGERIO MEDICINA E GINECOLOGIAE Ospedale San Gerardo, Monza

MATTEO CHIRURGIA OSTETRICIA

GHIDINI MEDICINA E GINECOLOGIAE Ospedale Sacro Cuore Don Calabria,

ALESSANDRA CHIRURGIA OSTETRICIA Negrar (VR)

GIANNINI IVANA | MEDICINA E CHIRURGIA GENERALE | Ospedale F. Fallacara, Triggiano
CHIRURGIA

LA GRECA MEDICINA E CHIRURGIA GENERALE | Policlinico San Donato, Milano

GIORGIO CHIRURGIA

LA TORRE MEDICINA E CHIRURGIA GENERALE | Villa Tiberia Hospital, Roma

MARCO CHIRURGIA

MARTELLUCCI MEDICINA E CHIRURGIA GENERALE | Ospedale Careggi, Firenze

JACOPO CHIRURGIA

MIRABILE MEDICINA E UROLOGIA Fondazione Vito Pansadoro per la Ricerca

GABRIELLA CHIRURGIA Uro-oncologica, Roma

ORLANDI MEDICINA E CHIRURGIA GENERALE | Ospedale Sacro Cuore Don Calabria,

SIMONE CHIRURGIA Negrar (VR)

PERINOTTI MEDICINA E CHIRURGIA GENERALE | Ospedale degli Infermi, Biella

ROBERTO CHIRURGIA

PICELLO FISIOTERAPISTA | FISIOTERAPIA E Casa di Cura Nuova Villa Claudia, Roma

VALERIA RIABILITAZIONE

POLETTO ELENA | MEDICINA E MEDICINA FISICA E Ospedale Sacro Cuore Don Calabria,
CHIRURGIA RIABILITAZIONE Negrar (VR)

RINALDI MEDICINA E CHIRURGIA Policlinico di Bari

MARCELLA CHIRURGIA GENEREALE

ROSSATO ELENA | MEDICINA E MEDICINA FISICA E Ospedale Sacro Cuore Don Calabria,
CHIRURGIA RIABILITAZIONE Negrar (VR)

ZAMPERINI OSTETRICA OSTETRICIA Ospedale P. Pederzoli, Peschiera del Garda

CAMILLA (VR)

ZIGIOTTO MEDICINA E CHIRURGIA GENERALE | Ospedale Fracastoro, San Bonifacio (VR)

DANIELE CHIRURGIA

8. PROGRAMMA

LEZIONI TEORICHE — PROGRAMMA PRELIMINARE

VENERDI’ 05 GIUGNO

VENERDI 5 GIUGNO
10:45 Accoglienza, registrazione e saluti generali
11:00 Anatomia della pelvi

11:30 Fisiologia della Defecazione

R. Perinotti
I. Giannini




12:00 Fisiologia della minzione F. Cavicchioli

12:30 Fisiologia del Parto A. Ghidini
13:00 Diagnostica Strumentale proctologica M. La Torre
13:30 Short Lunch

14:30 Test Neurofisiologici M. Rinaldi
15:00 Esame Urodinamico G. Mirabile
15.30 Diagnostica funzionale uroginecologica G. Mirabile
16:00 Disturbi funzionali vescicali — inquadramento e note di trattamento chirurgico F. Cavicchioli
16.30 Dolore Pelvico Cronico S. Orlandi
17:00 Dissinergia del pavimento pelvico D. Zigiotto
17.30 Traumi e lesioni da Parto A. Ghidini

SABATO 6 GIUGNO

9:00 Prolasso del retto F. Cantarella
9.30 Stipsi ed incontinenza fecale F. Cantarella
10:00 Prolassi del comparto medio ed anteriore inquadramento e note di trattamento chirurgico M. Frigerio
11:00 Note di chirurgia del prolasso del retto G. La Greca
11:30 Note di chirurgia dell’incontinenza fecale M. Rinaldi
12:00 Incontinenza urinaria e note di chirurgia dell'incontinenza Urinaria F. Bianconi

13:00 Short Lunch

14:00 Trattamento del dolore pelvico cronico J. Martellucci

14:30 TAI J. Martellucci

15:00 Biofeedback ed elettrostimolazione E. Poletto

15:30 Sensory retraining V. Picello

16:00 PTNS V. Picello

16:30 Chinesiterapia E. Rossato

17:00 Riabilitazione pre e post partum C. Zamperini

17.30 Chiusura lavori

ATTIVITA PRATICA

L’attivita formativa pratica verra effettuata nell’Ambulatorio dei Centri formativi (in questo periodo saranno inclusi i
due giorni di attivita formativa frontale).

Nel periodo di attivita pratica saranno strutturate in modo tale che i discenti avranno appreso, alla fine del loro
percorso, tutte le tecniche riabilitative utili per la riabilitazione dei disordini della defecazione.

L'attivita formativa pratica verra effettuata negli Ambulatori dei Centri Formativi per il tempo previsto per
I'acquisizione dei principi didattici e per la esecuzione del numero minimo di prestazioni indicate di seguito.

Gli allievi, una volta assegnati al Centro Formativo, concorderanno con il Tutor la propria frequenza al fine del
compimento di tutte le procedure previste entro la data finale del corso.

Il percorso formativo prevedra che il discente, alla fine della didattica pratica, abbia partecipato al seguente numero di
prestazioni:

Il programma di studi & definito da didattica frontale (non inferiore a 30 ore), e dalla seguente tipologia con numero
relativo (non inferiore a 60 complessivo) delle prestazioni riabilitative:

Biofeedback: 15 prestazioni

Chinesiterapia pelviperineale: 15 prestazioni

Elettrostimolazione anale: 4 prestazioni

Sensory retraining: 3 prestazioni

Elettrostimolazione tibiale: 3 prestazioni

Tale percorso sara comprovato dalla compilazione di un libretto diario contenente le prestazioni controfirmate dal
docente responsabile dell’Ambulatorio.

9. CURRICULUM VITAE RELATORI
TUTTI | CURRICULA SONO DISPONIBILI PRESSO LA SEDE DEL PROVIDER.



