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CORSO DI ALTA FORMAZIONE INFILTRAZIONI ECOGUIDATE

Luogo: Via Gezio Calini 30, Brescia

Responsabile scientifico: Diego Vitiello

Destinatari dell’attivita formativa: Medico, veterinario, odontoiatra, infermiere, infermiere

Date corso:

28.02.2026 dalle ore 09.00 alle ore 12.00 — 14.00 18.00

PROGRAMMA:

ORE9.00 Accoglienza e Introduzione ORE 14.00 Infiltrazioni Eco-guidate nelle Grandi
Presentazione del corso e obiettivi formativi Articofazioni
Importanza dell'ecografia comeguida nelle Trattamento della spalla, ginocchioeanca
infiltrazioni con ossigenc-ozono Indicazioniterapeutiche e benefici
Protocolli operativi per una somministrazione
ORE 10.00 Fondamenti di Ossigeno-Ozono Terapia e sicura
Ruolo dell'Ecografia
Meccanismo d'azionedell'ossigeno-ozono ORE15.30 Infiltrazioni Eco-guidate nelle Piccole
Benefici nelle patologie muscoloscheletriche Articolazioni
Ruolo dell’ecografia nel migliorarela precisione Applicazioni per polso, caviglia, gomito e piede
infiltrativa Precisioneecografica per ottimizzareirisultati
terapeutici
ORE11.15 Tecniche di Infiltrazione Eco-guidata nella Gestione delle complicanzee miglicramento
Colonna dell’outcome clinico
Anatomia ecografica del rachidelombare
Tecniche diinfiltrazione dellearticolazioni ORE17.00 Tempo riservato a domande e discussione
faccettarie
Procedure per il trattamento delle sindromi ORE17.30 Test finale e chiusura lavori
dolorosevertebrali
ORE12.30 Lunch

La formazione prevista dal corso sara di tipo interattivo, con il coinvolgimento attivo dei
partecipanti. Durante le lezioni verranno utilizzati strumenti e metodi didattici volti a stimolare la
partecipazione, come casi clinici, domande a risposta multipla, discussioni guidate, esercitazioni
pratiche, simulazioni e momenti di confronto diretto con i docenti.

Obiettivo formativo:

2 - Linee guida - protocolli - procedure
Numero di crediti riconosciuti: 7,8 crediti
Relatore

Diego Vitello: medico chirurgo specialista del dolore, presso libero professionista



