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Progetto Blended
Webinar + FSC

PSO Rising Stars
Preseptorship avanzata per Dermatologi

Responsabili Scientifici: Piergiorgio Malagoli, Alessandra Narcisi, Simone Ribero
Dal 20 aprile 2026 al 21 settembre 2026

1° Fase Webinar (1 ora)
20 aprile (19,30-20,30)
Piattaforma di erogazione https://infomed-ecm.it/

2° Fase: 3 gruppi, ogni gruppo andra in 1 Centro di Eccellenza dei rispettivi
Responsabili Scientifici (5,5 ore)

30 aprile dalle 08.30 alle 14.00 Sand Donato Milanese
6 maggio 14.30- 19.00 Humanitas di Rozzano
18 maggio dalle 08,00 alle 13.30 Ospedale San Lazzaro, Torino

3° Fase: webinar per le conclusioni e condivisione esperienza cliniche con i

partecipanti (3 ore)
21 settembre (14,00-17,00)
Piattaforma di erogazione https://infomed-ecm.it/

DENOMINAZIONE ED ID. PROVIDER: IN&FO&MED s.r.l. - Cod. ID 275
RESPONSABILI SCIENTIFICI: Piergiorgio Malagoli, Alessandra Narcisi, Simone Ribero
TIPOLOGIA DEL CORSO: BLENDED - FSC e FAD SINCRONA (Webinar)

DATA: WEBINAR 20 aprile 2026 (19,30-20.30) e 21 settembre 2026 (14,00-17,00)

FSC: 30 aprile dalle 08.30 alle 14.00 IRCCS Policlinico San Donato
6 maggio 14.30- 19.00 Humanitas di Rozzano
18 maggio dalle 08.00 alle 13.30 Ospedale San Lazzaro, Torino
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SEDE: 30 aprile dalle 08.30 alle 14.00 IRCCS Policlinico San Donato
6 maggio 14.30- 19.00 Humanitas di Rozzano
18 maggio dalle 08.00 alle 13.30 Ospedale San Lazzaro, Torino

DURATA FORMATIVA: n. 9 ore

CREDITI ECM RICONOSCIUTI: n. 12,5 crediti
ID PROVIDER e CODICE ECM: 275- 477990
N. PARTECIPANTI: n. 20 partecipanti

OBIETTIVO FORMATIVO:: n. 1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure
dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

AREA FORMATIVA: Obiettivi formativi di sistema

PROFESSIONI e DISCIPLINE : Medico chirurgo specialista in Dermatologia e Venerologia

RAZIONALE

La Psoriasi (PsO) é una patologia infiammatoria cronica, immuno-mediata, che affligge
milioni di individui, con un impatto significativo sulla qualita di vita e sulle comorbilita
sistemiche (come artrite psoriasica, malattie cardiovascolari e metaboliche). Sebbene le
opzioni terapeutiche si siano notevolmente evolute negli ultimi decenni, in particolare con
l'introduzione dei farmaci biologici e delle piccole molecole, la gestione ottimale del paziente
con PsO rimane complessa per diversi motivi:

e Complessita Terapeutica: La scelta del trattamento (topico, fototerapia, sistemico
tradizionale, biologico o piccole molecole) richiede una profonda conoscenza delle
linee guida aggiornate, dei profili di efficacia/sicurezza e della sequenza terapeutica
(switching, escalation o de-escalation).

e Gestione Integrata: La PsO richiede un approccio che vada oltre la lesione cutanea,
includendo lo screening e la gestione delle comorbilita associate, essenziale per la
prognosi a lungo termine del paziente.

e Ambiguita Diagnostica: Riconoscere le forme atipiche o le manifestazioni ambigue di
PsO e distinguere la patologia da altre dermatosi infiammatorie richiede un occhio
clinico esperto e 1'uso di strumenti diagnostici avanzati (es. dermatoscopia).

I modelli formativi tradizionali (lezioni frontali, congressi) sono efficaci per la trasmissione di
conoscenze teoriche e I'aggiornamento sui dati di letteratura, ma risultano limitati nello
sviluppo delle competenze pratiche e decisionali necessarie per la gestione quotidiana e
complessa della PsO, ciononostante molti specialisti non hanno sufficiente esperienza diretta
nella:

Corretta selezione del paziente candidato a terapie sistemiche avanzate.

Gestione degli effetti collaterali e delle reazioni avverse.
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Utilizzo di scale di valutazione oggettive (come PASI o DLQI) e interpretazione dei risultati in
tempo reale.
Consulenza comunicativa efficace per migliorare 1'aderenza terapeutica.

Scopo del corso e condividere con i giovani dermatologi, il percorso assistenziale, i criteri di
diagnosi, le scelte terapeutiche messe in atto. I discenti verranno suddivisi, nei tre centri di
eccellenza per trattamento delle patologie dermatologiche, dove operano i tre Coordinatori
Scientifici e trascorreranno una giornata intera in ambulatori di malattie croniche
infiammatorie, rinomati per l'utilizzo di tecniche terapeutiche di avanguardia e ricerca nel
trattamento di queste forme complesse attraverso farmaci a bersaglio molecolare.

FACULTY

Piergiorgio Malagoli, Responsabile dell'Unita Psocare presso I'IRCCS Policlinico San Donato
(MI)

Alessandra Narcisi, Dirigente medico, UOC Dermatologia e Venereologia presso I'Istituto
clinico Humanitas di Rozzano-Milano

Simone Ribero, Dirigente Medico, Dip. di Dermatologia, Citta della Salute e della Scienza di
Torino, Ospedale dermatologico San Lazzaro, Torino

STRUTTURA DEL PROGETTO

L’EVENTO IBRIDO prevede 3 incontri:

1) Virtual Webinar Trainer destinato alla pianificazione e spiegazione del progetto

2) Masterclass Hands-on AD. Con frequenza per una giornata intera in 3 ambulatori di
malattie croniche infiammatorie, rinomati per I'utilizzo di tecniche terapeutiche di
avanguardia e ricerca nel trattamento di queste forme complesse attraverso farmaci a
bersaglio molecolare.

3) Masterclass Final Remarks L.a Msterclass si concludera con un incontro finale
Webinar che permettera ai discenti di acquisire una completa autonomia nell’utilizzo
di queste scelte terapeutiche anche presso le loro rispettive strutture di appartenenza
e creare dei centri locali di avanguardia per la gestione territoriale dei malati piu
complessi. Saranno condivise le esperienze cliniche gestite secondo le nuove nozioni
acquisite durante il Masterclass
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1° FASE Webinar
20 aprile 2026 (19,30 - 20,30)
Piattaforma di erogazione https://infomed-ecm.it/ in via San Gregorio 12 Milano 20124.

PROGRAMMA
Introduzione e obiettivi
Piergiorgio Malagoli, Alessandra Narcisi, Simone Ribero

Percorsi di segnalazione di specifici markers alla base della patogenesi della PSO
Piergiorgio Malagoli, Alessandra Narcisi, Simone Ribero

Diagnosi differenziale nella PSO
Piergiorgio Malagoli, Alessandra Narcisi, Simone Ribero

Nuovi landscape terapeutici e loro utilizzo nella PSO: dalle terapie biologiche
Piergiorgio Malagoli, Alessandra Narcisi, Simone Ribero

2° FASE - ATTIVITA PRATICA IN AMBULATORIO (5 ore)

I partecipanti saranno divisi in 3 gruppi di lavoro, ogni gruppo andra nel centro di riferimento di 1 dei 3
Responsabili Scientifici: Humanitas di Rozzano, Citta della Scienza e della Salute Torino, Ospedale San
Donato. 1l progetto si propone di offrire ai giovani dermatologi la frequenza di una giornata presso
I'ambulatorio di malattie croniche infiammatorie, rinomato per l'utilizzo di tecniche terapeutiche di
avanguardia e ricerca nel trattamento di queste forme complesse attraverso farmaci a bersaglio
molecolare

» 30 aprile dalle 08.30 alle 14.00 I'RCCS Policlinico San Donato (MI)
» 6 maggio 14.30- 19.00 I'Istituto clinico Humanitas di Rozzano-Milano

» 18 maggio dalle 08.00 alle 13.30 Citta della Salute e della Scienza di Torino, Ospedale
dermatologico San Lazzaro, Torino

PROGRAMMA DELL’ATTIVITA’ IN AMBULATORIO NEI CENTRI DI RIFERIMENTO

Tutor: Piergiorgio Malagoli, Alessandra Narcisi, Simone Ribero

HANDS ON: ATTIVITA PRATICA IN AMBULATORIO
Diagnosi
* Elementi differenzianti per pazienti con PSO (caratterizzazione):
* Come individuarli
* Come ricercarli
* Algoritmo di scelta terapeutica
* Management: come pianificare il follow up e cosa attenzionare
* Progetto Hands-on PSO
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3° FASE WEBINAR
21 settembre 2026 (14.00-17.00)
Piattaforma di erogazione https://infomed-ecm.it/ in via San Gregorio 12 Milano 20124.

PROGRAMMA

14.00 Benvenuto iniziale

14.15 Presentazioni della real life di gruppo con casi clinici
Discenti

15.15 Unmet needs nella PSO

Piergiorgio Malagoli, Alessandra Narcisi, Simone Ribero

15.45 PSO dalle terapie biologiche ai jak inibitori

Piergiorgio Malagoli, Alessandra Narcisi, Simone Ribero

16.30 Jak inibitori: nuove frontiere terapeutiche
Alessandra Narcisi, Piergiorgio Malagoli, Simone Ribero

17.00 Final Remarks e Saluti

ACRONIMI
PSO - PSORIASI
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COGNOME NOME

LAUREA

DISCIPLINA AFFILIAZIONE

DESCRIZIONE
ATTVITA’PROFESSIONALE /FORMATIVA

MALAGOLI
PIERGIORGIO

Medicina
e Chirurgia

Responsabile dell'Unita
Psocare presso I'lRCCS
Policlinico San Donato

Dermatologia e
Venereologia

Ad oggi, dermatologo e Responsabile
dell'Unita Psocare presso I'IlRCCS
Policlinico San Donato

Dal 1997 assume la Direzione del
“Servizio di Dermatologia” presso il
Policlinico S.Donato, dove nel 2006
diventa Responsabile del “Centro
Psocare” per la cura della psoriasi. Dal
1999 e inoltre Responsabile Operativo
della Clinica San Siro per la Dermatologia
e Allergologia.

11/03/1992 - Albo Provinciale dei Medici
Chirurghi di MILANO (Ordine della
Provincia di MILANO) n. 0000031772
iscrizioni

27/06/1991 - MEDICINA E CHIRURGIA
(PAVIA) lauree

1991 / 2 - Medicina e Chirurgia (PAVIA)
abilitazioni

31/10/1996 - DERMATOLOGIA E
VENEREOLOGIA (PAVIA) - Specializzazione

NARCISI
ALESSANDRA

Medicina
e Chirurgia

Dirigente medico, UOC
Dermatologia e
venereologia presso
I'lstituto clinico Humanitas
di Rozzano-Milano

Dermatologia e
Venereologia

Da Gennaio 2018ad oggi Dirigente
medico ¢/o UOC Dermatologia e
venereologia presso I'lstituto clinico
Humanitas di Rozzano-Milano

Dal 2020 discente al Master di
Dermatologia pediatrica dell’universita
Tor Vergata di Roma

Dal 2019 Adjunct Professor presso la
Scuola di specializzazione in Dermatologia
e Venereologia di Humaniytas University,
Rozzano (Mi)

02/08/2007 - Albo Provinciale dei Medici
Chirurghi di ROMA (Ordine della Provincia
di ROMA) n. 0000056027 iscrizioni
26/03/2007 - MEDICINA E CHIRURGIA
(ROMA "LA SAPIENZA") lauree

2007 / 1 - Medicina e Chirurgia (ROMA
"LA SAPIENZA") abilitazioni

03/07/2014 - DERMATOLOGIA E
VENEROLOGIA NN.O. (ROMA "LA
SAPIENZA") - Specializzazione

RIBERO SIMONE

Medicina
e Chirurgia

Dirigente Medico di |
Livello, Dip. di
Dermatologia, Citta della
Salute e della Scienza di
Torino » Ospedale
Universitario di Torino

Dermatologia e
Venereologia

Dirigente Medico di | Livello, Dip. di
Dermatologia, Citta della Salute e della
Scienza di Torino » Ospedale Universitario
di Torino

06/07/2009 - MEDICINA E CHIRURGIA
(TORINO)

06/07/2016 - DERMATOLOGIA E
VENEREOLOGIA (TORINO) -
Specializzazione
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Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76,
dichiara:

- di aver fornito all’interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore
salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per
I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato l'interessato che il programma dell’'evento ECM, di cui le suddette informazioni
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto
dall’ente accreditante;
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