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RAZIONALE SCIENTIFICO 
Le neoplasie mieloproliferative croniche (MPN) rappresentano una sfida clinica complessa che richiede un 
approccio terapeutico altamente specialistico e mirato per garantire una gestione ottimale del paziente. Negli 
anni sono stati compiuti progressi significativi nella comprensione della fisiopatologia correlata alle MPN e nello 
sviluppo di terapie sempre più efficaci. La ricerca clinica continua a essere un punto di riferimento fondamentale 
per ottimizzare i trattamenti terapeutici e migliorare la qualità di vita dei pazienti. 
La gestione ottimale delle MPN Philadelphia negative, e nello specifico della Policitemia Vera (PV), della 
Trombocitemia Essenziale (TE) e della Mielofibrosi (MF), richiede un approccio integrato che consideri le 
esigenze individuali dei pazienti e le opzioni terapeutiche disponibili. È fondamentale continuare a promuovere 
l’awareness per una corretta e precoce diagnosi, per la scelta del trattamento migliore e per l’attento 
monitoraggio del paziente, gestito con approccio multidisciplinare, al fine di ottimizzare la terapia e facilitare la 
convivenza con la patologia per anni. 
 
Obiettivo 
Questo evento scientifico è un percorso formativo per specialisti in ematologia che devono affrontare le sfide 
cliniche poste dalla PV, dalla TE e dalla MF. Consente di condividere esperienze e conoscenze per ottimizzare la 
gestione della malattia grazie al dialogo con esperti e professionisti del settore, attraverso incontri teorici frontali 
e assistenza all’attività ambulatoriale. Offrirà l’opportunità di esplorare soluzioni innovative e di discutere su 
dati dalla pratica clinica, con l’obiettivo di formare clinici che diventeranno esperti di riferimento nelle loro 
strutture ospedaliere nella gestione di queste complesse patologie. 
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI: 
F. Passamonti  
A. Iurlo 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
Martedì 24 marzo 2026 – mercoledì 25 marzo 2026 
Policlinico di Milano  
 
Martedì 24 marzo 2026 
 
09.00-09.15 Apertura e presentazione del progetto – A. Iurlo/F.Passamonti 
09.15-09.45 Diagnostica morfologica – G. Croci 
09.45-11.15 Policitemia Vera 
09.45-10.30 Diagnosi e prognosi della PV – A. Iurlo 
10.30-11.15 Algoritmo terapeutico e trial clinici – B. Mora 

 
11.15-11.30 Coffee Break 
 
11.30-13.00 Trombocitemia Essenziale 
11.30-12.15 Diagnosi e prognosi della TE – P. Guglielmelli 
12.15-13.00 Algoritmo terapeutico e trial clinici – F. Palandri 
 
13.00-14.15 Lunch 
 
14.15-15.45 Mielofibrosi 
14.15-15.00 Diagnosi e prognosi della MF – G. Palumbo 
15.00-15.45 Algoritmo terapeutico e trial clinici – F. Passamonti 
 
15.45-16.00 Coffee Break 
 
16.00-16.45 Fase blastica di MPN – M. Breccia 
 
16.45-17.30 Comunicare la diagnosi e il percorso terapeutico delle MPN: il dialogo medico–paziente tra 
professionalità ed empatia” – F. La Russa 
 
17:30 – 18:00 Discussione e Chiusura della giornata – A. Iurlo/F.Passamonti 

 
Mercoledì 25 marzo 2026 
 
08.30-08.45 Apertura della giornata – A. Iurlo/F.Passamonti 
08.45-09.00 L’importanza della multidisciplinarietà nelle MPN – A. Iurlo 
09.00-09.45 Terapia delle complicanze trombotiche – V. De Stefano 
09.45-10.30 Trombosi venose splancniche: parola all’epatologo – G. Tosetti 
 



 

10.30-10.45 Coffee Break 
 
10.45-11.30 Aspetti endocrinologici: parola all’endocrinologo – G. Mantovani 
11.30-12.15 Aspetti psichiatrici da attenzionare: parola allo psichiatra – P. Brambilla 
 
12.15-13.30 Lunch 
 
13.30-14.15 Complicanze cutanee nel paziente affetto da MPN: parola al dermatologo – F. Derlino 
14.15-15.00 Aspetti nutrizionali e stile di vita: parola al nutrizionista – R. Caccialanza 
 
15.00-15.15 Coffee Break 
 
15.15-16.00 Gravidanza nelle MPN – M. W. Ossola 
16.00-16.45 Discussione e Chiusura della giornata – A. Iurlo/F.Passamonti 
 

 
APPUNTAMENTO DI CHIUSURA 
Policlinico di Milano 
Venerdì 18 Novembre 2026 

09.00-10.00 Recap degli aspetti fondamentali clinico teorici – F. Passamonti / A. Iurlo, M. Breccia, G. Palumbo 
10.00-11.30 Esperienze a confronto sulla pratica clinica nella PV – D. Cattaneo, A. Dominuco, E. Scalzulli 
11.30-11.45 Coffee Break 
11.45-13.30 Esperienze a confronto sulla pratica clinica nella ET – D. Cattaneo, A. Dominuco, E. Scalzulli 
13.30-14.30 Lunch 
14.30-16.30 Esperienze a confronto sulla pratica clinica nella MF – D. Cattaneo, A. Dominuco, E. Scalzulli 
16.30 – 17.00 Conclusioni e discussione – F. Passamonti / A. Iurlo, M. Breccia, G. Palumbo 
17.00 – 17.30 Prova orale  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

INFORMAZIONI GENERALI 
DATA E SEDE 
24-25 marzo - 18 novembre 2026 
Policlinico di Milano 
Via Francesco Sforza, 35, 20122 Milano MI 

 
PROVIDER ECM  
DYNAMICOM EDUCATION SRL 
id 181 
Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT –The Hive/H2  
Viale Decumano 36,  
20157 Milano  
marta.sarra@dynamicom-education.it 

Tel. 02 89693750 - Fax 010 8563451 

ECM (Educazione Continua in Medicina)  
Il corso è inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per 
l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle discipline 
indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di apprendimento, 
consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte. 
 
Categoria Accreditata: Medico chirurgo 
Discipline Principali: Ematologia 
Numero Partecipanti: 20 
Provenienza Partecipanti: Nazionale  
Verifica presenza: firma su registro 
Verifica di apprendimento: prova orale  
Obiettivo Formativo: n. 3 
Totale ore formative: 21 
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FACULTY 
 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE RUOLO 

BRAMBILLA PAOLO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

PSICHIATRIA 

PROFESSORE ORDINARIO 
UNIVERSITA' MILANO E 
DIRETTORE SC PSICHIATRIA 
FONDAZ IRCCS CA' GRANDA 
OSP MAGGIORE 
POLICLINICO MILANO 

RELATORE 

BRECCIA MASSIMO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO UO 
EMATOLOGIA ONCOLOGIA E 
DERMATOLOGIA AOU 
POLICLINICO UMBERTO I 
ROMA 

RELATORE 

CACCIALANZA 
RICCARDO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

SCIENZE 
ALIMENTAZIONE 

PROFESSORE ORD 
UNIVERSITA MILANO E 
DIRETTORE SC DIETETICA E 
NUTRIZIONE CLINICA 
FONDAZIONE IRCCS 
POLICLINICO SAN MATTEO 
PAVIA 

RELATORE 

CATTANEO DANIELE 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO SC 
EMATOLOGIA FONDAZIONE 
IRCCS CA' GRANDA OSP 
MAGGIORE POLICLINICO 
MILANO 

DISCUSSANT 

CROCI GIORGIO 
 MEDICINA E 
CHIRURGIA 

 EMATOLOGIA 

RICERCATORE A TEMPO 
DETERMINATO (LETTERA B). 
Dipartimento: Dipartimento 
di Fisiopatologia Medico-
Chirurgica e dei 
Trapianti.  UNIMI 

RELATORE 

DERLINO FEDERICA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

DERMATOLOGIA E 
VENEREOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO UO 
DERMATOLOGIA 
FONDAZIONE IRCCS CA' 
GRANDA OSP MAGGIORE 
POLICLINICO MILANO 

RELATORE 

DE STEFANO 
VALERIO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 
DIRETTORE UOC SERVIZIO 
DH EMATOOGIA AOU 

RELATORE 



 

POLICLINICO  GEMELLI 
ROMA 

DUMINUCO ANDREA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 

DIRIG MEDICO UO 
EMATOLOGIA POLICLINICO 
RODOLICO SAN MARCO 
CATANIA 

DISCUSSANT 

GUGLIELMELLI 
PAOLA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 

PROFESSORE ASSOCIATO 
UNIVERSITA' STUDI FIRENZE 
E MEDICO CRIMM AOU 
CAREGGI 

RELATORE 

IURLO ALESSANDRA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 

RESPONSABILE SS SINDROMI 
MIELOPROLIFERATIVE E 
DIRIGENTE MEDICO SC 
EMATOLOGIA FONDAZ 
IRCCS CA' GRANDA OSP 
MAGGIORE POLICLINICO 
MILANO 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 
RELATORE 

LA RUSSA FEDERICA 
MEDICAL 
BIOTECHOLOGY 

dottorato in 
Neuroscienze 
conseguito al King's 
College London 

RESPONSABILE SCIENTIFICA 
DD company 

RELATORE 

MANTOVANI 
GIOVANNA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ENDOCRINOLOGIA E 
MALATTIE RICAMBIO 

DIRETTORE SC 
ENDOCRINOLOGIA 
FONDAZIONE IRCCS CA' 
GRANDA OSP MAGGIORE 
POLICLINICO MILANO 

RELATORE 

MORA BARBARA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO SC 
EMATOLOGIA FONDAZIONE 
IRCCS CA' GRANDA OSP 
MAGGIORE POLICLINICO 
MILANO 

RELATORE 

OSSOLA MANUELA 
WALLY 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

OSTETRICIA E 
GINECOLOGIA 

RESPONSABILE SS E 
REPARTO PATOLOGIA 
GRAVIDANZA FONDAZIONE 
IRCCS CA' GRANDA OSP 
MAGGIORE POLICLINICO 
MILANO 

RELATORE 

PALANDRI 
FRANCESCA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 
DIRIGENTE MEDICO UO C 
EMATOLOGIA OSPEDALE S. 

RELATORE 



 

ORSOLA MALPIGHI 
BOLOGNA 

PALUMBO GIUSEPPE 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 
PROFESSORE ORDINARIO 
UNIVERSITA' DI CATANIA 

RELATORE 

PASSAMONTI 
FRANCESCO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 

DIRETTORE SC EMATOLOGIA 
FONDAZ IRCCS CA' GRANDA 
OSP MAGGIORE 
POLICLINICO MILANO E 
PROFESSORE UNIVERSITA' 
STUDI MILANO 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 
RELATORE 

SCALZULLI EMILIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 
MEDICO EMATOLOGO 
ROMA 

DISCUSSANT 

TOSETTI GIULIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOGIA 
ENDOSCOPIA 
DIGESTIVA 

DIRIG MEDICO UO 
GASTROENTEROLOGIA ED 
EPATOLOGIA FONDAZIONE 
IRCCS CA' GRANDA OSP 
MAGGIORE POLICLINICO 
MILANO 

RELATORE 

 
 
 


