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[Razionale e Obiettivi] 

L’evento ha l’obiettivo di aggiornare su epidemiologia, biologia della leucemia linfatica 
cronica (CLL) e loro impatto clinico. Rivedere lo scenario terapeutico attuale in CLL con 
enfasi sulle strategie post-BTKi e sui criteri di selezione del paziente; migliorare le 
competenze nella gestione multidisciplinare e nel management degli eventi avversi e il 
‘patient journey’. 
 
 
 
[Rivolto a] 

Il corso è rivolto a medici specialisti e specializzandi in ematologia. 
 
 
 
[Sede] 
 
Piattaforma: HTTPS://FAD.ACCMED.ORG 
  



 
[Programma] 

Mercoledì, 13 maggio 
 
  9.45  Registrazione dei partecipanti 
 
10.00 Introduzione 
 Anna Maria Frustaci, Marina Motta, Lydia Scarfò 
  
10.15 Dalla biologia alla clinica nella CLL 
 Marta Coscia  
 
10.45 Cambio di paradigma nella terapia di I linea nella CLL 
 Anna Maria Frustaci 
 
11.15  Strategie post-BTKi nella CLL: opzioni terapeutiche emergenti e criteri di 
 selezione dei pazienti 
 Marina Motta 
 
11.45 Nuove combinazioni e target emergenti nel linfoma mantellare 
 recidivato/refrattario 
 Vittorio Ruggero Zilioli  
 
12.15 Discussione e Q&A 
 
12.30  Gestione multidisciplinare e management degli eventi avversi nella CLL 
 Marzia Varettoni 
 
13.00  Discussione generale 
 
13.15 Pausa pranzo 
 
14.15 Esperienze cliniche di CLL con discussione interattiva 
 Moderano: Anna Maria Frustaci, Marina Motta, Lydia Scarfò 
 Presentano: Lorena Appio, Chiara Borella, Marina Deodato, Andrea Ferrario,  
 Giulia Quaresimini  
 Partecipano: Simona Ciccone, Giovanna Travi, Paola Vallerio 

 
16.15 Tavola rotonda. Patient journey del paziente con CLL  
 Partecipa: tutta la faculty 
 
17.00 Conclusioni 
 Anna Maria Frustaci, Marina Motta, Lydia Scarfò  
 
17.15 Chiusura dei lavori 

 

È prevista una coffee station in sala 

 



 

[Responsabili Scientifici e Relatori] 

Anna Maria Frustaci 
Dipartimento Ematologia, Oncologia e Medicina Molecolare 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 
Milano 
 
FORMAZIONE  
Laureata nel 2007 in Medicina e Chirurgia presso Università degli Studi di Roma “Sapienza dove ho 
conseguito la specializzazione in Ematologia nel 2012.  
 
ESPERIENZE PROFESSIONALI 
Dal 2012 Dirigente Medico Ematologia presso ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda. 
 
PATOLOGIE TRATTATE e CASISTICA 
Leucemia linfatica cronica e disordini linfoproliferativi indolenti inclusa la Macroglobulinemia di 
Waldenstrom. 
 
Marina Motta 
S.C. Ematologia 
ASST Spedali Civili 
Brescia 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date (da – a) Giugno 2005-Febbraio 2006 Febbraio 2006- ora 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Ospedale Maggiore Policlinico 
di Milano, via F. Sforza 35, 
20122 Milano 

ASST Spedali Civili, P.le Spedali Civili, 1, 25100 
Brescia 

• Tipo di azienda o settore Istituto di Ricerca e Cura a 
Carattere Scientifico 

ASST  

• Tipo di impiego Dirigente Medico Dirigente Medico 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Gestione e cura dei pazienti 
onco-ematologici sottoposti a 
trapianto di midollo autologo e 
allogenico 

Gestione e cura dei pazienti 
ematologici, con particolare 
interesse  
allo studio delle sindromi 
linfoproliferative croniche  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a) 1992-1998 1999-2002 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 
dell’Università degli Studi di Milano 

Scuola di 
Specializzazione in 
Ematologia 
Università degli Studi di 
Milano 



• Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia Specializzazione in Ematologia 

 

• Date (da – a) 2001-2002 2003-2005 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

University of California, San Diego The University of Texas  
M.D. Anderson Cancer 
Center, Houston, TX 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

Ricerca sulla biologia e immunologia della 
leucemia linfatica cronica 

Ricerca sulla biologia e 
immunologia della 
leucemia linfatica cronica 

• Qualifica conseguita Medical Scientist Post-doctoral Fellow 

 
Lydia Scarfò 
U.O. Linfomi 
Dipartimento di Onco-Ematologia 
Università Vita - Salute San Raffaele 
Milano 
 
CURRENT POSITION 
Assistant Professor, Internal Medicine, Università Vita-Salute San Raffaele, Via Olgettina 58, 20132 
Milano, Italy 
01Jan2016- Today Consultant Hematologist 
Prof. Paolo Ghia, Strategic Research Program on CLL, IRCCS San Raffaele Scientific Institute, Via 
Olgettina 58, 20132 Milano, Italy 
▪ In patient and out patient clinic Lymphoproliferative disorders 
July 2012 – July 2017 Internal Medicine Trainee 
Prof. Federico Caligaris-Cappio, Internal Medicine, IRCCS San Raffaele Scientific Institute, Via Olgettina 
58, 20132 Milano, Italy 
▪ In patient and out patient clinic Lymphoproliferative disorders 
20Mar2012 – 31Dec2015 Consultant Hematologist Prof. Federico Caligaris-Cappio, Department of 
Oncohematology, Division of Experimental Oncology, IRCCS San Raffaele Scientific Institute, Via 
Olgettina 58, 20132 Milano, Italy 
▪ In patient and out patient clinic Lymphoproliferative disorders March 2008 – 19Mar2015 Haematology 
Trainee 
Prof. Antonio Cuneo, Hematology Section, Università degli Studi di Ferrara, Corso Giovecca 203, 44100 
Ferrara, Italy 
▪ In patient and out patient clinic 
Acute leukemias, myeloproliferative disorders, lymphoproliferative disorders, non malignant Hematology 
 
EDUCATION AND TRAINING 
Assistant Professor, Internal Medicine, Università Vita-Salute San Raffaele, Via Olgettina 58, 20132 
Milano, Italy 
01Jan2016- Today Consultant Hematologist 
Prof. Paolo Ghia, Strategic Research Program on CLL, IRCCS San Raffaele Scientific Institute, Via 
Olgettina 58, 20132 Milano, Italy 
▪ In patient and out patient clinic Lymphoproliferative disorders 
July 2012 – July 2017 Internal Medicine Trainee 
Prof. Federico Caligaris-Cappio, Internal Medicine, IRCCS San Raffaele Scientific Institute, Via Olgettina 
58, 20132 Milano, Italy 
▪ In patient and out patient clinic Lymphoproliferative disorders 
20Mar2012 – 31Dec2015 Consultant Hematologist 
Prof. Federico Caligaris-Cappio, Department of Oncohematology, Division of Experimental Oncology, 
IRCCS San Raffaele Scientific Institute, Via Olgettina 58, 20132 Milano, Italy 
▪ In patient and out patient clinic Lymphoproliferative disorders 
March 2008 – 19Mar2015 Haematology Trainee 
Prof. Antonio Cuneo, Hematology Section, Università degli Studi di Ferrara, Corso Giovecca 203, 44100 
Ferrara, Italy 



▪ In patient and out patient clinic 
Acute leukemias, myeloproliferative disorders, lymphoproliferative disorders, non malignant hematology 
February 2008 – March 2012 Visiting Fellow 
Laboratory of Lymphoid Malignancies, Division of Molecular Oncology, IRCCS San Raffaele Scientific 
Institute, Via Olgettina 58, 20132 Milano, Italy. 
▪ Lymphoproliferative disorders 
December 2006 – March 2008 Volunteer Medical Doctor 
Prof. Antonio Cuneo, Hematology Section, Università degli Studi di Ferrara, Corso Giovecca 203, 
44100 Ferrara, Italy 
▪ Acute leukemias, myeloproliferative disorders, lymphoproliferative disorders, non malignant hematology 
September 2002 – February 2003 Visiting Student 
Anatomy Section, Department of Morphology and Embriology, Università degli Studi di Ferrara, Corso 
Giovecca 203, 44100 Ferrara, Italy 
▪ Molecular biology, flow cytometry September 2002 – February 2003 Visiting Student 
Histology Section, Department of Morphology and Embriology, Università degli Studi di Ferrara, Corso 
Giovecca 203, 44100 Ferrara, Italy 
▪ Molecular biology, flow cytometry 
Sep 2000 – Dec 2006 Medical Doctor Degree Università degli Studi di Ferrara, Corso Giovecca 203, 
44100 Ferrara, Italy 
▪ Medicine 
 

[Relatori] 

Lorena Appio 
S.C. Ematologia  
Ospedale di Circolo di Busto Arsizio 
Busto Arsizio  
Varese (VA) 
 
27/09/2006  
Laurea in Medicina e Chirurgia Università dell'Insubria Varese 
 
2006  
Abilitazione in Medicina e Chirurgia Università dell'Insubria Varese 
 
06/03/2007 Iscrizione all’ Albo provinciale di Medicina e Chirurgia (Ordine della Provincia di VARESE) n. 
0000006543 
 
22/02/2013  
Specializzazione in Medicina Interna Università dell'Insubria Varese 
 
Dirigente Medico S.C. Ematologia Ospedale di Circolo di Busto Arsizio Busto Arsizio (VA) 
 
 
Chiara Borella 
Ematologia 
IRCCS San Gerardo 
Monza 
 
25/10/2002 
Laurea in Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
2003 Abilitazione in Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
10/06/2008 Iscrizione all’ Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di 
MONZA BRIANZA) n. 0000002867 
 
Specializzazione in Ematologia Università degli Studi di Milano-Bicocca 
 
Dirigente Medico Ematologia IRCCS San Gerardo Monza 



Simona Ciccone 
Geriatria 
Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico 
Milano 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• da Novembre 2014 Dirigente Medico di primo livello a tempo 
indeterminato presso la Divisione di Geriatria dell’Ospedale Maggiore 
Policlinico di Milano 
• Ottobre 2006 - Settembre 2014 Dirigente Medico di primo livello a 
tempo indeterminato presso la Divisione di Medicina d’Urgenza 
dell’Ospedale Maggiore Policlinico di Milano 
• Giugno 2001 – Settembre 2006 Dirigente Medico di 
primo livello a tempo determinato presso Dipartimento 
Emergenza Accettazione Ospedale Civile di Legnano 
• Gennaio – Marzo 2001 incarico in qualità Dirigente Medico di primo livello a 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico 

Principali mansioni e responsabilità 
 

Attualmente attività di degenza presso l’UO di Geriatria, attività di DH con 
gestione del paziente anziano fragile, attività ambulatoriale nella definizione, 
gestione e valutazione del paziente anziano affetto da deficit cognitivi. Attività 
di diagnostica vascolare non invasiva mediante Eco Color Doppler del distretto 
carotideo extracranico, del distretto arteriosi e venoso degli arti superiori ed 
inferiori. Attività di Ecografia Clinica 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

- 2000 Diploma di specializzazione in Geriatria (Decreto 
Legislativo 257/91- 
Normative CEE) conseguita con massimo dei voti e lode presso 
Università degli Studi di Milano 

 - 1996 Laurea in medicina e Chirurgia conseguita presso 
 Università degli Studi di Milano con massimo dei voti e lode  

1990 Maturità classica presso Liceo Berchet di Milano 
 
 
Marta Coscia 
S.C. Ematologia 
ASST Varese 
 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
Specializzazione in Ematologia 
 
mag 2024 - Presente 
Direttore SC Ematologia 
ASST dei Sette Laghi  
Varese 
 
nov 2019 - apr 2024 ·  
Associate Professor of Hematology 
University of Torino 
 
nov 2020 - ott 2023  
Director Postgraduate School of Hematology 
Università degli studi di Torino, A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino 
 
 



ott 2007 - nov 2018  
Ricercatore medico 
Università degli Studi di Torino 
 
giu 2002 - apr 2004  
Visiting Scientist 
National Cancer Institute 
National Institute of Health, Maryland, U.S.A. 
 
 
Marina Deodato 
Dipartimento Ematologia, Oncologia e Medicina Molecolare 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 
Milano 
 
POSIZIONE RICOPERTA  
Dirigente Medico Specialista in Ematologia  
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
Dal 8/7/2019 al 30/12/2022  
Medico Specialista Ematologo con rapporto di Libera Professione ASST Grande Ospedale Metropolitano 
Niguarda, Milano - Partecipazione alla cura dei pazienti degenti in day hospital e nei reparti di Ematologia. 
Attività ambulatoriale. - Consulenze specialistiche in Pronto Soccorso. Guardie diurne e notturne 
interdivisionali. - Coinvolta in numerosi studi clinici internazionali multicentrici in ambito ematologica 
secondo i principi ICH-GCP. Settore: DH e Ambulatorio di Ematologia  
Dal 1/6/2023  
Dirigente Medico Specialista in Ematologia ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano - 
Partecipazione alla cura dei pazienti degenti in day hospital e nei reparti di Ematologia. Attività 
ambulatoriale. - Consulenze specialistiche in Pronto Soccorso. Guardie diurne e notturne interdivisionali. 
- Coinvolta in numerosi studi clinici internazionali multicentrici in ambito ematologica secondo i principi 
ICH-GCP. Settore: DH e Ambulatorio di Ematologia  
 
FORMAZIONE 
Da settembre 2006 a luglio 2012  
Laurea in Medicina e Chirurgia, 110/110 cum laude (data 20/7/2012) Università degli Studi di Milano – Via 
Festa del Perdono 7, Milano  
Da agosto 2013 a maggio 2019  
Specialità in Ematologia, 50/50 cum laude (data 23/5/2019) Università degli Studi di Pavia – Via Strada 
Nuova 65, Pavia 
 
 
Andrea Ferrario 
S.C. Ematologia 
ASST dei Sette Laghi 
Varese 
 
FORMAZIONE 
 
20/07/2004  
Laurea in Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Milano 
 
2004  
Abilitazione in Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Milano 
 
21/03/2005  
Iscrizione all’ Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di COMO) n. 
0000005725 
 
2004-2008  
Specializzazione in Ematologia Università degli Studi di Milano 



 
ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 
Dal 01/04/09 al 31/12/2011  
U.O. Ematologia 1 -Centro Trapianti di Midollo Osseo  
Borsa di ricerca in qualità di specialista ematologo  
Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Via F. Sforza 28, 20122, Milano  
 
Dal 01/01/2012 al 31/12/2015 incarico libero professionale per lo svolgimento di attività di medico 
specialista in Ematologia Unità Operativa di Ematologia Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo e 
Fondazione Macchi di Varese  
 
Dal 01/01/2016 Dirigente Medico specialista in Ematologia Unità Operativa di Ematologia ASST Sette 
Laghi, Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese  
 
Incarico attuale: Dirigente Medico Responsabile f.f.: S.C. Ematologia ASST dei Sette Laghi Varese Varese 
 
 
Giulia Quaresimini  
Dipartimento di oncologia ed ematologia  
ASST Papa Giovanni XXIII  
Bergamo 
 
16/03/2006  
Laurea in Medicina e Chirurgia Università: Università degli Studi di Brescia 
 
2006  
Abilitazione in Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Brescia 
 
31/07/2006  
Iscrizione all’ Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di BRESCIA) n. 
0000007869 
 
Specializzazione in Medicina Interna Università degli Studi di Brescia 
 
Dirigente Medico di Ematologia Dipartimento di oncologia ed ematologia ASST Papa Giovanni XXIII 
Bergamo 
 
 
Giovanna Travi 
Dipartimento di Malattie Infettive 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 
Milano 
 
EDUCATION ANO TRAINING 
 
2005-2009 
Medical degree (110/110 cum laude). 
 
2005, Jul 19th 
Fellowship at lnfectious Disease School e/o Università Vita- Salute San Raffaele, Milan.  
 
1999-2005 
University of Medicine (Università Vita-Salute San Raffaele, Milan) 
 
 
 
 
 



 
WORKING EXPERIENCE 
 
2012-ongoing  
Clinician at Infectious Disease Division, ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milan 
 
2009-2011  
Clinician and Clinical Researcher at Infectious Disease Division, Ospedale San Raffaele, Milan 
 
Nov 2008 -April 2009   
Research Fellow, Fred Hutchinson Cancer Research Center, Seattle, USA  
Mentor: Michael Boeckh, MD 
 
Sept 2008  
Advanced Life Support Certification (European Resuscitation Council) 
 
2006  
Spartac Coinvestigator (Pulse HIV Ami Retroviral Treatmenr at Sero Conversion) 
 
2005-2009  
Fellow at lnfectious Disea e Division. O pedale San Raffaele, 
 
Paola Vallerio 
Unità Operativa di Cardiologia 
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori 
Milano 
 
12/07/2006  
Laurea in Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Verona 
 
2006  
Abilitazione in Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Verona 
 
20/03/2007  
Iscrizione all’Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di VERONA (Ordine della Provincia di VERONA) n. 
0000007736 
 
Specializzazione in Medicina Interna Università degli Studi di Verona 
 
Dirigente Medico S.C. di Cardiologia Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano 
 
 
Marzia Varettoni 
Divisione di Ematologia 
Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico San Matteo  
Pavia 
 
24/07/1997 
Laurea in Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Pavia 
 
1998  
Abilitazione in Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Pavia 
 
26/06/2012  
Iscrizione all’ Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di PAVIA (Ordine della Provincia di PAVIA) n. 
0000008978 
 
18/10/2001  
Specializzazione in Ematologia Università degli Studi di Pavia 
 



Dirigente Medico presso la Divisione di Ematologia Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo Pavia 
Esperienza pluridecennale interamente svolta presso la Clinica Ematologica del Policlinico San Matteo, 
acquisendo una consolidata esperienza nella gestione clinica dei pazienti sottoposti a trapianto autologo 
e allogenico di cellule staminali emopoietiche. 
 
È autrice e coautrice di numerose pubblicazioni su riviste scientifiche indicizzate relative al trapianto di 
cellule staminali emopoietiche, alla mobilizzazione delle cellule staminali e agli aspetti diagnostici e 
terapeutici delle emopatie maligne, con particolare riferimento al mieloma multiplo e alla 
macroglobulinemia di Waldenström. 
 
 
 
Vittorio Ruggero Zilioli 
Dipartimento Ematologia, Oncologia e Medicina Molecolare 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 
Milano 
 
INCARICO ATTUALE  
 
Dirigente Medico per la disciplina di Ematologia presso la 
S.C. Ematologia 
 
TITOLO DI STUDIO  
 
28/7/2003  
Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli studi di Milano con votazione 
110/110 e lode con tesi dal titolo “Il trapianto di cellule staminali emopoietiche nella Leucemia Mieloide 
Acuta: analisi critica di una casistica monocentrica” 
 
12/11/2007  
Specializzazione in Ematologia presso la Scuola di Specializzazione in Ematologia dell’Università degli 
studi di Milano con votazione di 70/70 e lode con tesi dal titolo “Ruolo della terapia ad alte dosi con 
supporto di cellule staminali emopoietiche autologhe nel mieloma multiplo alla diagnosi: studio di una 
casistica monocentrica” 
 
ALTRI TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI 
 
Dal 1/2004 iscritto all’Albo Professionale dei Medici chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di 
Milano al numero 38933 
 
Dal 2008 socio della Società Italiana di Ematologia 
 
Dal 3/2012 membro delle Commissioni Linfomi di Hodgkin e Linfomi dell’anziano della Fondazione 
Italiana Linfomi 
 
ESPERIENZE PROFESSIONALI (INCARICHI RICOPERTI) 
 
1/2008 – 4/2011 Contrattista Ematologo presso la S.C.Ematologia dell’A.O. Ospedale Niguarda Ca’ 
Granda, 
Milano 
 
10/2009-10/2010 Consulente Ematologo presso la Clinica San Carlo di Paterno Dugnano 
 
Dal 5/2011 ad oggi incarico a tempo determinato come Dirigente Medico di I livello presso la S.C. 
Ematologia dell’A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano 
 


