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1 – PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 Venerdì, 22 maggio 2026 
 
14:30 Registrazione dei partecipanti 
14:45 Saluti e introduzione ai lavori 

Dott. C.F. Giannattasio, Dott. A. Aurelio 
 
 

I SESSIONE: Prevenzione e Gestione del Rischio Cardiovascolare 
Moderatori: Dott. A. Aloisio, Dott. F. Sdanganelli 

 
15:00 Dislipidemia: Linee guida 2025 Nuove Frontiere nella Prevenzione 
             Dott.ssa A. Zito 
15:20 Malattia Renale Cronica e Rischio Cardiovascolare 
             Dott.ssa L.A. Coco 

15:40 Obesità: Impatto sul Paziente Cardiologico Fragile 
             Dott.ssa M.P. Barbaro 
16:00 Question time 
 
16:15 Coffee Break 
 



 

 

II SESSIONE: Riabilitazione Cardiologica Personalizzata 
Moderatori: Dott. A. Aurelio, Dott. R. Lagioia 

 
16:35 Riabilitazione Cardiologica Post-SCA: Strategie e Benefici 
             Dott.ssa A. Notaristefano 
16:55 Riabilitazione Pre-Intervento: Valore e Applicazioni 
             Dott. G. Capriati 
17:15 Ottimizzazione della Terapia Farmacologica durante la Riabilitazione 
             Dott. A. Ferraretti 
17:35 Question time 

 
 

III SESSIONE: Recupero Post-Cardiochirurgia nel Paziente Fragile 
Moderatori: Dott. A. Giusti, Dott. G. Di Quarto 

 
17:50 Declino Cognitivo dopo Circolazione Extracorporea: Prevenzione e Gestione 
             Dott. M. Pezzulla 
18:10 Approccio Multidisciplinare alla Riabilitazione Motoria e Cardiologica 
             Dott.ssa M. Cafolla 
18:30 Monitoraggio Ottimale durante il Training Fisico 
            Dott. S. Tomai 
18:50 Question time 
19:05 Fine dei lavori della prima giornata 
 
 
 

Sabato, 23 maggio 2026 
08:30 Registrazione dei partecipanti 
08:45 Introduzione ai lavori della seconda giornata 
 Dott. C.F. Giannattasio, Dott. A. Aurelio 
 
 
09:00 LETTURA MAGISTRALE: Fragilità in Cardiologia: Oltre l’Età  

Prof. C. Ferri  

 

I SESSIONE: Gestione Integrata dello Scompenso Cardiaco nel Paziente Fragile 
Moderatori: Prof. C. Tortorella, Prof. V.O. Palmieri, Dott.ssa V. Frisardi 

  

09:25 Ottimizzazione della Terapia Farmacologica nello Scompenso Cardiaco con Comorbidità 

Prof. M.M. Ciccone 
09:45 Amiloidosi Cardiaca Senile: Una Sfida Emergente 

Dott.ssa S. Rosania  



 

 

10:05 Terapia di Combinazione Orale nell’Ipertensione Polmonare del Paziente Fragile 
Dott.ssa S. Di Marino 

10:25 Question time 
 
10:40 Coffee Break 
 
 
 
11:00 LETTURA MAGISTRALE: Trapianto Cardiaco nel Paziente Fragile: Limiti e Opportunità 

Prof. T. Bottio 
 
 

II SESSIONE: Innovazioni in Cardiochirurgia e Cardiologia Interventistica 
Moderatori: Dott. V. Fanelli, Dott. L. My 

 
11:25 Gestione Cardiochirurgica dell’Anziano con Disfunzione Ventricolare Sinistra 
             Dott. P. Farina 
11:45 Trattamento delle Valvulopatie Complesse: TAVI e correzione percutanea dell’insufficienza 

mitralica nel Paziente Fragile  
Dott. A. Ausiello 

12:05 Ruolo dell’Ecocardiografia Intraoperatoria 
            Dott. R. Alabrese 
12:25 Question time 

 
 

III SESSIONE: Aritmologia nel Paziente Fragile 
Moderatori: Dott. E.C.L. Pisanò, Dott.ssa M.C. Scianaro, Dott. C.F. Giannattasio 

 
12:40 Stimolazione Biventricolare: Limiti e Prospettive nel Paziente Fragile 
             Dott. P. Palmisano 
13:00 Terapia elettrica nello scompenso cardiaco avanzato: quando fermarsi? 

Dott. Z. Palamà  
13:20 La fibrillazione atriale ad elevata risposta nel paziente fragile: dai farmaci alla terapia 

elettrica 
            Dott. C. Mandurino 
13:40 Question time 

 
13:55  Take Home Message 
 
14:05 Chiusura dei lavori e Questionario ECM 
 

 
 



 

 

2 – RAZIONALE SCIENTIFICO 

La fragilità clinica rappresenta una condizione complessa caratterizzata da vulnerabilità biologica, 
ridotta riserva funzionale e aumentato rischio di eventi avversi. La gestione del paziente fragile 
richiede un approccio integrato e basato sull'evidenza, in grado di coniugare prevenzione, 
trattamento e riabilitazione secondo le più recenti linee guida internazionali (ESC, AHA, KDIGO) per 
la gestione del rischio cardionefro-metabolico. 
Il congresso si propone di approfondire le strategie multidisciplinari per garantire continuità 
assistenziale e ottimizzare gli outcome clinici. Saranno analizzati i percorsi di prevenzione del rischio 
cardiovascolare, le opzioni terapeutiche nello scompenso cardiaco e le indicazioni cardiochirurgiche 
nei pazienti ad alto rischio, con particolare attenzione al ruolo della riabilitazione cardio-respiratoria 
come intervento evidence-based per ridurre la disabilità e migliorare la qualità di vita. L'obiettivo è 
fornire agli operatori sanitari strumenti aggiornati e pratici per affrontare la complessità del 
paziente fragile, favorendo decisioni cliniche coerenti con le raccomandazioni internazionali e 
orientate alla personalizzazione della cura. 

 

3 – TABELLA FACULTY 

RESPONSABILI SCIENTIFICI  

NOME E COGNOME 
RESP. SCIENTIFICO 

 
PROFESSIONE E 

DISCIPLINA 

ENTE DI 
APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE  

DESCRIZIONE 
ATTIVITA’ 

PROFESSIONALE/ 
FORMATIVA 

ANDREA AURELIO  
RLANDR84E28L049R 

 
Laurea in Medicina e 

Chirurgia 
Specializzazione in 

Malattie 
dell’Apparato 

Cardiovascolare 
 

 
 
 

Casa di cura 
VILLA VERDE Taranto 

 
 
 

Responsabile 
Riabilitazione 

Cardiorespiratoria 

CESARE FRANCO 
GIANNATTASIO 

GNNCRF54S13L049H 

 
Laurea in Medicina e 

Chirurgia 
Specializzazione in 

Cardiologia 
 

 
 

Casa di cura 
VILLA VERDE Taranto 

 
 

Medico Specialista in 
Cardiologia 

 

 

 

 



 

 

 
RELATORI 

NOME E COGNOME 
RELATORE 

 
PROFESSIONE E 

DISCIPLINA 

ENTE DI 
APPARTENENZA/LIBER

A PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTIVITA’ 

PROFESSIONALE/ 
FORMATIVA 

ANTONELLA 
NOTARISTEFANO 

NTRNNL67C55L049R 

 
Laurea in Medicina 

e Chirurgia 
Specializzazione in 

Cardiologia  
 

Casa di cura  
VILLA VERDE Taranto 

Medico di 
Riabilitazione 
Cardiologica 

GAETANO CAPRIATI 
CPRGTN93E19A662M 

 
Laurea in Medicina 

e Chirurgia 
Specializzazione in 

Malattie 
dell’Apparato 

Cardiovascolare 
 

Ospedale Barletta 
Dirigente Medico di 

Cardiologia 

ARMANDO FERRARETTI 
FRRRND71H04D643V 

 
Laurea in Medicina 

e Chirurgia 
Specializzazione in 

Malattie 
dell’Apparato 

Cardiovascolare 
 

U.O.S.V.D. 
Riabilitazione Cardio-
respiratoria – P.P.A. 
“Caduti in guerra” 

Canosa di Puglia (BT) 

Dirigente Medico 
 

Incarico Professionale 
di “Attività di 

cardiologia clinica e 
riabilitativa” 

ANNAPAOLA ZITO 
ZTINPL84H68C741U 

 
Laurea in Medicina 

e Chirurgia 
Specializzazione in 

Malattie 
dell’Apparato 

Cardiovascolare 

PTA Ceglie Messapica 
DSSN3 Francavilla 

Fontana 
 

ASL Brindisi 

 
Medico Specialista 
Ambulatoriale in 

Cardiologia  
 

Responsabile 
Ambulatori dedicati a 

PDTA 
 

 
LUCIA ANNA COCO 

CCOLNN72A55I158C 
 

 
Laurea in Medicina 

e Chirurgia 
Specializzazione in 

Nefrologia 
 

Ospedale SS 
Annunziata ASL Taranto  

Dirigente Medico 
Specialista in 

Nefrologia 



 

 

 
MARIA PAOLA 

BARBARO 
BRBMRA82H45L049Z 

 

 
Laurea in Medicina 

e Chirurgia 
Specializzazione in 
Endocrinologia e 

Malattie 
Metaboliche 

 

Casa di Cura Villa Verde 
Taranto 

Endocrinologa  

MICHELE PEZZULLA 
PZZMHL61R29A944Q 

 
Laurea in Medicina 

e Chirurgia 
Specializzazione in 

Neurologia 
 

Casa di cura  
VILLA VERDE Taranto 

Responsabile  
U.O. Geriatria 

 
MARIA CAFOLLA 

CFLMRA62E56E986Y 

 
Laurea in Medicina 

e Chirurgia 
Specializzazione in 

Igiene, 
Epidemiologia e 
sanità Pubblica; 

Medicina Fisica e 
Riabilitazione; 
Psicoterapia 

 

Casa di cura  
VILLA VERDE Taranto 

 
Responsabile RRS 
U.O. Recupero e 

Riabilitazione 

SERGIO TOMAI 
TMOSRG65E18L049Z 

 
Laurea in 

Fisioterapia 
 

Casa di cura  
VILLA VERDE Taranto 

Fisioterapista 

CLAUDIO FERRI 
FRRCLD57H20H501D 

 
Laurea in Medicina 

e Chirurgia 
Specializzazione in 
Medicina Interna 

 

ASL1 Avezzano-
Sulmona-L’Aquila e 

Università degli Studi 
dell’’Aquila 

Professore Ordinario 
di Medicina Interna e 

Direttore 

MARCO MATTEO 
CICCONE 

CCCMCM59D30D643Z 

 
 

Laurea in Medicina 
e Chirurgia 

Specializzazione in 
Cardiologia 

 

Università degli Studi di 
Bari 

 
Professore Associato 

MED/11 
 

Direttore scuola di 
Specializzazione in 

Cardiologia 
 



 

 

SIMONA ROSANIA 
RSNSMN83C43D643G 

 
 

Laurea in Medicina 
e Chirurgia 

Specializzazione in 
Cardiologia  

 
 

ASL Taranto 
Dirigente Medico 

Cardiologia 

SERENA DI MARINO 
DMRSRN79R49A509D 

 
Laurea in Medicina 

e Chirurgia 
Specializzazione in 

 

Casa di cura  
VILLA VERDE Taranto 

Aiuto Cardiologo 
Intensivista 

TOMASO BOTTIO 
BTTTMS68L30L840Y 

 
Laurea in Medicina 

e Chirurgia 
Specializzazione in 

Cardiochirurgia 
 

Policlinico di Bari 
Direttore 

Cardiochirurgia 

PIERO FARINA 
FRNPRI84M29H096V 

 
Laurea in Medicina 

e Chirurgia 
Specializzazione in 

Cardiochirurgia  
 

Casa di cura  
VILLA VERDE Taranto 

Cardiochirurgo 

ARTURO AUSIELLO 
SLLRTR73A05L049Q 

 
 

Laurea in Medicina 
e Chirurgia 

Specializzazione in 
Cardiologia 

Casa di cura  
VILLA VERDE Taranto 

 
Responsabile della 

Cardiologia 
Interventistica-
Strutturale ed 
Endovascolare 

 

RENATO ALABRESE 
LBRRNT88C10E205V 

 
 

Laurea in Medicina 
e Chirurgia 

Specializzazione in 
Malattie 

dell’Apparato 
Cardiovascolare 

 
 

Casa di cura  
VILLA VERDE Taranto 

Aiuto Dir. Medico  
del servizio di 

Ecocardiografia di 2° 
livello/strutturale 



 

 

PIETRO PALMISANO 
PLMPRP80E14E986A 

 
Laurea in Medicina 

e Chirurgia 
Specializzazione in 

Cardiologia 
 

Azienda Ospedaliera 
“Card. G. Panico 

 Tricase (LE) 

Direttore dell’Unità 
Operativa Complessa 
di Cardiologia – UTIC 

ZEFFERINO PALAMA’ 
PLMZFR85S08H096S 

 
Laurea in Medicina 

e Chirurgia 
Specializzazione in 
Malattie Apparato 

Cardiovascolare 
 

Casa di cura  
VILLA VERDE Taranto 

Responsabile del 
Servizio di 

Elettrofisiologia 

COSIMO MANDURINO 
MNDCSM85M20A662F 

 
Laurea in Medicina 

e Chirurgia 
Specializzazione in 

Malattie 
dell’Apparato 

Cardiovascolare 
 

POC "SS. Annunziata" 
ASL Taranto 

Dirigente Medico U.O 
Cardiologia 

 
 
MODERATORI 

NOME E COGNOME 
MODERATORE 

 
PROFESSIONE E 

DISCIPLINA 

ENTE DI 
APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTIVITA’ 

PROFESSIONALE/ 
FORMATIVA 

ROCCO LAGIOIA 
LGARCC52H07L425P 

 
Laurea in Medicina e 

Chirurgia 
Specializzazione in 

Malattie 
Cardiovascolari 

 

Ospedale Mater Dei  
BARI 

 
Primario Cardiologo 
Responsabile della 

Riabilitazione 
Cardiologica 

 

ANGELO ALOISIO 
LSANGL63A22F784X 

 
 

Laurea in Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione in 
Cardiologia 

 

 
 Studio Medico 

Cardiologico Aloisio 
Mottola (TA) 

 
Casa di cura  

VILLA VERDE Taranto 
 

Cardiologo 
 
 

Aiuto Medico 
Specialista in 
Cardiologia 



 

 

FELICE SDANGANELLI 
SDNFLC56A30F888R 

 
Laurea in Medicina 

e Chirurgia 
Specializzazione in 

Reumatologia e 
Geriatria 

 

 
Casa di cura  

VILLA VERDE Taranto 
 

Specialista 
ambulatoriale di 
Reumatologia, 
Gerontologia e 

Geriatria 

AUGUSTO GIUSTI 
GSTGST60M17L049Q 

 
Laurea in Medicina 

e Chirurgia 
Specializzazione in 

Geriatria 
 

 
ASL Taranto 

 

Specialista 
ambulatoriale di 

Geriatria 

GAETANO DI QUARTO 
DQRGTN57H13E205B 

 
Laurea in Medicina 

e Chirurgia 
Specializzazione in 

Neurologia 
 

 
ASL di Taranto  

Distretto Socio-
Sanitario 2 e Distretto 

Socio-Sanitario 6 
 

Specialista 
ambulatoriale di 

Neurologia 

COSIMO TORTORELLA 
TRTCSM61A02L049A 

 
 
 

Laurea in Medicina 
e Chirurgia 

Specializzazione in 
Geriatria 

 

 
 

Università degli Studi di 
Bari, sede di Taranto 

 
 

ASL Taranto 

 
Responsabile del CdL 
in Infermieristica e in 

Fisioterapia 
 

Direttore pro-
tempore UOC di 

Medicina 
Universitaria  

 

VINCENZO OSTILIO 
PALMIERI 

PLMVCN59T22A669A 

 
Laurea in Medicina 

e Chirurgia 
Specializzazione in 
Medicina Interna 

 

 
 

Policlinico di Bari 

 
Direttore della 

Medicina Interna 
Ospedaliera 

VINCENZA FRISARDI 
FRSVCN80A42A285G 

 
 

Laurea in Medicina 
e Chirurgia 

Specializzazione in 
Geriatria  

 
 

 
 
 

Casa di cura  
VILLA VERDE Taranto 

 
 
 

Responsabile 
Geriatria 



 

 

VITANTONIO FANELLI 
FNLVNT63C22E205M 

 
Laurea in Medicina 

e Chirurgia 
Specializzazione in 
Cardiochirurgia e 

Chirurgia Generale 
 

 
 

Casa di cura  
VILLA VERDE Taranto 

 
 

Responsabile 
Cardiochirurgia 

LUIGI MY 
MYXLGU55H19E205K 

 
 

Laurea in Medicina 
e Chirurgia 

Specializzazione in 
Cardiologia 

 

 
Casa di cura  

VILLA VERDE Taranto 
 

Studio privato 
Grottaglie (TA) 

 
 

 
Responsabile 
Laboratorio di 
Emodinamica 

 
Cardiologo 

ENNIO CARMINE LUIGI 
PISANO’ 

PSNNCR63L16F604N 

 
Laurea in Medicina 

e Chirurgia 
Specializzazione in 

Cardiologia 
 

 
 

Ospedale "A. Perrino" 
ASL Brindisi 

 
 

Dirigente U.O.C 
Cardiologia-UTIC 

MARIA CARMELA 
SCIANARO 

SCNMCR68A48F152A 

 
Laurea in Medicina 

e Chirurgia 
Specializzazione in 

Cardiologia 
 

 
 

ASL Taranto 

 
Dirigente Medico di  

1° livello UTIC 
Cardiologia 

I CV di tutti i relatori e moderatori sono conservati presso la sede del Provider per 
eventuali controlli.  


