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LA MEDICINA NARRATIVA IN CURE PALLIATIVE 

 
13 marzo 2026 

 
Sede: Fondazione Floriani, Via Privata Nino Bonnet 2   
Nr. Partecipanti: 25 
Obiettivo nazionale ECM: (12) Aspetti relazionali (la comunicazione interna, esterna, con paziente) 
e umanizzazione delle cure 
10,4 crediti ECM 
Una giornata 13 marzo 2026 dalle ore 9.00 – 13.00 e dalle 14.00 – 18.00 
Responsabile Scientifico: Federica Azzetta 
Docenti: Federica Azzetta, Marino Gozzi  
PROGRAMMA del Corso 
09.00-09.15  Introduzione       F. Azzetta 
Docente d’aula: dr. Martino Gozzi 
09.15 -10-30  DI CHE COSA PARLIAMO QUANDO PARLIAMO DI NARRAZIONE?  
Una breve introduzione all’arte del racconto nelle sue diverse forme 
 
10.30 - 11.30  POSSONO LE STORIE –LE STORIE DEL SÉ– VENIRCI IN AIUTO?  
Il narratore di Walter Benjamin (1935)  
Il narratore ferito di Arthur W. Frank (1995) 
 
11.30 - 13.00  IL GESTO DELLA SCRITTURA 
Una sequenza del film Smoke di Wayne Wang (1995).  
Il ritratto in movimento di un autore smarrito  
 
13.00-14.00  Pausa pranzo 
 
14.00 - 15.00  IL VALORE UNIVERSALE DI UNA STORIA PERSONALE 
Una sponda più lontana di Tatiana Schlossberg (2025)  
L’anno del pensiero magico di Joan Didion (2005).  
Esperienze in aula di close reading  
    
15.00 - 16.00  UNA PROVA DI SCRITTURA 
Il livello di consapevolezza rispetto al vissuto di chi scrive 
 
16.00 - 17.30  Discussione in plenaria 
 
17.30 - 18.00  Take Home messages     F. Azzetta 
Adempimenti ECM 



01/04/2025 ad oggi  

Ospedale San Gerardo dei Tintori – Monza 
  Attività Clinica nel tempo della Cura, della Fragilità e Terminalità. 
 

Dal 2015   Docente della Scuola Fondazione Floriani Formazione 

  Referente Area PsicoSocioEducativa - Teoria e Pratica in Cure Palliative 
 

01/06/2022-31/07/2024  

DIFRA ASST-LECCO 

Cure Palliative  

Setting: Hospice - Assistenza Domiciliare - Ambulatorio Lutto 

Ospedale Manzoni - Psicologa e Psicoterapeuta in cure palliative 

Attività Clinica nel tempo della Cura, della Fragilità e Terminalità. 

Colloqui nel tempo della malattia a prognosi infausta:  

-colloqui col paziente, familiari, adulti e minori 

-attività di sostegno alla genitorialità nel tempo del fine vita 

-attività e intervento di presa in carico pre e post mortem 

- attività di Supporto con l’Equipe 

-attività formativa nel tempo della malattia grave, terminale: comunicazione di diagnosi e 
prognosi; skill comunicazione e supporto nelle diverse fasi di vita.  

-attività di formazione e selezione Volontari in Cure Palliative 

1/07/2017- 31/05/2022 

Il Nespolo Hospice Airuno - Lecco 

Associazione Fabio Sassi - Psicologa e Psicoterapeuta in cure palliative 

Attività Clinica nel tempo della Cura, della Fragilità e Terminalità. 

Colloqui nel tempo della malattia a prognosi infausta:  

-colloqui col paziente, familiari, adulti e minori 

-attività di sostegno alla genitorialità nel tempo del fine vita 

-attività e intervento di presa in carico pre e post mortem 

- attività di Supporto con l’Equipe 

-attività formativa nel tempo della malattia grave, terminale  

-attività di formazione e selezione Volontari in Cure Palliative 

2004-2017 
Hospice di Abbiategrasso 

Psicologa e Psicoterapeuta (dal 2010) in cure palliative 

Attività Clinica nel tempo della Cura, della Fragilità e Terminalità. 

Colloqui nel tempo della malattia a prognosi infausta:  

-colloqui col paziente, familiari, adulti e minori 

-attività di sostegno alla genitorialità nel tempo del fine vita 

-attività e intervento di presa in carico pre e post mortem 

- attività di Supporto con l’Equipe 

-attività formativa nel tempo della malattia grave, terminale: comunicazione di diagnosi e 
prognosi; skill comunicazione e supporto nelle diverse fasi di vita.  

-attività di formazione e selezione Volontari in Cure Palliative 

 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome  Federica Azzetta 

Indirizzi  Via Prealpi 25 - 21047 Saronno (VA) 

Telefono  331 89 99 434 

E-mail  federicaazzetta©gmail.com 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  12/11/1970 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a)  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

 
• Principali mansioni e responsabilità 
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Maggio 2005-2006 

ANLAIDS 

Via Monviso 28, Milano 

Associazione Nazionale Lotta Aids 

Psicologa 

Colloqui con i pazienti e familiari nel tempo della malattia:    
comunicazione diagnosi; supporto alla famiglia 

Lavoro con Equipe 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 

 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 
 
 

• Date (da – a) 1996-2000 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro La Nostra Famiglia 

Bosisio Parini – Sede Carate Brianza 

• Tipo di azienda o settore Ambulatorio Età Evolutiva - Disabilità 

• Tipo di impiego Pedagogista 

Principali mansioni e responsabilità Colloqui con i familiari. Supporto alla genitorialità nel 

tempo della malattia cronica. 

Consulenze agli insegnanti 

Osservazioni pedagogiche dei bambini  

Lavoro con le Equipe 

 

• Date (da – a) 1994-1995 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Tavistock Institute of London 

Collaborazione con la Tavistock Mulberry Bush Day Unit 

• Tipo di azienda o settore Struttura per bambini con disturbi psichici 

• Tipo di impiego Learning Support Assistant-Volunteer 

Principali mansioni e responsabilità Attività in aula 

• Date (da – a) 1993-1994 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

Facoltà di Scienze dell’Educazione 

• Tipo di azienda o settore Ce. Ri. Fo. P 

Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• Tipo di impiego Cultore della Materia 

Collaborazione col Centro di Ricerca per la Formazione Permanente 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tutor ai Tirocini III Indirizzo 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Scuola di Specialità: 
 

 
 
 

Voto:  

Qualifica ottenuta: 

 
 

EIST European Institute of Systemic-relational Therapies 

Corso quadriennale di specializzazione in 

“Psicoterapia sistemico-relazionale familiare, di coppia e individuale” 

Aprile 2010 

110/110 e lode 

Psicoterapeuta 
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Laurea - anno:   Psicologia (2001-2002) 

Facoltà di - Università:   Psicologia – Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

Voto:        108/110 

TITOLO: 
STILI DI ATTACCAMENTO E PROCESSO DI INDIVIDUAZIONE IN 
ADOLESCENZA.  
Una ricerca attraverso il Rorschach e il Sepratation Anxiety Test. 
 
ABILITATA ALLA PROFESSIONE: 
ISCRITTA ALL’ALBO DEGLI PSICOLOGI DELLA LOMBARDIA COL N. 03/8893 
 
ATTIVITÀ DI TIROCINIO 

Centro di Psicologia del Bambino e dell’Adolescente  
CPBA ASL- MILANO 

 

Laurea:  Pedagogia 

Conseguita nell’a.a: 1 Luglio 1993 

Facoltà di Magistero 

Università: Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

Voto: 110/110 e Lode 

TITOLO: INTRVENTI PEDAGOGICO-DIDATTICI NELLA 

OSPEDALIZZAZIONE DEI MINORI: REALTÀ PROBLEMI E 

PROSPETTIVE 

     Tesi esperienziale. Parte pratica svolta attraverso periodi di  

Osservazione Pedagogica  

Presso: 

-Istituto Neurologico Besta - Milano 

-Ospedale San Matteo - Reparto Pediatria - Pavia 

-Ospedale San Gerardo - Reparto Ematologia Pediatrica - Monza 

-Ospedale San Gerardo - Reparto Neuropsichiatria Infantile - Monza 

-Ospedale San Raffaele - Endocrinologia Pediatrica - Milano 

-Ospedale Gaslini - Genova 

    

Titolo di studio: Postgraduate diploma 

Diploma: Professional Studies in Education 

Conseguito nell’a.s: 20 February 2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
Manchester Metropolitan University 

Titolo di studio: 

Diploma: First Certificate in English 

Conseguito nell’a.s: Jume 1996 University of Cambridge 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

Titolo di studio: Maturità Istituto Magistrale 

Diploma: Maturità Magistrale 

Conseguito nell’a.s: 18 Luglio 1988 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LABORATORI E WORKSHOP: 
 
 

In qualità di Referente dell’Evento 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

In qualità di Direttore Scientifico 
dell’evento 

EMDR  
EYE MOVEMENT DESENSITIZATION AND REPROCESSING 

II LIVELLO MAGGIO 2025 - I LIVELLO – Dicembre 2024 

 
Dal 2018 - ad oggi Presidente Associazione Gruppo Geode 

Associazione Psicologi in Cure Palliative 
 
2008-2018 
Referente Gruppo Geode 

 
2015 - ad oggi  

Referente Scuola Fondazione Floriani - Area SocioPsicoEducativa 

 
2015 - ad oggi 

Docente della Scuola FFF Fondazione Floriani Formazione 

Teoria e Pratica in Cure Palliative 
 

2019 - 2021 Docente EIST - European Institute of Systemic-relational Therapies 

2015 - 2016 attività di docenza E.I.S.T modulo su: LUTTO: processo e intervento 

   
2018 - 2022 

Comitato Scientifico 

Scuola di Formazione Fabio Sassi. Dignità alla fine della vita.  

Associazione Cure Palliative. 
 

2015 Albo Esperti AGENAS 

 
Dal 2010-2015  
Partecipazione al GRUPPO PSICOLOGI SICP 
 
Dal 2004 al 2007 e dal 2009 al 2016 partecipazione ai 
Congressi SICP - Società Italiana di Cure Palliative 
 
 

2015-LABORATORIO PSICOLOGI IN CURE PALLIATIVE 
SICP XXII Congresso - Sorrento 
Elaborazione del lutto in Cure Palliative. 
Dal tempo dell'assistenza al tempo del post mortem 
In qualità di Referente del Laboratorio   
 
 

2014-LABORATORIO PSICOLOGI IN CURE PALLIATIVE 

SICP XXI Congresso - Arezzo  

Appropriatezza dei termini psicologici e relazionali in cure palliative 

In qualità di Referente del Laboratorio   
 
 

2013-WORKSHOP PSICOLOGI IN CURE PALLIATIVE 

SICP XX Congresso - Bologna  

Il tempo dell’assistenza. Il lutto 
In qualità di relatore   
 

2012-WORKSHOP PSICOLOGI IN CURE PALLIATIVE 

SICP XIX Congresso - Torino  

Strumenti di valutazione psicologica e modelli di presa in carico del malato e della 
famiglia. Percorsi di integrazione nell’equipe di cure palliative.  
In qualità di relatore   
 

2010- WORKSHOP PSICOLOGI IN CURE PALLIATIVE 

Chi, Come, Dove, Quando, XVII CONGRESSO SICP-2010, Roma 
In qualità di relatore   
 
 

2012 Direttore Scientifico Seminario per Psicologi in cure palliative - Gruppo Geode 

Quale clinica per lo psicologo esperto in cure palliative? 
 

2013 Direttore Scientifico Seminario per Psicologi in cure palliative - Gruppo Geode 

L’intervento dello Psicologo in cure palliative 

http://www.cedefop.eu.int/transparency
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Partecipazione anche in qualità di 
Relatore 

 
 

 

 
 
 

2014 Direttore Scientifico Seminario per Psicologi in cure palliative - Gruppo Geode 

Il lavoro nel tempo del lutto  
Partecipazione anche in qualità di Relatore 
 

 

2015 Direttore Scientifico Seminario per Psicologi in cure palliative- Gruppo Geode 

Una grammatica per intendersi. Teoria e pratica clinica tradotte in Buone Pratiche 
Partecipazione anche in qualità di Relatore

 

RICERCHE: Coordinatrice del PROGETTO DI RICERCA 2013-Gruppo Geode 

L’intervento psicologico in cure palliative. Psicologi in Cure Palliative 
 

Coordinatrice del PROGETTO DI RICERCA 2014-Gruppo Geode 

Psicologi in cure palliative. Dallo spazio relazionale all’intervento psicologico 
 

Coordinatrice del PROGETTO DI RICERCA 2015-Gruppo Geode 
La Scheda di Valutazione PsicoSocioEducativa e l’analisi del bisogno relazionale. 
 

Coordinatrice del PROGETTO 2016-2017-Gruppo Geode  

Un modello di lavoro integrato e comune in cure palliative 

Il lavoro relazionale dell’equipe. Il processo e l’intervento psicologico 

 
PUBBLICAZIONI:   -F. Azzetta, La maschera di un dolore perfetto, in Ugazio V-Salamino F., Assediati dalla colpa, 

Franco Angeli,2024. 
 

-F.Azzetta, Gli amici del bosco. Una storia per parlare ai bambini del tempo della cura e della 
malattia inguaribile, Ed Ancora, Milano, 2011. 

  

 -Gruppo Geode, Un modello di lavoro integrato in cure palliative, Fondazione Floriani, Milano, 
2017. 

 

 -Gruppo Geode, Il procedere del pensiero. Le domande sorprendenti. Competenze 
relazionali e intervento psicologico in cure palliative, Ottobre 2015, Pubblicata da Fondazione 
Floriani Ricerca. 

 

-DIFRA - Gruppo Geode, La scheda di valutazione e osservazione psicosocioeducativa, 
Ottobre 2015, Pubblicata da Fondazione Floriani Ricerca. 

2016 Membro del comitato tecnico scientifico “Esperti” del progetto Percorso integrato per la 
presa in carico della persona in condizioni di cronicità complesse e avanzate con bisogni di 
cure palliative  

2015 SICP Revisore del Documento - Raccomandazioni, Il consenso Informato in cure 
palliative, Ottobre 2015,  
 
2014 Documento di consenso e compendio. 
Appropriatezza dei termini psicologici e relazionali in cure palliative 
Referente del Documento e Coautore 
 

2012-2013 Il Core Curriculum dello Psicologo in Cure Palliative 

Esperti-Commissione Psicologi 
 

2012-2013 Il Core Curriculum del Volontario in Cure Palliative 
Coautore partecipante del Gruppo di Lavoro 
 

-F. Azzetta (a cura di), 

L’intervento dello Psicologo in cure palliative, Ed. Punto e Virgola, Quaderni della 

Federazione Cure Palliative, n.8, 2013. 
-F. Azzetta, 

Lo psicologo in hospice: il gruppo Geode tra riflessioni e lavoro in reparto, in 
RICP, anno XV, n.4, 2013 

 
FAD e DOSSIER per la RIVISTA ITALIANA DI CURE PALLIATIVE 
-F.Azzetta-A. Sempreboni, 

Il primo contatto con il malato e con i familiari nei servizi di cure palliative, in 

RICP, XV, n.3, 2013 

-F.Azzetta-A. Sempreboni, 
L’ingresso nei servizi di cura: i primi giorni dell’assistenza 

In RICP, XV, n.4, 2013 
-F.Azzetta-A. Sempreboni, 

Il tempo penultimo. Il tempo della cura e dell’assistenza.  

In RICP, XVI, n.1, 2014 

http://www.cedefop.eu.int/transparency
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-F.Azzetta-A. Sempreboni, 
Il lavoro nel tempo del lutto. 

Gli operatori e lo spazio relazionale. Quando la vita sta per finire.  

In RICP, XVI, n.2, 2014 

 

PUBBLICAZIONI MATERIALE DIDATTICO ONLINE – www.gruppogeode.it 
 -Gruppo Geode, I quaderni del Geode, n. 7, Leggere e vivere i vissuti: La tristezza, 2025.  
 -Gruppo Geode, I quaderni del Geode, n. 6, Leggere e vivere i vissuti: La rabbia, 2024.  
 -Gruppo Geode, I quaderni del Geode, n.5, Leggere e vivere i vissuti: L’ansia, 2023.  
 -Gruppo Geode, I quaderni del Geode, n.4, Materiale formativo e di studio per le equipe. Il 

conflitto, 2022.  
 -Gruppo Geode, I quaderni del Geode, n.3, Materiale formativo e di studio per le equipe. Leader e 

leadership, 2022.  
 -Gruppo Geode, I quaderni del Geode, n.2, Materiale formativo e di studio per le equipe. Gruppo di 

lavoro in cure palliative, 2022 
 -Gruppo Geode, I quaderni del Geode, n.1, Materiale formativo e di studio per le equipe. Tra 

fragilità e complessità familiare, 2018.  

 
Partecipazioni congressuali  
COMUNICAZIONI ORALI E POSTER - in qualità di autrice  
1. Lo spazio della relazione in cure palliative - XXI Congresso SICP - Arezzo 2014 
2. Sfide e opportunità per la psicologia in cure palliative. Lo psicologo tra processi e significati di un intervento. Risultati della Ricerca Gruppo Geode 

2012  - XX Congresso SICP-Bologna 2013  
3. Gli amici del Bosco. Come affrontare il tempo del ricovero. Quando gli adulti non hanno parole. Uno strumento per tornare a parlare - Poster XVII 

Congresso SICP-2010 Roma 
4. Dalla ambivalenza psicologica in Hospice alla presa in carico psicologica - XVII Congresso SICP-2010 Roma 
5. Il silenzio non è d’oro. L’hospice e i bambini: quando a morire è un genitore - XIV Congresso SICP - Perugia 2007 

 

SESSIONI E WORKSHOP - in qualità di relatrice 
6. Lo Staff Support Case -  XXIII Congresso SICP- Roma 2016 
7. Lo spazio della relazione in Cure Palliative. L’équipe di fronte ai bisogni relazionali delle famiglie - Arezzo XXI Congresso SICP 2014 
8. L’Operatore Socio-Sanitario: ruolo e competenze all’interno dell’équipe di Cure Palliative Analisi. Secondo le 8 macroaree definite nel 

volume “Le Core-Competencies dell’Operatore Socio-Sanitario in Cure Palliative”, del ruolo e delle competenze dell’Operatore Socio-
Sanitario nella gestione del processo di accoglienza e presa in carico globale dell’utente in hospice e del conseguente processo di 
pianificazione dell’intervento palliativo - XXII congresso SICP - Sorrento - 2015 

9. Gruppo Geode informa - Le attività dello psicologo in Cure Palliative. Un modello di lavoro per una reale integrazione con l’équipe – 
Spazio Fondazione Floriani - XXII congresso SICP - Sorrento - 2015 

10. Gruppo Geode informa - La valutazione PsicoSocioEducativa (PSE). Uno strumento per l’équipe - Spazio Fondazione Floriani - XXII 
congresso SICP - Sorrento - 2015 

11. Gruppo Geode informa - Il supporto all’équipe. Lo Staff Support Case: una possibile risposta al bisogno di supporto e un modello di 
lavoro integrato - Spazio Fondazione Floriani - XXII congresso SICP - Sorrento – 2015 

12. Strumenti di valutazione psicologica e modelli di presa in carico   di malato e famiglia.    Percorsi di integrazione nell’équipe di Cure 
Palliative - Il lutto - Workshop, Bologna XX Congresso SICP 2013 

13. Sfide e opportunità per la psicologia nel contesto delle Cure Palliative - Lo psicologo tra processi e significati di un intervento.  
Risultati della Ricerca Gruppo Geode - Bologna XX Congresso SICP 2013 

14. Adulti e bambini di fronte alla morte: parole e immagini per riuscire a rimanere insieme - XVIII CONGRESSO SICP-2011 Trieste. 
15. Le ambivalenze in Hospice e il lavoro dello Psicologo - XVI CONGRESSO SICP-2009 Lecce 

 
 

TAVOLA ROTONDA / SESSIONE - in qualità di moderatore 
16. Master I livello Cure Palliative e Terapia del dolore, Le Cure Palliative sono necessarie?, 19 Gennaio 2015 Ivrea 
17. Le “Buone Pratiche” in atto nell’assistenza spirituale in Cure Palliative- Tavola rotonda, 2012, Torino. 

 

 

Attività formativa, Convegni, Seminari - In qualità di docente 
18. Fondazione Floriani, Un colloquio ben fatto. Costruire le domande per orientare la comunicazione, 19/09/2025, 2 ed 
19. Gruppo Geode, Lo Psicologo in Cure Palliative: un intervento integrato con l’equipe. Specificità clinica e confronto sul campo. FSC 4, 

17/09/2025  
20. Gruppo Geode, Lo Psicologo in Cure Palliative: un intervento integrato con l’equipe. Specificità clinica e confronto sul campo. FSC 3, 

18/06/2025 
21. Fondazione Floriani, Un colloquio ben fatto. Costruire le domande per orientare la comunicazione, 14/05/2025 
22. Fondazione Floriani, Competenze relazionali nel tempo della malattia e della fragilità, 28/05/2025 
23. Gruppo Geode, Lo Psicologo in Cure Palliative: un intervento integrato con l’equipe. Specificità clinica e confronto sul campo. FSC 2, 

09/04/2025 
24. Fondazione Floriani, Emozioni in cure palliative. Viverle e condividerle nel gruppo di lavoro, 12/03/2025 
25. Gruppo Geode, Lo Psicologo in Cure Palliative: un intervento integrato con l’equipe. Specificità clinica e confronto sul campo. FSC 1, 

http://www.cedefop.eu.int/transparency
http://www.cedefop.eu.int/transparency
http://www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html
http://www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html
http://www.eurescv-search.com/
http://www.eurescv-search.com/
http://www.gruppogeode.it/


Pagina 7 - Curriculum vitae di 

[ Azzetta Federica ] 

Per ulteriori informazioni: 
www.cedefop.eu.int/transparency 
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
www.eurescv-search.com 

 
 

05/03/2025  
26. Fondazione Floriani, La cura dell’umano, 26/02/2025 
27. Università degli Studi Milano – Bicocca, Medicina e Cure Palliative, Comunicazione in Cure Palliative, 02/12/2024 
28. Gruppo Geode, Lo Psicologo in Cure Palliative: un intervento integrato con l’equipe. Specificità clinica e confronto sul campo. FSC 4, 

06/11/2024  
29. European Institute of Systemic-relational Therapies, Immagini e Metafore per accedere al significato del dolore. Intervento nel 

Seminario con Robert Neimeyer, Le perdite e la ricerca del significato. Trauma e attaccamento nella terapia del lutto, EIST - Milano 4-
5 Ottobre 2024 

30. Gruppo Geode, Lo Psicologo in Cure Palliative: un intervento integrato con l’equipe. Specificità clinica e confronto sul campo. FSC 3, 
02/10/2024  

31. Gruppo Geode, Lo Psicologo in Cure Palliative: un intervento integrato con l’equipe. Specificità clinica e confronto sul campo. FSC 2, 
05/06/2024  

32. Fondazione Floriani, “Il conflitto è una percezione” (Pearson k.). I conflitti e la loro gestione, 17/05/2024 
33. Gruppo Geode, Lo Psicologo in Cure Palliative: un intervento integrato con l’equipe. Specificità clinica e confronto sul campo. FSC 1, 

10/04/2024  
34. Fondazione Floriani, Quando il baricentro è fuori da sé … Le dinamiche di gruppo e la loro gestione, 05/04/2024 
35. Fondazione Floriani, “Scherzando si può dire tutto, anche la verità” (S. Freud). Quando la comunicazione non è uno scherzo, 

16/02/2024 
36. Università degli Studi Milano – Bicocca, Medicina e Cure Palliative, Comunicazione in Cure Palliative, 27/10/2023 
37. Fondazione Floriani, “Scherzando si può dire tutto, anche la verità” (S. Freud). Il colloquio e la comunicazione, 17/02/2023 
38. ASST Lecco, DAT e fine vita. Alternative di cura, approccio al paziente e gestione del percorso di cura, 26/05/2023 
39. ASST Lecco, DAT e fine vita. Alternative di cura, approccio al paziente e gestione del percorso di cura, 6/06/2023 2ed 
40. ASST Lecco, Dinamiche di gruppo, 29/05/2023 
41. ASST Lecco, Dinamiche di gruppo, 31/05/2023 2ed 
42. Fondazione Floriani, “Scherzando si può dire tutto, anche la verità” (S. Freud). Il colloquio e la comunicazione, 20/10/2023, 2ed. 
43. Fondazione Floriani, Quando il baricentro è fuori da sé … Le dinamiche di gruppo e la loro gestione, 12/05/2023 
44. Fondazione Floriani, “Il conflitto è una percezione” (Pearson k.). I conflitti e la loro gestione, 07/06/2023 
45. Università degli Studi Milano – Bicocca Medicina e Cure Palliative, Comunicazione in Cure Palliative, 05/12/2022 
46. Università degli Studi Milano – Bicocca Medicina e Cure Palliative, Comunicazione in Cure Palliative, 23/11/2022 
47. Fondazione Floriani, Il lavoro di gruppo è essenziale: ti permette di dare sempre la colpa a qualcun altro, 28/10/2022 
48. ASST Lecco, Cure Palliative Pediatriche, 05/10/2022 
49. Fondazione Floriani, Parlare oscuramente lo sa fare ognuno, ma chiaro pochissimi, 18/02/2022 
50. Fondazione Floriani, Nessuno può fischiettare una sinfonia da solo, 30/09/2022 
51. Fondazione Floriani, Il colloquio relazionale, 2021 
52. Fondazione Floriani, diagnosi e processo psicoterapeutico nella cornice della fragilità e cronicità complessa, 9 Febbraio 2018 
53. Policlinico Gemelli- Università Cattolica del Sacro Cuore - Roma, Che cosa significa lavorare in cure palliative?, 5 Giugno 2018 
54. ASST Lecco, La difficile arte del parlare, DIFRA, Presidio Ospedaliero Merate, 27 Giugno 2018 
55. ASST Lecco, La difficile arte del parlare, DIFRA Presidio Ospedaliero Lecco, 17 Settembre 2018  
56. Ospedale San Gerardo, Monza, Parlare di malattia e di morte: ma chi me lo fa fare, Ottobre e Novembre 2018 
57. ASST Lecco, Morire in Ospedale, 23-30 Ottobre 2018 
58. ASST Lecco, Morire in Ospedale, 4-10 Ottobre, Merate 2018 
59. ASST Lecco, Osservare, Comunicare, Informare ,  Presidio Ospedaliero Lecco, 18 e 25 Gennaio 2017 
60. EIST, Psicoterapia e lutto. Le sfide di un contesto, Istituto Europeo di Terapia Sistemica Relazionale, 16 Febbraio, Milano 2017 
61. Fondazione Floriani, Le competenze relazionali in cure palliative, 17 e 24 Febbraio, Milano 2017 
62. Università degli Studi di Parma, Master di Cure Palliative di II livello, Competenze relazionali in cure palliative. L’osservazione del 

bisogno, 11 Marzo 2017 
63. Fondazione Floriani, La gestione delle relazioni con le famiglie difficili, 12 Maggio 2017 
64. Fondazione Floriani, Le competenze relazionali in cure palliative, 5 e 12 Febbraio 2016, Milano 2016 
65. Università degli Studi di Parma, Master di Cure Palliative di II livello, Competenze relazionali in cure palliative. L’osservazione del 

bisogno, 12 Marzo 2016 
66. Fondazione Floriani, L’attività dello psicologo in cure palliative, 22 e 29 Aprile 2016, Milano 2016 
67. ATS Città di Milano, L’ABC in cure palliative - Corsi di Introduzione alle Cure Palliative rivolto ai professionisti della AO Policlinico di 

Milano e della ATS Città di Milano, 4 Maggio 206, 28 Settembre 2016 
68. Università Cattolica del Sacro Cuore - Policlinico Gemelli, Master Universitario di II Livello di Alta Formazione e Qualificazione in Cure 

Palliative, L’intervento dello psicologo in Cure palliative a partire dai casi clinici reali, 13 Maggio 2016 
69. Sicp Regione Lombardia, Formazione e Metodo, Milano, 11 Maggio 2016 
70. Università degli Studi di Parma, Master di Cure Palliative di II livello, Competenze relazionali in cure palliative. L’osservazione del 

bisogno, 17 Settembre 2016 
71. AUSL Modena, Il contesto di cure palliative e gli aspetti relazionali, AUSL Modena - Mirandola, 22 e 30 Settembre2016  
72. ASST Lecco, La gestione delle relazioni con le famiglie difficili, DIFRA Presidio Ospedaliero Merate, 6 Ottobre 2016 
73. ASST Lecco, La gestione delle relazioni con le famiglie difficili, Presidio Ospedaliero Lecco, 10 Ottobre 2016 
74. ASST Lecco, La gestione delle relazioni con le famiglie difficili, Hospice Airuno, 19 Ottobre 2016  
75. Policlinico Gemelli- Università Cattolica del Sacro Cuore - Roma, Intervento psicologico in cure palliative. Il tempo della cura nei suoi 

significati più specifici. Workshop, 7 Novembre 2016 
76. Fondazione Floriani,  Pain’s School - I diversi significati del dolore, Milano 2 dicembre 2016 
77. A.O. Lecco, ABC Cure Palliative Corsi di Introduzione alle Cure Palliative rivolti ai professionisti della A.O. di Lecco, Informare o 
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comunicare? Quando la relazione fa la differenza, Presidio Ospedaliero Merate e Lecco, (22 aprile, 13 Maggio, 10 Giugno, 16 
Settembre, 6 Ottobre 2015; 4, 25 Maggio, 22 Giugno 2016) 

78. Hospice Abbiategrasso-Coop In Cammino, Una grammatica per intendersi. Teoria e pratica clinica tradotte in Buone Pratiche, 
Abbiategrasso, 2015 

79. Università degli Studi di Milano, Master di II livello in Medicina palliativa di Alta Formazione e Qualificazione in Cure palliative, Una 
Psicologia che serve al mondo delle cure palliative, 19 Febbraio 2015 

80. Fondazione Floriani, Erogare cure palliative di qualità, 4/5/6 Giugno 2015, Milano 2015 
81. Fondazione Floriani, Il contesto delle cure palliative e gli aspetti relazionali, 25 Settembre e 2 Ottobre 2015 
82. ANT, Gestione clinica e farmacologica della comorbilità neuropsichiatrica nel paziente oncologico in fase avanzata, ANT, Bologna, 

2014 
83. Hospice Abbiategrasso-Coop In Cammino, Il lavoro nel tempo del lutto, Abbiategrasso, 2014 
84. Hospice Abbiategrasso-Coop In Cammino, L’intervento dello Psicologo in cure palliative, Abbiategrasso, 2013 
85. Hospice Abbiategrasso-Coop In Cammino, Quale clinica per lo psicologo esperto in cure palliative? Abbiategrasso, 2012 
86. ASL MI1,Soggettività del dolore è individualità? Il supporto relazionale e psicologico di fronte alla complessità di un vissuto, ASL MI 1, 

2011 

 

 

GESTIONE GRUPPI E LAVORI EQUIPE MONOPROFESSIONALI 

87. Associazione Gruppo Geode 2008-2025 
-Attività Scientifica Psicologi e Psicoterapeuti in Cure Palliative 

 

GESTIONE GRUPPI E LAVORI EQUIPE MULTIDISCIPLINARI 

88. Ospedale Manzoni - ASST Lecco 2022/2024 

− Attività Formativa all’Equipe Multiprofessionale e Interdisciplinare 

− Attività di gruppo: supporto psicologico all’Equipe 

− Rilevazione del bisogno relazionale e psicologico – Scheda BPSE 

− Analisi e Supervisione del Caso: Rilettura dei casi e supporto all’Equipe 

− Competenze relazionali dell’equipe 

− Integrazione degli interventi e Pianificazione delle cure 

 

89. Gestione gruppi Volontari – Lecco 2022/2024 

− Corso Formazione - Volontari ACMT 2022-2024 

− Selezione e Supervisione Gruppo Volontari ACMT 2022-2024 
 

90. Hospice Il Nespolo AFS 2017-2022 – Airuno 20217/2022 

− Associazione Fabio Sassi: Collaborazioni Equipe Multidisciplinare 

− Corso Formazione Volontari Associazione Fabio Sassi 2017-2022 

− Selezione e Supervisione Gruppo Volontari Associazione Fabio Sassi 2017-2022 
 

91. Hospice di Abbiategrasso – 2004/2017 Collaborazioni Equipe Multidisciplinare 

− Attività Formativa all’Equipe Multiprofessionale e Interdisciplinare 

− Attività di gruppo: supporto psicologico all’Equipe 

− Staff support Case - Hospice Abbiategrasso 2004-2017 

− Rilevazione del bisogno relazionale e psicologico - Scheda BPSE 

− Competenze relazionali dell’equipe 

− Integrazione degli interventi e Pianificazione delle cure 
 

92. Cooperativa sociale In cammino 2004/2017 

− Corso Formazione Volontari Cooperativa In Cammino - Hospice Abbiategrasso 2004-2017 

− Selezione e Supervisione Gruppo Volontari Cooperativa In Cammino - Hospice Abbiategrasso 2004-2017 
 

PARTECIPAZIONE EVENTI FORMATIVI - in qualità di discente 
1. ASST Lecco, Sviluppare una nuova cultura del limite: le scelte al termine della vita, 04/02/2025 
2. SIPO, Psico oncologia: dalla ricerca alle reazioni che curano, 2015 
3. SICP, Cure palliative in Lombardia: sperimentare e realizzare per garantire a rete assistenziale, 2014 
4. Elaborazione del lutto: esperienze a confronto, Istituto dei Tumori, Milano, 2005 
5. Psico oncologia nelle cure palliative, V Corso di approfondimento-Paradigma, Istituto Nazionale per lo Studio e la Cura dei Tumori, Milano, 2004 
6. L’Hospice alla prova dei fatti: aspetti organizzativi dell’attività clinica in hospice, Brescia, 2004 
7. La relazione diagnostica, ARP- Studio associato di Psicologia clinica, 2004 
8. Test di Rorschach, Corso di specializzazione Valutato con il SISTEMA COMPRENSIVO DI EXNER (I e II livello) - 2004 
9. La relazione diagnostica, ARP- Studio associato di Psicologia clinica, 2004 
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10. E.P.G: Teoria e tecnica dei test di Personalità - somministrazione di: Rorschach, Blacky Pictures, WAIS RORSCHACH, BLACKY, TAT, SAT, WAIS-

R, WISC-R , 2003 

11. Partecipazione ai corsi di terapia familiare alla Tavistock Clinic 1996 

12. Biennio della Scuola di Psicomotricità C.N.R.P.P. 1993-1995 
13. T-Group ISMO 1993 

14. Corso “Formazione Formatori” ISMO 1993  
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PROFILO 
Sono nato a Cento (FE) nel 1981. Sono un autore e un organizzatore culturale.  

Da dodici anni lavoro alla Scuola Holden di Torino. Prima, come free lance, ho 
collaborato con molte case editrici, traducendo autori inglesi e americani. Con 
Feltrinelli ho pubblicato i romanzi Giovani promesse (2009) e Mille volte mi ha 
portato sulle spalle (2013). Con Bompiani, Il libro della pioggia (2023). 

ESPERIENZA 
Head of Studies, Scuola Holden — 2024-oggi 
Coordino le anime didattiche della Scuola: i corsi annuali, biennali e triennali, 
nonché i progetti speciali e la formazione per adulti.  

Amministratore Delegato, Scuola Holden — 2022-2024 
Come principio guida del mio ruolo, ho scelto un verso del poeta W.B. Yeats: 
“Insegnare non vuol dire riempire un secchio, ma accendere un fuoco.” 

Ho guidato una squadra composta da 38 dipendenti e un’ampia galassia di 
collaboratori. Nell’insieme, la Scuola ha raggiunto 316 iscritti ai corsi residenziali 
e 4.500 utenti ai corsi online, e ha chiuso il bilancio 2023 con 7.9M di fatturato.  

Nell’agosto del 2023 la Scuola ottenuto, assieme agli undici partner europei 
coinvolti nel progetto CELA (Connecting Emerging Literary Artists), un grant di 
2M da Creative Europe, per un arco di attività di quattro anni.  

Da marzo 2022 a dicembre 2024 ho condotto il podcast settimanale Holden 
Calling. Tra gli ospiti, Daria Bignardi, Jennifer Egan, Miriam Toews, Cristina 
Rivera Garza, Jhumpa Lahiri, Mario Desiati, Stephen Amidon.  

Direttore didattico di Academy, Scuola Holden — 2019-2021 
Per tre anni ho impostato le attività didattiche di Academy, il corso di studi in 
scrittura e contemporary humanities il cui diploma è equipollente a una laurea 
triennale al DAMS (L-03). In precedenza avevo guidato il percorso di 
accreditamento presso il MUR.  

Direttore didattico di Original, Scuola Holden — 2013-2018 
Per cinque anni ho diretto Original, il corso biennale della Scuola, articolato in 
college con formazione specifica: scrittura, cinema, serialità, giornalismo, new 
media. Ho avviato una collaborazione con la Columbia University per il progetto 
Word for Word e con Ca’ Foscari per il master di I livello Sviluppo creativo e 
management delle attività culturali.  

martinogozzi@hotmail.com 

+ 39 349 4098167 

Corso Chieri 178 
10132 Torino

MARTINO GOZZI
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Traduttore e revisore, free lance per Mondadori — 2005-2012 
Ho curato la revisione di romanzi e racconti. In particolare, ho firmato la 
traduzione di: Non uscirò vivo da questo mondo di Steve Earle, Quando dio era 
un coniglio di Sarah Winman, La mappa dei miei sogni di Reif Larsen, Un’altra 
notte di cazzate in questo schifo di città di Nick Flynn.  

Traduttore, free lance per Feltrinelli — 2010 
Con Andrea Marti e Marina Petrillo, ho tradotto: Life di Keith Richards. 

Traduttore, free lance per Fandango — 2006-2010 
Ho tradotto Fan Tan di Marlon Brando, Gente di carta di Salvador Plascencia, e 
le sezioni Tradimento e Intossicazione di The Paris Review Book. 

Sceneggiatore, Cherry Road Films — 2004-2006 
Ho scritto l’adattamento cinematografico del romanzo De Heilige Antonio di 
Arnon Grunberg, progetto al quale era legato il regista Vicente Amorim. 

ISTRUZIONE 
Laurea triennale in Filosofia (110 e lode) — 2008 
Università degli Studi di Ferrara.  

Master biennale in tecniche della narrazione — 2002 
Scuola Holden, Torino. 

Maturità classica (100 ed encomio) — 2000 
Liceo classico Ludovico Ariosto, Ferrara. 

Graduation — 1999 
Century High School, Hillsboro (OR). 

LINGUA STRANIERA 
Inglese 
Livello C1. 

ALTRI PROGETTI 
• Ho insegnato al Master Interdipartimentale di I livello in Medical Humanities e 

Narrativa in Medicina presso l’Università Bicocca. 

• Ho scritto, come ghost writer, la biografia di Alex Schwazer Dopo il traguardo, 
pubblicata da Feltrinelli (2021). 

• Ho scritto il libretto di Animalia, una composizione musicale firmata da Carlo 
Boccadoro per MiTo Settembre Musica (2022). 

• Collaboro con TuttoLibri, La Stampa (dal 2018). 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 - 17/02/2025
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