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TITOLO: “RESPIRIAMO IL TERRITORIO 2026: tra differenze e similitudini” 

Luogo e data: Bergamo, 5 giugno 2026  

Sede dell’evento: Radisson Blu ChorusLife Bergamo, Via Domenico Bosatelli Cavaliere del Lavoro  
6  - 24124 Bergamo 
 
Responsabile Scientifico: D.ssa Giuseppina Manzotti - Casa di Cura B. Palazzolo –- Bergamo 
 
Destinatari dell’iniziativa: 
nr. 60  Medici di Medicina Generale (MMG), Pneumologi, Gastroenterologi, Ematologia, Pediatri di 
libera scelta, Pediatria, Medicina e Chirurgia di accettazione e di urgenza, Infermieri e Infermieri 
pediatrici, Allergologia e Immunologia Clinica  
 
Obiettivo formativo DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI 
E RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA - PROFILI DI CURA 
 
Totale ore formative: 6                           Totale crediti previsti: 6 
 

Programma  

14.00 - 14.15 Registrazione dei partecipanti e Saluti delle Autorità 

14.15 - 14.30 Presentazione degli obiettivi formativi. G. Manzotti 

14.30 - 15.00 Laringospasmo o broncospasmo? Quali gli elementi distintivi? F. Tarantini 

15.00 - 15.30  Asma ...dell’adolescente: quali sfide terapeutiche? L. Novelli  

15.30 – 16.00 Asma GINA 4-5: quali strategie terapeutiche biologiche e non ...oggi? G. L. Imeri 

16.00 – 16.30 Rino-sinusite cronica con poliposi (CRSwNP): oltre alla terapia medica nasale, 

chirurgia o biologico e quale?                        A. Pusateri 

16.30 -17.00  Dermatite atopica, prurigo nodularis ed eczema cronico delle mani. Principali 

elementi distintivi e nuove terapie M. Lauriola 
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17.00 - 17.30 Eosinofilia ... quali diagnosi differenziali, HES o non HES ...e quali terapie? P. Mileto  

17.30 - 18.00 CASO CLINICO 1 Orticaria cronica ...la punta dell’iceberg e una sfida diagnostico-

terapeutica!      G. Manzotti            

18.00 - 18.30 Mastocitosi o sindrome da attivazione mastocitaria? M. Frigeni 

18.30 - 19.00 INTERVALLO  

19.00 - 19.30 ANA, ENA, DNA, ANCA sempre marcatori di immunopatologia? G. Previtali 

19.30 - 20.00 CASO CLINICO 2 Dottoressa...L’immunoterapia per pollini mi ha cambiato la vita: ora 

finalmente Respiro!   G. Manzotti 

20.00 - 20.30 Esofagite da reflusso o eosinofila? Excursus sui moderni approcci terapeutici.           

G. Manzotti 

20.30 - 21.00 CASO CLINICO 3- Allergia a PPI  G. Manzotti 

21.00 - 21.30 Discussione finale  

Il questionario ECM si svolgerà online entro 72 ore dal termine dell’evento formativo 

 

Razionale Scientifico  

Respiriamo il Territorio è un appuntamento consolidato tra specialisti e medici del territorio. Come 

ogni anno, partendo da un core pneumo-allergologico, vengono affrontati argomenti di confine che 

richiedono l’intervento di molti specialisti anche di altre branche della medicina quali 

otorinolaringoiatri, pneumologi, dermatologi ma anche ematologi e medici di laboratorio, sempre 

più nell’ottica di una multidisciplinarietà. Ci sono patologie che presentano aspetti di 

sovrapposizione clinica ma diversi trigger ezio-patologici come il laringospasmo e il broncospasmo 

o patologie completamente differenti che esordiscono con le medesime alterazioni cellulari come 

le eosinofilie. Altre patologie che prevedono diversi approcci terapeutici anche molto distanti tra 

loro, almeno apparentemente, come per esempio la terapia medica o chirurgica per la poliposi 
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nasale o diverse espressioni di patologia a secondo dell’età dei soggetti come l’asma adolescenziale 

o la prurigo nodularis dell’anziano. Il corso si propone di affrontare alcune di queste patologie con 

l’intento di fare chiarezza e fornire elementi diagnostici e terapeutici anche ai medici del territorio 

che sono i primi ad incontrarle ed intercettarle. Talvolta le similitudini dei quadri clinici sono 

ingannevoli in termini diagnostici così come apparenti differenze di quadri di presentazione sono 

invece riconducibili a stessi meccanismi patogenetici, gestibili con terapie a noi disponibili. 

Respiriamo il territorio è ormai un appuntamento consueto e gradito ai discenti perché mette in 

contatto gli specialisti con i medici del territorio e crea momenti di confronto e di riferimento 

reciproci. Il tentativo è quello di scegliere argomenti interessanti e attuali in termini sia di emergenti 

entità nosologiche come per esempio l’esofagite eosinofila, sia in termini di novità diagnostiche e 

sia in termini di novità terapeutiche come le nuove frontiere rappresentate dai farmaci biologici, 

affrontate con taglio scientifico ma operativo e calato nella realtà bergamasca, nell’ottica di un 

servizio sempre migliore e completo per i nostri pazienti. 

 

 

NOME COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE CITTA' PROVINCIA

1 MANZOTTI GIUSEPPINA Medicina e Chirurgia Allergologia e Immunologia Clinica

Consulenza libero-professionale per 

l’ambulatorio di Allergologia -Casa di Cura 

Beato Palazzolo Bergamo BG

2 PUSATERI ALESSANDRO MARIA Medicina e Chirurgia Otorinolaringoiatria

Dirigente Medico Unità 

di Otorinolaringoiatria dell'Ospedale Papa 

Giovanni XXIII di Bergamo. Bergamo BG

3 IMERI GIANLUCA Medicina e Chirurgia Malattie dell'apparato respiratorio

Dirigente Medico USC Pneumologia, Ospedale 

Papa Giovanni XXIII Bergamo BG

4 MILETO PALMIRO Medicina e Chirurgia Allergologia e Immunologia Clinica

Medico Allergologo Casa di Cura Beato 

Palazzolo Bergamo BG

5 LAURIOLA MARIA MICHELA Medicina e Chirurgia Dermatologia

Libera professionista - Dermatologa dell’Unità 

Operativa di Dermatologia Policlinico San 

Marco e del Centro Diagnostico di Treviglio Treviglio BG

6 PREVITALI GIULIA Medicina e Chirurgia Patologia Cllnica e Biochimica Clinica

Dirigente Biologa presso USC SMeL 2 Analisi 

chimico-clinicO Bergamo BG

7 NOVELLI LUCA Medicina e Chirurgia Malattie dell'apparato respiratorio

Dirigente medico nel reparto di Pneumologia 

Ospedale Papa Giovanni XXIII Bergamo BG

8 TARANTINI FRANCESCO Medicina e Chirurgia Malattie dell'apparato respiratorio

Direttore SSD Pneumologia-Broncoscopia 

afferente al Dipartimento Area Medica. 

Ospedale di Treviglio Treviglio BG

9 FRIGENI MARCO Medicina e Chirurgia Ematologia

Ematologo presso Ospedale Papa Giovanni XXIII 

di Bergamo Bergamo BG


