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Evento ECM 478166 
Destinatari: Fisioterapisti 

Massimo 200 Partecipanti   
8 ore – 5,6 crediti 

 Le malattie neuromuscolari:  
nuove prospettive di cura e riabilitazione   

16 Maggio 2026 
T HOTEL LAMEZIA 

SS 280 DEI DUE MARI - FEROLETO ANTICO (CZ) 
 
 
Responsabile scientifico: Concetta Condello 
Presidenti del Convegno: Francesco Saverio Laraia, Giuseppe Celestino, Marco De Luca 
 
08:30 Accoglienza e Registrazione Partecipanti  
           
09:00 Presentazione del convegno  

Francesco Saverio Laraia, Giuseppe Celestino, Marco De Luca 
 
 

I SESSIONE  
MODERATORI: Valerio Bascià, Marco De Luca, Pasquale Furfari, Francesco Saverio Laraia  

 
09:30  Red flags nelle malattie neuromuscolari e l'importanza della diagnosi precoce  

Daniela Leone  
10:15 Trattamento riabilitativo del paziente affetto da malattia di Charcot-Marie-Tooth (CMT) 

Alessandro De Sire  
11:00 Valutazione e trattamento fisioterapici nel bambino e adolescente affetti da Distrofia 

Muscolare di Duchenne  
Elena Prato  

 
11:30 Pausa caffè 
 
12:00 Il ruolo del fisioterapista/clinical evaluator nel mondo della SMA  

Roberto Materia  
12:30 Il trattamento di fisioterapia respiratoria nella fase acuta in bambini e adolescenti affetti da 

patologia neuromuscolare  
Eleonora Masi  

 
13:00  Discussione  
 
 
13:30 PAUSA PRANZO 



J&B srl unipersonale Provider ECM ID 72 
 Via Salvatore Loris Perrelli 15 | 87036 Rende (CS) 

tel 0984/837852   |   website: www.jbprof.com  
e-mail: segreteria@jbprof.com | pec: jbprof@legalmail.it 

 Rev. 6 del 22.12.2025 

  

II SESSIONE  
MODERATORI: Rosetta Mussari, Antonella Persico, Federica Pisani, Luciano Ritondale  

 
14:30 Il ruolo del Fisioterapista respiratorio nei disordini neurologici: il passaggio dall’ospedale al 

territorio 
Francesco Tassone  

15:10  L’approccio bio-psico-sociale come bussola concettuale nella presa in carico riabilitativa delle 
patologie neuromuscolari in età evolutiva e adolescenziale 
Alessandro Cosentino  

15:50 Il programma riabilitativo delle patologie neuromuscolari all’interno dell’assistenza 
domiciliare integrata e nei servizi territoriali  

 Concetta Condello  
16:30  Innovazioni tecnologiche in neuroriabilitazione: panoramica e applicazioni cliniche   

Mirjam Bonanno 
17:00  Aspetti neuropsicologici ed emotivo-comportamentali nel paziente con malattia 

neuromuscolare  
  Francesca Cumbo  
 
17:20 Discussione  
 
17:50 Conclusioni 

Francesco Saverio Laraia, Giuseppe Celestino, Marco De Luca 
 
18:30 Verifica dell’apprendimento e conclusioni dei lavori 
 
 
Obiettivo formativo: documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura  

 
Razionale 

 
Le malattie neuromuscolari rappresentano un gruppo eterogeneo di patologie genetiche e acquisite che 
coinvolgono il sistema nervoso periferico, la giunzione neuromuscolare e il muscolo, determinando un progressivo 
deficit motorio e un impatto significativo sulla qualità di vita del paziente e della sua famiglia. Negli ultimi anni, 
l’introduzione di nuove terapie farmacologiche, geniche e di supporto ha modificato in modo sostanziale la storia 
naturale di molte di queste condizioni, rendendo imprescindibile un aggiornamento continuo dei professionisti 
sanitari e una riorganizzazione dei percorsi assistenziali. 
Il convegno promosso dagli OFI della Calabria si propone come momento di confronto interdisciplinare tra 
fisioterapisti, fisiatri, neuropsichiatri infantili, psicologi, rappresentanti istituzionali e associazioni di pazienti, con 
l’obiettivo di integrare competenze cliniche, riabilitative e psicosociali. 
 
La prima sessione sarà dedicata al riconoscimento precoce delle “red flags” nelle malattie neuromuscolari, alla 
centralità della diagnosi tempestiva e all’approfondimento degli approcci riabilitativi nelle principali patologie 
dell’età evolutiva e adulta, quali la Distrofia Muscolare di Duchenne, la Charcot-Marie-Tooth e l’Atrofia Muscolare 
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Spinale (SMA). Particolare attenzione sarà riservata al ruolo del fisioterapista come clinical evaluator, alla 
fisioterapia respiratoria in fase acuta e alla presa in carico specialistica multidisciplinare. 
 
La seconda sessione affronterà il tema della continuità assistenziale dall’ospedale al territorio, l’organizzazione 
dell’assistenza domiciliare integrata, l’intervento riabilitativo nell’adulto con patologia neuromuscolare e 
l’importanza dell’approccio bio-psico-sociale nella gestione globale del paziente. Saranno inoltre approfonditi gli 
aspetti neuropsicologici ed emotivo-comportamentali, fondamentali per una presa in carico realmente centrata 
sulla persona. 
Obiettivi del convegno: 

• Promuovere l’aggiornamento scientifico sulle più recenti prospettive terapeutiche e riabilitative nelle 
malattie neuromuscolari. 

• Rafforzare le competenze del fisioterapista nella valutazione e nel trattamento in età evolutiva e adulta. 
• Favorire il riconoscimento precoce dei segni clinici per una diagnosi tempestiva. 
• Valorizzare il lavoro in équipe multidisciplinare e la collaborazione con le associazioni di pazienti. 
• Approfondire i modelli organizzativi per la continuità assistenziale ospedale-territorio. 
• Integrare l’approccio bio-psico-sociale e l’attenzione agli aspetti psicologici nella presa in carico 

riabilitativa. 
 
Il convegno intende consolidare una rete regionale di professionisti e istituzioni, promuovendo una cultura 
riabilitativa fondata sull’evidenza scientifica, sull’innovazione terapeutica e sulla centralità della persona con 
malattia neuromuscolare. 



Concetta Condello Fisioterapista Fisioterapista

Grande Ospedale Metropolitano "Bianchi-Melacrino-

Morelli" Reggio Calabria Fisioterapista UOC Recupero e Riabilitazione specializzata in area pediatrica 

Responsabile Scientifico e 

Relatore

Mirjam Bonanno Fisioterapista Fisioterapista Messina Fisioterapista. Ricercatore Sanitario IRCCS Centro Neurolesi Bonino Pulejo Relatore 

Giuseppe Celestino Fisioterapista Fisioterapista Cosenza Presidente OFI Relatore 

Alessandro Cosentino Medico Chirurgo Terapia Fisica e riabilitazione Verona Specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa UO Centro polifunzionale Don Calabria. Relatore 

Francesca Cumbo Psicologa Neuropsicologia Ospedale Pediatrico Bambino Gesù  Roma

Psicologa, Psicoterapeuta Cognitivo-Comportamentale, Specialista in Neuropsicologia 

Clinica Relatore 

Marco De Luca Fisioterapista Fisioterapista Reggio Calabria Presidente OFI Relatore e Moderatore

Alessandro de Sire Medico Chirurgo Fisiatria Università Magna Graecia di Catanzaro Professore Associato di Medicina Fisica e Riabilitativa Relatore 

Francesco Saverio Laraia Fisioterapista Fisioterapista Catanzaro - Crotone – Vibo Valentia Presidente OFI Relatore e Moderatore

Daniela Leone Medico Chirurgo Neuropschiatria Infantile IRCCS Fondazione Policlinico "A.Gemelli" Roma Dirigente Medico Centro Clinico Nemo Pediatrico Relatore 

Eleonora Masi Fisioterapista Fisioterapista Firenze Fisioterapista AOU Meyer Relatore 

Roberto Materia Fisioterapista Fisioterapista Messina Fisioterapista AOU Policlinico Policlinico "G. Martino" Relatore 

Elena Prato Fisioterapista Fisioterapista Firenze Fisioterapista AOU Meyer Relatore 

Francesco Tassone Fisioterapista Fisioterapista Catanzaro Responsabile area fisioterapia respiratoria centro clinico San Vitaliano Relatore 

Valerio Bascià Medico Chirurgo Neuropschiatria Infantile Reggio Calabria

Neuropsichiatra Infantile. Responsabile del Centro di Riabilitazione dell’Associazione 

Piccola Opera Papa Giovanni Moderatore

Pasquale Furfari Medico Chirurgo Medicina Fisica e Riabilitazione

Grande Ospedale Metropolitano "Bianchi-Melacrino-

Morelli" Reggio Calabria Direttore UOC Recupero e Riabilitazione Moderatore

Rosetta Mussari Medico Chirurgo Neuropsichiatria infantile ASP Catanzaro Direttore SSD Neuropsichiatria Infanzia e adolescenza DSS Lamezia Terme Moderatore

Antonella Persico Fisioterapista Fisioterapista Catanzaro Fisioterapista età evolutiva UOC NPIA Moderatore

Federica Pisani Fisioterapista Fisioterapista AOU "Renato Dulbecco" Catanzaro Fisioterapista UOC di Medicina Fisica e Riabilitativa Moderatore

Luciano Ritondale Fisioterapista Fisioterapista Cirella di Diamante (CS) Fisioterapista presso Centro di Medicina Fisica "La Palestra" Moderatore

Legale Rappresentante J&B Srl

Daniele Perrelli
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Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. 

j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;


