
 

 

PHTLS - Prehospital Trauma Life Support 
Aosta, 13-14 marzo 2026 

Razionale: 

Il Prehospital Trauma Life Support (PHTLS) della NAEMT è riconosciuto in tutto il mondo come il 

principale programma di formazione per il trattamento del paziente traumatizzato in emergenza nella 

fase preospedaliera del soccorso.  

La missione del PHTLS è quella di promuovere l’eccellenza nella gestione dei pazienti traumatologici 

da parte di tutti i professionisti coinvolti nel soccorso preospedaliero del trauma. Il PHTLS è stato 

sviluppato dalla NAEMT in collaborazione con l’American College of Surgeons – Committee on 

Trauma. L’ACS-COT fornisce la direzione medica e la supervisione dei contenuti per il programma 

PHTLS. 

 

I corsi PHTLS migliorano la qualità della cura del trauma e ne riducono la mortalità. Il programma si 

basa su una filosofia che identifica il paziente traumatologico multi-sistemico quale una entità unica 

con caratteristiche specifiche di trattamento. Questo significa che l’approccio del paziente 

traumatizzato differisce dalle modalità di trattamento a volte indicate come classiche o tradizionali. 

Il PHTLS promuove infatti il Critical Thinking, il “ragionamento critico” come elemento fondante di una 

assistenza di qualità. Questo si basa sulla convinzione che, data una buona base di nozioni e la 

conoscenza dei principi chiave, i soccorritori professionisti siano in grado di prendere decisioni 

ragionate riguardo all’assistenza ai pazienti.  

 

Il corso PHTLS, come il suo manuale, viene continuamente aggiornato e revisionato, in conformità 

con le raccomandazioni ATLS e in base ai progressi o alle modifiche osservate sul campo, ma anche 

tenendo conto delle opinioni dei partecipanti ai corsi. 

Sebbene il PHTLS sia nato negli Stati Uniti, ha continuato ad evolversi diffondendosi in molti altri paesi 

ed è diventando il programma didattico di riferimento nelle molte nazioni che lo hanno acquisito 

come standard. L’Italia è stata uno dei primi paesi europei ad adottare questo programma didattico, 

fin dal lontano 1998. 

 

Il corso utilizza il manuale PHTLS, conosciuto ed apprezzato a livello internazionale, che tratta i 

seguenti argomenti: 

• Fisiologia della vita e della morte 

• Valutazione della scena e del paziente 

• Gestione delle vie aeree 

• Respirazione, ventilazione e ossigenazione 

• Circolazione, emorragia e shock 

• Pazienti particolari e con disabilità 

• Casi simulati di pazienti 

 

PHTLS è il gold standard mondiale nell’educazione al trattamento preospedaliero del trauma e viene 

attualmente insegnato in 64 paesi. PHTLS è adatto a medici ed infermieri coinvolti attivamente nel 

soccorso preospedaliero del trauma.  

 

Calendario del corso: 

Il programma del corso PHTLS Mountain prevede una durata di 16 ore, suddivise in 2 giornate.  

La didattica è fortemente interattiva, con l’alternanza di lezioni teoriche e sessioni di addestramento 

pratico con simulazioni di scenari e casi clinici.  
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Sede Evento:  

Sala Volontari del Soccorso  

Loc. Prelaz 60  

Saint-Marcel (AO) 

 

N. Partecipanti: 16 

 

Responsabile Scientifico: 

dott. ALBERTO ADDUCI, Dirigente medico SSD Coordinamento Emergenza Territoriale - Città della 

Salute e della Scienza di Torino con attività di servizio sui Mezzi di Soccorso Avanzato 118. 

 

Provider ECM: 

Staff P&P Srl – Provider ECM n. 1038 

www.staffpep.com - info@staffpep.com 

370/3483379 

 

 

Docenti e formatori:  

 

Il corso PHTLS è svolto da istruttori esperti, i quali sono anche istruttori sanitari del CNSAS aventi 

esperienza formativa ed operativa sul campo. 

 

Adduci Alberto - DDCLRT64C11H501U 

National Medical Director (NAEMT Education Coordinator) 

Prehospital Trauma Director 

Specialista in Chirurgia d’Urgenza e Pronto Soccorso ed in Anestesia e Rianimazione, dal 1994 in 

servizio sui mezzi di soccorso del 118, prima sulle ambulanze ed in seguito, fino a gennaio 2018, 

presso il servizio di elisoccorso del Piemonte. 

Medico attualmente in servizio come anestesista-rianimatore nel DEA dell’Ospedale Molinette di 

Torino (Città della Salute e della Scienza). 

 

Roero Silvia - RROSLV68M69A479C 

Direttore Nazionale PHTLS 

Medico dal 1996, specializzata in Anestesia e Rianimazione nel 2001, ha sempre lavorato nell’area 

dell’emergenza, sia intra sia extraospedaliera, sui mezzi di elisoccorso di Borgosesia prima, ed in 

Valle d’Aosta poi. 

Già referente Medico del Servizio di Elisoccorso Valle d’Aosta. 

 

Carera Greta - CRRGRT69H60L436T 

Coordinatore Nazionale Corsi EMT 

Laurea in infermieristica.  

Infermiera Pronto Soccorso Borgosesia 

 

Pernechele Jacopo - PRNJCP85D17A326M 

Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in anestesia e rianimazione.   

Medico anestesista presso AUSL VDA Valle d’Aosta nel dipartimento di Anestesia e 

Rianimazione/Emergenza Territoriale/Elisoccorso.  


