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DENOMINAZIONE E ID DEL PROVIDER; SPAZIO IRIS — ID PROVIDER 4995
TITOLO ED EVENTUALE EDIZIONE: Training Online in Schema Therapy
SEDI DI SVOLGIMENTO DELL’EVENTO; FAD CARTACEO

IL MATERIALE DIDATTICO ACCREDITATO SARA’ INVIATO DALLA SEGRETERIA
ORGANIZZATIVA E FRUIBILE OFFLINE ATTRAVERSO PROGRAMMI DI LETTURA
(WORD, PDF, POWER POINT)

RESPONSABILE SCIENTIFICO DELL’EVENTO: Elena Rosin
DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA;

e Medico Chirurgo — Psicoterapia, Psichiatria, Neuropsichiatria infantile
e Psicologo — Psicologia, Psicoterapia

OBBIETTIVI FORMATIVI:

2 - Linee guida - protocolli - procedure

ORARI DI INIZIO E DI FINE SUDDIVISI PER GIORNATE:

Fad con invio di materiale cartaceo, disponibile dal 28.02.2026 fino al 19.04.2026
PROGRAMMA DETTAGLIATO DELLE DIVERSE SESSIONI:

e Concetti teorici di base della Schema Therapy

e Formulazione del caso e Pianificazione del trattamento
e Introduzione alle tecniche della Schema Therapy

e Modello del Disturbo Borderline

e Strategie esperienziali

e Relazione terapeutica

e Modello del Disturbo Narcisistico

e Modello del Disturbo Narcisistico

e Relazione terapeutica

e Modello del Disturbo Evitante, Dipendente e Ossessivo compulsivo
e Relazione terapeutica

e Strategie esperienziali

e Strategie cognitive

NUMERO DI CREDITI RICONOSCIUTI: 50 crediti ecm
BREVE CURRICULUM BITAE DEI DOCENTI E MODERATORI:

Elena Rosin: Supervisore e trainer certificato in Schema Therapy. Socia ISST

Ambra Malentacchi Supervisore e trainer certificato in Schema Therapy. Socia ISST



