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“COMPRENDERE E GESTIRE | COMPORTAMENTI PROBLEMA:
STRATEGIE PER PROFESSIONISTI”

10/10/2026 — 14/11/2026
Oasi Bartolomea

Via del Progresso 472 Lamezia Terme (CZ)

Partecipanti: 40
Ore Formative: 14 - Crediti ECM: 15,5

Razionale

| Comportamenti Problema sono manifestazioni cliniche comuni delle persone con disabilita neurocognitiva
e relazionale e possono essere considerati espressioni di difficolta della regolazione emotivo-
comportamentale, della intersoggettivita e della comunicazione. L'impatto sul benessere personale,
familiare e le ripercussioni sociali delle criticita comportamentali determinano in modo importante la
qualita di vita delle persone con disabilita e dei familiari/caregiver e rappresentano una componente
principale dei percorsi di cura e riabilitazione. Il corso si pone I'obiettivo di sviluppare la conoscenza della
tematica, inquadrando le manifestazioni comportamentali nell’ottica neurobiologica e biopsicosociale e
fornendo strumenti di analisi clinica e metodi/strategie di intervento per la prevenzione, la gestione e la
riduzione dei comportamenti disfunzionali nei diversi ambienti di vita delle persone con disabilita.

Responsabile Scientifico: Dott. Bascia Valerio Giacomo

Obiettivi formativi e area formativa:
e Areaformativa: OBIETTIVI FORMATIVI DI PROCESSO
e Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3)

Il corso e rivolto a: Psicologi, Fisioterapisti, Logopedisti, Infermieri, Neuropsicomotricisti,
Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica, Educatori professionali, Medico chirurgo (Medicina
Fisica e riabilitazione, Neurologia, Neuropsichiatria infantile, Psichiatria, Psicoterapia)
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Programma del Corso
10/10/2026
8.00-8.30 Registrazione partecipanti
8.30-9.00 Introduzione al corso: “i comportamenti problema non sono una diagnosi”
(Bascia)
9.00-9.45 I comportamenti problema nella dimensione neurobiologica
(Francesca Maria Operto)
9.45-10.30 I comportamenti problema nella dimensione bio-psico-sociale
(Alessandro Cosentino)
10.30-10.45 Pausa
10.45-11.30 Dalla definizione dei comportamenti problema alla Definizione operazionale
(Bascia — Gemelli-Carnovale)
11.45-12.15 Esercitazione pratica in piccoli gruppi (definizione operazionale su casi di
riferimento presentati)
(Tutor: Bascia — Bellantone — Carnovale — Gemelli)
12.15-13.00 | Schede ABC e assessment funzionale dei comportamenti problema
(Carnovale — Gemelli)
13.00-13.30 | Esercitazione individuale su schede ABC su casi di riferimento presentati
(Tutor: Bascia — Bellantone — Carnovale — Gemelli)
13.30-14.30 Pausa pranzo
14.30-15.30 Metodologia e strategie di intervento nei comportamenti problema
(Carnovale — Gemelli)
15.30-17.00 Esercitazione in piccoli gruppi su casi di riferimento presentati
- Definizione operazionale — ABC
- Applicazione delle strategie al caso clinico e definizione di un piano di
intervento
(Tutor: Bascia — Bellantone — Carnovale — Gemelli)
17.00 Consegna dei materiali di studio ed assesment e dei dossier individuali da

realizzare su casi di riferimento nella propria pratica clinica e che ciascun/a
corsista dovra inviare alla Segreteria scientifica per la seconda giornata di
formazione (27/06/26).

Chiusura della giornata formativa
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14/11/2026

8.30-9.00 Registrazione partecipanti

9.00-10.30 Definizione operazionale, assessment e strategie di intervento nei comportamenti
problema (Carnovale — Gemelli)

10.30-11.15 | Presentazione dei dossier individuali. Discussione in aula sugli elementi rilevati
dai dossier individuali
(Bascia — Bellantone — Carnovale — Gemelli)

11.15-11.30 | Pausa

11.30-12.00 | Presentazione del caso studio per 1’esercitazione
(Bascia — Bellantone — Carnovale — Gemelli)

12.00-13.00 | Esercitazione in aula sul caso studio (anamnesi e profilo funzionale)
(Tutor: Bascia — Bellantone — Carnovale — Gemelli)

13.00-14.00 | Pausa pranzo

14.00-16.00 | Esercitazione in piccoli gruppi sul caso studio
- Elaborazione del caso studio con compilazione dei materiali consegnati
- Definizione operazionale — ABC e assessment
- Discussione e ipotesi di applicazione di strategie di intervento
- Elaborazione di un programma multidisciplinare integrato
- Definizione degli obiettivi, degli indicatori di esito e delle modalita di
monitoraggio clinico
(Tutor: Bascia — Bellantone — Carnovale — Gemelli)

16.00-17.00 | Presentazione dei lavori dei gruppi, discussione in aula
(Bascia — Bellantone — Carnovale — Gemelli)

17.00 Compilazione questionario gradimento e conclusione dei lavori.

Il responsabile della formazione, verificati i fabbisogni formativi rilevati individuato il responsabile scientifico, verificato il

programma, la corrispondenza agli obiettivi nazionali, il curriculum del responsabile scientifico e dei docenti, accredita I’evento,

Reggio Calabria, 12/02/2026 In Fede
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