
II CONGRESSO

DELLE COMMISSIONI SICILIANE D’ALBO DEGLI IGIENISTI DENTALI 

CEFALÙ, 27-28 MARZO 2026

Teatro Comunale “Salvatore Cicero” -Cefalù

ll Secondo Congresso Regionale delle Commissioni Siciliane d'Albo (CdA) degli Igienisti Dentali si 

pone come un momento cruciale di aggiornamento professionale, confronto istituzionale e 

sinergia accademica per l'intera comunità dell'Igiene Dentale in Sicilia. L'evento è strutturato per 

superare i confini della mera discussione ordinistica, offrendo un'esperienza formativa ampia, 

stimolante e di alto profilo clinico-scientifico, indirizzata a tutti i professionisti del territorio.

Questo congresso si distingue per la sua capacità di affrontare in modo integrato e completo le 

sfide attuali e future della professione.

1. Approfondimento Ordinistico e Istituzionale

Verranno trattati temi essenziali per la gestione e lo sviluppo della professione sotto il profilo 

etico, legale ed economico. La sessione istituzionale si concentrerà su argomenti di stringente 

attualità che impattano direttamente sulla vita professionale degli iscritti, quali:

Welfare e Previdenza: Focus sulla pensione integrativa e sui servizi a supporto della categoria.

Comunicazione Efficace: Strategie per migliorare la comunicazione interprofessionale e con il 

paziente.

Normativa e Titoli Esteri: Aggiornamenti sulla situazione legislativa relativa al riconoscimento dei 

titoli di studio conseguiti all'estero.

Aspetti Economici: Analisi della situazione attuale del compenso e delle dinamiche di mercato.

2. Eccellenza Clinica e Scientifica

Il valore aggiunto del congresso risiede nell'apertura di due sessioni dedicate interamente alla 

clinica e alla ricerca scientifica, superando la sola dimensione ordinistica.

Queste sessioni saranno curate da due delle più autorevoli associazioni scientifiche del settore: 

AIDI (Associazione Igienisti Dentali Italiani) e UNID (Unione Nazionale Igienisti Dentali).



L'intervento di esperti di queste associazioni garantirà un elevato standard scientifico, fornendo ai 

partecipanti nuove prospettive, protocolli operativi avanzati e le più recenti evidenze basate sulla 

ricerca.

Ciò rende l'evento attrattivo per tutti i professionisti che desiderano un aggiornamento clinico di 

alto livello, essenziale per l'esercizio quotidiano della professione.

3. Coinvolgimento Accademico e Futuro Professionale

Il congresso intende rafforzare il legame tra le CdA, la pratica professionale e il mondo 

accademico.

Saranno coinvolte attivamente le Università Siciliane, riconoscendo il loro ruolo fondamentale 

nella formazione di base e continua.

Una particolare attenzione sarà dedicata al Corso di Laurea in Igiene Dentale dell'Università di 

Palermo, che rappresenterà un ponte tra la formazione teorica e le esigenze del mercato del 

lavoro, stimolando il dibattito tra gli studenti e i professionisti già attivi.

In sintesi, il Secondo Congresso Regionale si configura non solo come un obbligo statutario per le 

CdA, ma come una risorsa formativa irrinunciabile e un momento di aggregazione strategico per 

l'intera comunità dell'Igiene Dentale siciliana, promuovendo una visione della professione 

competente, consapevole e proiettata al futuro.

Programma 27 Marzo 2026

8.45 Registrazione dei partecipanti

9.30 Saluti delle Autorità (Dott.ssa Caterina Di Marco - Vice Presidente Federazione Nazionale 

TSRM – PSTRP, Dott. Marco Macaluso - Pres. Ordine PA, Rita Coniglio - Pres.CDA)

I SESSIONE

Moderano: Dott. Igor De Pasquale (Messina)  - Dott. Salvatore Cannizzaro (Ragusa) 

Dott.ssa Maria Angileri (Trapani) 

10.00 -11.00 Lectio Magistralis: “Medicina orale genere-specifica” 

                                                              Prof.ssa Giuseppina Campisi (Università degli Studi di Palermo)  



11.00 - 11.30 “La salute genere-specifica delle ossa mascellari”

Dott.ssa Martina Coppini (Università degli Studi di Palermo)  

Coffee break 11.30 - 12.00

12.00 - 13.00 “La malattia parodontale come fattore di rischio sistemico: dalle evidenze 

scientifiche alla pratica clinica”                                                                    Prof. Cosimo Galletti (Enna)  

13:00 – 14:00 Light Lunch in Box

II SESSIONE

Moderano: Dott.ssa Bianca Messina (Catania)  - Dott. Antonio Commendatore (Agrigento -

Caltanissetta)

14.00 -14.30  “Il sorriso non è soltanto un indicatore di salute orale, ma un ponte di 

comunicazione, inclusione e benessere sociale”                                                   Dott. Gianluca Russo  

14:30 – 16:30 “la gestione e l’organizzazione dell’igienista dentale come nuove competenze 

cliniche : costruire valore per il paziente , per lo studio e per la professione”

Dott. Federico Folchini (Trento)

18.30 Aperiexpo (Fuori da programma ECM)

19.30 Workshop aziendale in sala (Fuori da programma ECM)

Programma 28 Marzo 2026

9:00 – 9:45 Workshop Aziendale (Fuori dal programma ECM)

9:45 – 10:30 Workshop Aziendale (Fuori dal programma ECM)

10:30 – 11:15 Workshop Aziendale (Fuori dal programma ECM)

11:15 – 11:45 Coffee Break



III SESSIONE

Moderano: Dott. Giuseppe Li Pani (Siracusa), Rita Coniglio (Palermo) , Isabella Mazzarisi (Enna)

11:45 – 12:15  “Valorizzazione professionale dell’igienista dentale basi solide per sostenere il 

futuro”.                                                                                                 Dott.ssa Caterina Di Marco (Pisa)

Sessione Società Scientifiche

12:15 – 12:45 “Probiotici, prebiotici, simbiotici e postbiotici: loro potenziale nella prevenzione e 

nella terapia di patologie associate al cancro orale. 

                                 Dott.ssa Cristina Tosatti (Genova) Esponente Unione nazionale igienisti dentali  

12:45 – 13:15 Valutazione della modulazione dell’infiammazione nei pazienti affetti da gengivite 

mediante sostanze naturali.   

Dott.ssa Carmen Forte (Rende - CS) Esponente Associazione igienisti dentali italiani 

13:15 – 13:45 Discussione e Fine Lavori

Il corso è in fase di accreditamento ed è rivolto a n. 100 partecipanti 
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OW3J3")3"!\@"1'$"ED3E43DED4S"

!! G0.%0)')*'"1'$"K&,%%0"1-"$280&0"%'&.2)')*'"(,$$2".'1-+-)2"1-"K')'&'"-(*-*,-*0"12"

_HGM_"J-+-$-2"

!! H'.T&0"1'$"K&,%%0"1-"[280&0"%'&"$0"(8-$,%%0"'"2&*-+0$2=-0)'"1'$$'"X2++0.2)12=-0)-"
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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome e Cognome  CATERINA DI MARCO 

   

Codice fiscale    

   

   

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

  

             

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
  !! Dal 1996 svolge la libera professione di igienista dentale a Pisa  

 

!! Dall’ A.A. 2012-2013 all’A.A. 2019-2020 Professore a.c. presso l’Università 
degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” nel Corso di Laurea in Igiene 
Dentale MED. 50. 

 

!! Dall’A.A. 2012-2013 all’A.A. 2020-2021 Professore a.c. presso l’Università 
degli Studi di Modena e Reggio Emilia nel Corso di Laurea in Igiene Dentale 
MED 50. 

 

!! Dall’A.A. 2015-2016 ad oggi Professore a.c. presso l’Università degli Studi 
di Siena nel Corso di Laurea in Igiene Dentale MED 50 

 

!! Da aprile 2021 Segretario della Federazione Nazionale Ordini TSRM e 
PSTRP 

 

!! Da ottobre 2020 Presidente Commissione di albo nazionale degli Igienisti 
dentali presso la FNO TSRM e PSTRP 

 

!! Da dicembre 2019 Consigliere Albo Igienisti Dentali presso l’Ordine TSRM e 
PSTRP di Pisa-Livorno-Grosseto 

 
!! Da giugno 2018 al 18.10.2019 Rappresentante Associazione Maggiormente 

Rappresentativa (RAMR) designata dal’Assoc. Igienisti Dentali Italiani ai fini 
della costituzione dell’Albo degli Igienisti Dentali come da DM 13.3.2018 

 
!! Dal 2018 al 2021 Revisore dei Conti Associazione Igienisti Dentali Italiani 

AIDI 
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!! Da gennaio 2016 referente presso il Ministero della Salute nella Conferenza 

dei servizi atta al riconoscimento dei titoli di studio conseguiti in paesi esteri 
per l’esercizio della professione di igienista dentale in Italia 

 

!! Dal 2015 al 2018 Vicepresidente Nazionale A.I.D.I., Associazione Igienisti 
Dentali Italiani  

 

!! Dal 2010 al 2018 referente A.I.D.I. presso il Ministero della Salute per i 
fabbisogni formativi della professione igienista dentale 

 

!! Dal 2009 al 2015 Segretario Nazionale A.I.D.I., Associazione Igienisti 
Dentali Italiani 

 

!! Dal 2008 al 2018 referente per la Comm. Formazione della Regione 
Toscana, per l’analisi delle competenze tecnico-professionali dei profili delle 
Prof. Sanitarie: attività di stesura e coordinamento del gruppo di lavoro per 
la mappa delle competenze dell’Igienista dentale nel “Quaderno delle 
Competenze delle Prof. Sanitarie” della Regione Toscana 

 

!! Anno Accademico 2007-2008: attività di collaborazione alla didattica presso 
l’Università degli Studi di Siena nel Corso di Laurea in Igiene Dentale per 
l’insegnamento di “Scienze e tecniche di Igiene Dentale” 

!
!! "#$%&'(#!%! )%(*! +',-(#..*! ,%/*',%$*! #!%0&'(#!1*! %(&*+'$*! .0! (*)*.&#!1*!

.#&&'(#!
!

!! 2(-%,*//%&(*+#!1*!#)#,&*!(#-*',%$*!#!,%/*',%$*!

 

   

   

   

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

  !! Laurea Specialistica in Scienze delle Professioni Sanitarie Tecniche 
Assistenziali conseguita presso l’Università di Pisa il 16.12.2011 con lode   

!! Laurea I° Livello in Igiene Dentale presso l’Università di Pisa il 24.11.2005 
con lode  

!! Diploma Universitario per Igienista Dentale presso l’Università degli Studi di 
Roma “La Sapienza” il 19.11.1996 con lode 

 
 

   

   

   

   

 
 

MADRELINGUA  [ITALIANO  

 

ALTRE LINGUE 
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  [INGLESE]  

• Capacità di lettura  [buono] 

• Capacità di scrittura  [buono] 

• Capacità di espressione orale 

 

 

 

 

 

[buono] 
 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 CAPACITÀ DI LAVORARE IN GRUPPO MATURATA IN MOLTEPLICI SITUAZIONI IN CUI È INDISPENSABILE LA 

COLLABORAZIONE TRA FIGURE DIVERSE  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 BUONE COMPETENZE ORGANIZZATIVE MATURATE DURANTE L’ ESPERIENZA CON COORDINAMENTO DELLE 

VARIE ATTIVITÀ SCIENTIFICHE, PROFESSIONALI ED ISTITUZIONALI 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE 

 

 in ambiente Windows utilizzo dei principali programmi del pacchetto Microsoft Office (Word, 
Excel, Power Point, Publisher), familiarità e conoscenza con l’ambiente WEB (navigazione in 
internet, utilizzo della posta elettronica, comunicazione in rete). 

 
 

PATENTE O PATENTI  PATENTE TIPO B 

 

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI IN CONFORMITÀ AL DETTATO DEL 

REGOLAMENTO UE N. 2016/679.    
 

                           PISA, 19.01.2026                                                               
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Carmen Forte

Via Isolette 33 – 87036 – Rende - CS 

3491778178       

carmenforte.CF@gmail.com - carmen.forte@pec.tsrm-pstrp.org

Data di nascita 13/11/1990  | Nazionalità Italiana

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

OCCUPAZIONE Igienista Dentale
Iscr. N°8 del 19/12/18 - Albo Igienisti Dentali dell’Ordine TSRM-
PSTRP di Cosenza

Da Novembre 2025

Da Luglio 2025

Da Aprile 2025

Da Dicembre 2016

11 Novembre 2017

Da Marzo 2014 a Luglio 2016

Incarico di docenza a contratto C.I. ‘Scienze e tecniche dell’igiene dentale III’ -
modulo MED/50 (1cfu) A.A. 2025/2026 Presso Università Magna Grecia di 
Catanzaro

Incarico di Didattica integrativa CLID ‘Esercitatore a supporto delle attività di 
tirocinio pratico previste per l’insegnamento di Tirocinio MED/50’,  A.A. 2024/2025 
Presso Università Magna Grecia di Catanzaro

Incarico di docenza a contratto C.I. ‘Scienze e tecniche dell’igiene dentale II’ -
modulo MED/50 (4cfu) A.A. 2024/2025 Presso Università Magna Grecia di 
Catanzaro

Attività libero-professionale in qualità di Igienista Dentale

Relatrice per il corso teorico pratico Aidi Calabria : ‘Protesi fissa, il successo nel 
tempo: l’igiene orale’ (5 ecm)

Tirocinio formativo universitario presso U.O. di Odontostomatologia , P.O. Mater 
Domini in Catanzaro

2025 Master Universitario di Primo Livello in ‘Patologia delle mucose 
gengivali non indotta da placca batterica e trattamento dei pazienti 
special needs per igienisti dentali’ presso ‘Università Magna 
Graecia’ di Catanzaro   con votazione 30/30 Lode
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COMPETENZE PERSONALI

2020

2016

2012

2008

Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie Tecniche-
Assistenziali presso ‘Università di Roma – la Sapienza’ con 
votazione 110/110
Tesi sperimentale dal titolo: ‘Fast-track odontoiatrico e gestione del 
paziente con vulnerabilità sanitaria in tempi di Covid’

Laurea triennale in Igiene Dentale presso ‘Università Magna 
Graecia’ di Catanzaro con votazione 110/110 Lode
Tesi sperimentale dal titolo: ‘Identificazione e trattamento delle white
spot: nuova tecnica microabrasiva’

Laurea triennale in Scienze Politiche presso ‘Università della 
Calabria’ di Rende (CS)

Licenza scientifica presso Liceo scientifico ‘Pitagora’ di Rende (CS)

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese B1 B1 B2 B1 B1

Francese A2 B1 B1 B1 A2

Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato 

Competenze comunicative e 
organizzative

Ottime doti comunicative sviluppate durante l’esperienza universitaria ed il tirocinio formativo. 
Competenze relazionali e capacità nella gestione del lavoro di gruppo e della risoluzione dei problemi.
Capacità organizzativa e gestionale legata all’esperienza di presidente regionale AIDI e 
successivamente Consigliere Nazionale culturale.
Precisione, curiosità e affidabilità.

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione 
delle 

informazioni
Comunicazione

Creazione di 
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di 

problemi

Intermedio Avanzato Avanzato Intermedio Intermedio
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ULTERIORI INFORMAZIONI

▪ Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (Microsoft Word, Excel, Publisher, 
PowerPoint)

Altre competenze

Prima Ballerina della compagnia di balletto Skanderberg  dal 2011 al 2018

Patente di guida Cat. B

Appartenenza a gruppi / 
associazioni

Corsi

Lavori

Certificazioni

Presidente Commissione d’Albo igienisti Dentali Ordine TSRM-PSTRP di Cosenza –
2020/2023 – 2024/2027

Membro Collegio dei Revisori dei Conti – Ordine TSRM-PSTRP di Cosenza -2020/2023 –
2024/2027

Consigliere Culturale Nazionale AIDI – 2021/in corso

Presidente Regionale AIDI Calabria – 2019/2021

Referente regionale UniversitAIDI - 2014/2016

Corsi e congressi nazionali e regionali Aidi in qualità di moderatore e discente

International symposium on regenerative dentistry – Catanzaro, luglio 2017

Oral Cancer Day – Catanzaro, maggio 2017 

XXIII Congresso Nazionale CDUO – Roma, aprile 2016

Co-autrice poster scientifico partecipante al XXIII Congresso Nazionale CDUO con pubblicazione 
abstract dal titolo: 'Heavy metals in dentistry:a ‘natural secondary prevention for the team is 
possible?’; volume 65 p.230, suppl. n. 1 al fascicolo 03/2016 (giugno 2016) della rivista Minerva 
Stomatologica.

Co-autrice poster scientifico partecipante al CDUO 2021 dal titolo ‘Fast-track odontoiatrico e gestione 
del paziente con vulnerabilità sanitaria in tempi di covid’.

Certificazione BLSD 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati’’ e del GDPR ‘’Regolamento UE 2016/679’’.
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