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PRESENTAZIONE DEL CORSO 
 

Il percorso assistenziale del paziente che si sottopone a un intervento di cardiologia interventistica 
strutturale rappresenta una delle aree più complesse e specialistiche dell’assistenza 
infermieristica. Questo ambito si caratterizza per l’impiego di tecnologie altamente avanzate, per 
la gestione di procedure mini-invasive e per la necessità di un approccio multidisciplinare che 
coinvolge infermieri, cardiologi interventisti, anestesisti e tecnici specializzati. 
Il corso si propone di approfondire il ruolo dell’infermiere nella presa in carico globale del 
paziente, articolata nelle diverse fasi del percorso assistenziale: dal momento pre-ricovero, con la 
valutazione iniziale e la preparazione del paziente, alla fase pre-procedurale, in cui vengono 
effettuate le verifiche cliniche e logistiche necessarie per garantire la sicurezza dell’intervento; 
passando poi per la fase intra-procedurale, che include anche la gestione del laboratorio di 
crimpaggio valvolare, ambiente altamente tecnico e cruciale per la riuscita dell’intervento; fino ad 
arrivare alla fase post-procedurale, dove l’assistenza infermieristica è orientata al monitoraggio, 
alla prevenzione delle complicanze e alla continuità delle cure. 
Attraverso un approccio teorico-pratico, che integra lezioni frontali, esercitazioni e simulazioni 
cliniche, il corso mira a fornire agli infermieri le conoscenze e le competenze necessarie per 
operare con autonomia, precisione e consapevolezza in un contesto caratterizzato da elevata 
complessità clinica e tecnologica. 
Particolare attenzione sarà dedicata alla personalizzazione dell’assistenza, all’uniformità dei 
comportamenti professionali e alla riduzione del rischio clinico, con l’obiettivo di migliorare la 
qualità e la sicurezza delle cure erogate. 
 
Obiettivo generale 

18. Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 

professione, specializzazione e attività ultraspecialistica  

Obiettivi didattico-formativi 
Alla fine del corso il discente acquisirà conoscenze e competenze specifiche per la presa in carico 
infermieristica del paziente sottoposto a intervento di cardiologia interventistica strutturale, 
garantendo sicurezza, continuità e qualità assistenziale nelle diverse fasi del percorso.  
Nello specifico verranno raggiunti i seguenti obiettivi: 
 

• conoscerà le fasi del percorso assistenziale (pre-ricovero, pre-, intra- e post-procedura); 

• saprà gestire la preparazione e l’assistenza al paziente in ciascuna fase dell’intervento; 

• sarà in grado di collaborare efficacemente con l’équipe multidisciplinare; 



 

 

• conoscerà i principi di funzionamento di una protesi valvolare e comprenderà le tecniche di 

montaggio attraverso attività pratiche di laboratorio di crimpaggio; 

• applicherà comportamenti professionali uniformi orientati alla sicurezza e alla qualità delle cure. 

Destinatari: Personale infermieristico  
 
Struttura del corso:  
Il corso prevede una sessione teorica con lezione frontale e una sessione pratica con massimo di 15 
partecipanti. 
 
Edizioni:  
Per l’anno 2026 è prevista una singola edizione dalle ore 9.00 alle ore 16.30. 
 
Sede: I.R.C.C.S. Centro Cardiologico Monzino, Milano  
 
Docenti: Antonio Mellino – Beatrice Panizzi-Tenca Carolina 
 
Responsabile Scientifico: Dr.ssa Federica Vaga 
                                               Direttore Risorse Umane e formazione 
                                               Centro Cardiologico Monzino  
 
Segreteria organizzativa: Marta Frau  
                                              Servizio Formazione Direzione Risorse Umane 
                                              Telefono: 02.5800.2145    
                                              e-mail: marta.frau@cardiologicomonzino.it 
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ORARIO 

 
ARGOMENTO 

 
DOCENTI 

 

 
9.00 – 10.00 

 

• Presentazione del corso e introduzione alla 

cardiologia interventistica strutturale 

 

10.00 – 12.00  

• Il percorso assistenziale del paziente: 

- presa in carico pre-ricovero 

- fase pre-procedurale: preparazione clinica, 

infermieristica e organizzativa 

- fase intra-procedurale: gestione del paziente e 

delle tecnologie in sala 

- fase post-procedurale: monitoraggio, assistenza e 

continuità delle cure 

 

 

 
12.00 – 12.30 

 
PAUSA PRANZO 

 

 
 
 

13.00 – 15.00 

 
Attività pratica – Laboratorio di crimpaggio 
 

• Principi di funzionamento delle protesi valvolari 

• Tecniche di montaggio e simulazione pratica di 

crimpaggio valvola 

 

 
 
 

15.00 – 16.00 

 

• Analisi e discussione di casi clinici reali 

• Condivisione di esperienze operative 

• Sintesi dei principali obiettivi formativi e 

conclusione del corso 

 

16.00 – 16.30 TEST DI APPRENDIMENTO FINALE E VALUTAZIONE 
DELL’EVENTO ECM 

 

 
 

Crediti ECM assegnati: 7,8 
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