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In viaggio nell’intestino: 

diagnosi, terapia e pratica ecografica 
Corso residenziale ECM 

Lunedì 25 maggio 2026,  

Aula LENTI -Dipartimento di Scienze Mediche  

Università degli Studi di Torino - Sede di Corso Dogliotti, 14 

 

 
 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

Le patologie e i disturbi dell’apparato digerente rappresentano una delle principali cause di consulto 

medico, sia in contesto ambulatoriale che ospedaliero. La crescente mobilità internazionale, unita 

all’uso diffuso di terapie farmacologiche che possono influenzare la funzione gastrointestinale, e la 

sempre maggiore incidenza delle malattie infiammatorie croniche intestinali (IBD), rendono 

fondamentale un aggiornamento costante e multidisciplinare per il clinico. Un primo tema di rilievo 

è rappresentato dalla diarrea del viaggiatore, condizione molto frequente nei soggetti che si recano 

in aree endemiche. 

La sua gestione non si limita al trattamento sintomatico, ma richiede un’attenta valutazione delle 

possibili complicanze e l’adozione della terapia farmacologica più idonea, anche in relazione alle 

resistenze batteriche emergenti. Altro punto cruciale riguarda l’impiego dei farmaci inibitori di 

pompa protonica (PPI), largamente prescritti nella pratica clinica quotidiana. Sebbene essi 

rappresentino un pilastro nella gestione di numerose condizioni gastroenterologiche, il loro utilizzo 

a lungo termine solleva questioni legate a sicurezza, impatto sull’ecosistema intestinale e 

conseguenze a carico dell’apparato digerente. 

Infine, l’ecografia intestinale è da molti anni utilizzata nella pratica clinica ambulatoriale per la 

diagnosi e il monitoraggio delle malattie infiammatorie croniche intestinali. Più recentemente ne è 

stata riconosciuta la sua utilità anche a livello internazionale ed è oggi inclusa nelle principali linee 

guida sul monitoraggio della malattia di Crohn e della colite ulcerosa. I vari argomenti saranno 

affrontati in modo didattico, dando particolare risalto all’imaging ecografico, al confronto e 

all’interazione, tra i clinici e la faculty presenti. 

 

Programma  

 

13.00-13.30 Registrazione dei partecipanti e apertura lavori 

13.30-14.00 PPI e apparato digerente   Davide Giuseppe Ribaldone 

14.00-14.30 Infezioni intestinali Davide Giuseppe Ribaldone 

14.30-16.00 Presentazione e discussione casi di real life: 

Attività pratiche di ecografia delle anse intestinali  Tutor: Stefania Reggiani-Francesco Stalla- 

Marta Vernero 

 

16.00-16.15 Coffee Break 
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16.15-18.00 Presentazione e discussione casi di real life: 

Attività pratiche di ecografia delle anse intestinali  

Tutor: Stefania Reggiani-Francesco Stalla- Marta Vernero 

 

18.00-18.30 Tavola rotonda conclusiva sui temi trattati e Take Home Message Tutti 

 

18.30 Questionario ECM e chiusura lavori 

 

 

****************************************************************************** 

Ore Formative:  5 

Crediti assegnati:  7,4 

Destinatari:  15 Medici Chirurghi specialisti in Gastroenterologia, Medicina Interna, 

Radiodiagnostica. 
 

Provider ECM:  Med Maps srl 
   Via Rossini, 10 - 20062 Cassano d’Adda (Milano) 

   tel (+39) 0363 052063 

   ecm@medmaps.it / pia*aforma FAD: h*p://medmaps.it 

 
 

Responsabile Scientifico 

Davide Giuseppe Ribaldone,  

Professore di Gastroenterologia Università degli Studi di Torino 
 

 


