
DALLA TRANSIZIONE ALL’INVECCHIAMENTO: LA SALUTE MENTALE LUNGO IL 
CORSO DELLA VITA 

 
6-7 MAGGIO 2026 

 
Hotel Bocciolo 

Via Domodossola, 26 
Orta San Giulio (NO) 

                                                                                                                              
Responsabili Scien.fici 

Do1.ssa Anna Beoni, Do1. Luca Tarantola 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

6 MAGGIO 
 
14.00 Registrazione dei Partecipanti 
 
14.15 
Introduzione lavori   
Anna Beoni (Aosta), Luca Tarantola (Biella) 
 
14.30 – 15.15                             
Le traiettorie dei disturbi psichiatrici: l’approccio integrato e personalizzato  
Giuseppe Maina (Torino) 
 
15.15 – 15.45 
Il ruolo delle sostanze nelle diverse età della vita: conoscere per trattare  
Gerardo Di Carlo (Aosta) 
 
15.45 – 16.15 
Età fertile e disturbi affettivi: disforia premestruale e psicopatologia del peri-post partum 
Silvia Ferraris (Novara) 
 
16.15 - 16.45 Coffee Break 
 
16.45 - 17.15 
Dalla diagnosi differenziale alla terapia integrata: sfide operative nell’ ADHD adulto con 
comorbilità psichiatriche   
Carlo Cattaneo (Biella) 
 
17.15 – 18.00 
I farmaci psicotropi nei giovani adulti: evidenze e raccomandazioni?  
Filippo Caraci (Catania) 



 
18.00 Discussione e Conclusioni  
 

7 MAGGIO 
08.30 
Introduzione lavori  
Anna Beoni (Aosta ), Luca Tarantola (Biella) 
 
08.45 – 09.15 
Di fronte alla morte: quale ruolo per la Psichiatria? 
Patrizia Zeppegno (Novara) 
 
09.15 - 09.55  
La risposta possibile: modelli organizzativi per integrare domanda espressa e appropriatezza 
delle cure 
Fabrizio Starace (Modena) 
 
09.55 – 10.15 
Il GAP Terapeuta/Paziente nell’approccio alla cura della persona con disturbi psichiatrici: il ruolo 
centrale della comunicazione e dell’alleanza terapeutica 
Pasquale Tripepi (Latina) 
 
10.15 – 10.45 
Dalla depressione alla schizofrenia: dialogo tra psichiatria e neurologia  
Alberto Trequattrini (Perugia), Dario Cannavò (Catania) 
 
10.45 - 11.15 
I farmaci psicotropi nell’anziano: what news?  
Filippo Caraci (Catania)  
 
11.15 – 11.30 Coffee break 
 
11.30 – 12.30  
Workshop: Approcci integrati di situazioni complesse: esperienze real life  
 
12.30 Discussione dei lavori di Gruppo 
 
13.00 Conclusioni e Abilitazione del Questionario ECM online 
 

 
 
 
 
 
 
 



INFORMAZIONI GENERALI 
 
SEDE 
Hotel Bocciolo 
Via Domodossola, 26 
Orta San Giulio (NO) 
 
ACCREDITAMENTO ECM 
ID PROVIDER ECM: 4950  
Il Convegno sarà accreditato al Ministero della Salute e darà diriMo ai crediN ECM per la seguente 
figura professionale: Medico Chirurgo con specializzazione in Psichiatria. 
 
MODALITÀ DI ACQUISIZIONE DEI CREDITI 
L’acquisizione dei crediN ECM da parte dei partecipanN è subordinata a: 

1. partecipazione al 90% delle ore del corso previste nel programma formaNvo (tramite 
rilevazione eleMronica della frequenza) 

2. compilazione del quesNonario di gradimento sulla piaMaforma ECM www.morefad.it 
3. superamento del test di valutazione dell’apprendimento sulla piaMaforma ECM 

www.morefad.it (almeno 75% delle risposte esaMe). 

Obieavi formabvi: Linee guida - protocolli - procedure. 
Area Formabva: obie`vi formaNvi di sistema. 
 
Credib ECM: assegnazione in corso 
 
MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
Evento su invito. L’iscrizione è gratuita e riservata a coloro che ricevono l’invito dalla Segreteria. 
L'iscrizione comprende: 
 

ü accesso ai lavori per intero periodo 
ü kit corso  
ü ristorazione  
ü aMestato di partecipazione  
ü viaggio e ospitalità in hotel**** per n. 1 noMe in camera DUS (in 06/05; out 07/05) 

 
QUESTIONARIO SCIENTIFICO 
A conclusione del Convegno e per i 3 giorni successivi il partecipante potrà compilare online il test 
di valutazione dell’apprendimento per l’acquisizione dei crediN ECM (nel rispeMo dei vincoli 
AGENAS). Si specifica che per il test ECM sarà consenNto un solo tentaNvo di superamento della 
prova. 
 
 
 

 


