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PRECARI EQUILIBRI 

28 febbraio 2026 

 

 
INTRODUZIONE 

L'equilibrio non è stabilità, ma esercizio di regolazione nel cambiamento. La precarietà, condizione antropologica, 
oggi si è fatta più acuta: tecnologia, conflitti, crisi socio-economiche, denatalità e nuovi regimi dell'attenzione 
fratturano il vissuto collettivo. Questa esperienza destabilizzante irrompe prepotentemente in tutte le aree della 
clinica: adulti, coppie e famiglie, bambini e adolescenti, gruppi, istituzioni. Indeboliti i garanti metasociali e 
metapsicologici, emergono: una funzione adulta a bassa densità, ritiri difensivi, relazioni intermittenti, linguaggi 
mutevoli, frammentazione e incomunicabilità. Il virtuale riempie, ma non sempre lega; orienta, ma non surroga il 
pensiero. 
La psicoterapia psicoanalitica non offre assetti fissi, ma coltiva equilibri oscillanti: contenimento, rêverie, legame, 
costruzione del mondo interno, micro-aggiustamenti integrativi. È esperienza condivisa di una tenuta elastica che 
permette di stare nel moto senza perdere l’orientamento, trasformando la precarietà in spazio generativo di 
pensabilità e relazioni vitali. Il tema è proposto come ispirazione non vincolante, aperta a declinazioni cliniche e 
teoriche diverse: un invito all'arte dell'equilibrio. 
 

Destinatari: 100 partecipanti, Psicologi e Psicoterapeuti, Medici con Specializzazione in Neurologia, 

Neuropsichiatria Infantile, Psichiatria, Psicoterapia. 

Durata totale: 7 ore 

Sede: c/o Centro Congressi Università Sapienza, Via Salaria 113, Roma 

 
PROGRAMMA | Sabato 28 FEBBRAIO 2026 

Mattina | 09:00 - 13:30 
09:00 - 09:15 Saluti: Anna Molli, Presidente SIEFPP  

09:15 - 09:30 Introducono Paolo Cruciani e Marcello Turno 

09:30 - 10:15 Edoardo Albinati scrittore e Jorge Luis Martin Cabrè psicoanalista dialogano con Paolo Cruciani e 

Marcello Turno 

10:15 - 11:00 Interventi dei partecipanti 

11.00 - 11.30 Pausa caffè 

11.30 - 12.30 TAVOLA ROTONDA | Crescere nell’instabilità 

Coordina: Gemma Trapanese 

Interventi: Marco Carboni AIPPI, Antonella Anichini APPIA, Katiuscia Zerbi ARPAd, Miriam Monticelli CSMH-

AMHPPIA, Feliciana Della Ratta iW–Istituto Winnicott –SIPsIA 

12:30 -13:15 Interventi dei partecipanti 

13:15 -13:30 Presentazione dei lavori del pomeriggio, Clelia De Vita 

 

Pomeriggio | 15:00 - 18:00 
Workshops, in contemporanea, sulla comune tematica della precarietà come condizione strutturale della 
contemporaneità e della soggettività, che destabilizza individui e legami, e propone la psicoterapia psicoanalitica 
come pratica di regolazione dinamica, capace di trasformare l’instabilità in spazio generativo di pensiero, 
relazione e senso, senza ricorrere a assetti rigidi ma coltivando equilibri elastici. 
 
Gruppo n. 1  

Coordinano: Fulvia Grimaldi e Cristiano Nicotra 
Daniela Aloisi e Simona Bandelli (AFPP) Precari equilibri sul filo dell’ascolto: la formazione dell’identità analitica in 
dialogo tra corpo, musica e psiche.  
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Giorgia Iacone (AIPPI) Cadere e cadere ancora: la precarietà dell’oggetto interno nel lavoro con Francesco 
Flavia Capici, Achiropita Chimenti, Giovanni Fiderio, Elisa Pallaracci, Giulia Palombi (iW–Istituto Winnicott –SIPsIA) 
Tra fragilità e contenimento: la cornice terapeutica come strumento di equilibrio 
 
Gruppo n. 2 

Coordinano: Susanna Guida e Rosapia Lauro Grotto 
Simona Bandelli, Siria Bonu, Sara Pipeschi (AFPP)Osservare una distanza, osservazione di – stanze. Esperienze di 
formazione con l’Infant Observation 
Giorgia Ferrarello (CSMH) La stanza analitica come Teatro dell’equilibrio fragile 
Anna Burak (IIPG) “Dal turbinio alla pensabilità: storie di un Gruppo in transito” 
 
Gruppo n. 3 

Coordinano: Domenico Scaringi e Paola Tabarini 
Siria Bonu, Anita Carnevali (AFPP)In via di sviluppo. Arresto e precarietà evolutiva nella clinica e nella formazione 
Maddalena Apuzzo, Federica Carpino, Bianca Scalfati(DPACF) L’eco delle origini: equilibri precari nella costruzione 
dell’identità di coppia 
Angelo Mirra (LO SPAZIO) I mondi virtuali in adolescenza: una realtà in cui ritirarsi come protezione dalla realtà 
 
Gruppo n. 4 

Coordinano: Elena Bonassi e Rossana Garau 
Giorgia del Mese (AFPP)La musicoterapia e il suono dell’inconscio: dalle memories on feeling all’emergere del 
perturbante in Aprés-coup, trasformazioni psichiche attraverso il canale sonoro-musicale, quando il dolore impara 
a suonare 
Riccardo Mereu (CSMH) “L’esperienza del crollo e disordini evolutivi” 
Camilla Latronico (IIPG) Sospesi: alla ricerca di punti di contatto 
 
Gruppo n. 5 

Coordinano: Claudia Bertocci e Gianfranco Buonfiglio 
Martina La Torre, Ludovica Martino, Prisca Puoti, Mariafrancesca Varano (AIPPI) Un luogo dove elaborare il 
dolore: il sottile equilibrio tra sentimento di perdita e speranza 
Antonella Musella (DPACF) L’essere-non-coinvolto. A partire dal caos verso l’integrazione 
Maria Rosaria Catone, Lidia Pelosio (IIPG) «L’arte di stare in bilico». Due esperienze di gruppo terapeutico tra 
trasformazione e crescita 
 
Gruppo n. 6 

Coordinano: Alessio Ciardi e Carlo Passarelli 
Maria Lupoli (ASPPI) Avventure della soggettività fra sottomissione e autonomia 
Elena Coletti (CSMH) “Il Piccolo Principe” nella stanza di psicoterapia: una rilettura clinica psicoanalitica alla luce 
della contemporaneità 
Ilaria Anzoise (SIPP) Come le onde del mare. Crisi dei Garanti metasociali e metapsichici nella prospettiva 
transgenerazionale 
 
Gruppo n. 7 

Coordinano: Gianluca Biggio e Clelia De Vita 
Cosimo Scalera (ASPPI) Aspetti tecnici della conduzione dell’esperienza umana nei contesti clinici istituzionali 
Sofia Rocchigiani (CSMH) «Tra dentro e fuori. Abitare il margine con Enea» 
Marcella De Lillo (IIPG) Attraverso il labirinto mitico della terra di Nessuno 
 
Gruppo n. 8 

Coordinano: Susanna Ajmone Marsan e Barbara Amabili 
Vincenzo Calò (ASPPI) Sisifo può anche sperare 
Arianna Tozzi (CSMH) “L’artista della Precarietà e l’Equilibrista: il lavoro clinico nel difficile passaggio all’età 
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adulta” 
Luciana Chiarello (iW–Istituto Winnicott –SIPsIA) Riparare l’assenza: la madre ambiente nella comunità 
terapeutica come risposta alla carenza affettiva precoce 

 
Responsabile Scientifico: dott.ssa Anna Molli, Psicologa e Psicoterapeuta Psicoanalitico. 
 
TABELLA RELATORI 

 

Nominativo Ruolo Breve CV 

Edoardo Albinati R 
Scrittore e sceneggiatore. Ha lavorato come insegnante nel carcere di Rebibbia. Ha 

lavorato presso l'Alto commissariato ONU per i rifugiati in Afghanistan e ha 
partecipato a una missione dell'UNHCR in Ciad. 

Daniela Aloisi R Psicologa, Psicoterapeuta in formazione presso AFPP Associazione Fiorentina di 
Psicoterapia Psicoanalitica. Psicologa in libera professione a Ficulle (TR). 

Susanna Ajmone 
Marsan 

M Psicologa, Psicoterapeuta. Membro Ordinario AIPPI, Membro Collegio dei Probiviri 
AIPPI. Delegata AIPPI presso l’esecutivo della SIEFPP. 

Barbara Amabili M 
Psicologa, Psicoterapeuta. Socio Ordinario SIPsIA. Socio ordinario con funzione di 
didatta dell’Istituto Italiano di Psicoanalisi di Gruppo (IIPG). Psicoterapeuta in libera 
professione a S. Marinella (RM). 

Antonella Anichini R 

Neuropsichiatria Infantile presso la Struttura Complessa Universitaria di NPI 
dell’Ospedale Infantile Regina Margherita di Torino. Socia dell’IIPG (Istituto Italiano di 
Psicoanalisi di Gruppo) e docente della Scuola dell’IIPG  nella sede di Roma e Milano 
(psicopatologia adolescenziale e dipendenze). 

Ilaria Anzoise R 

Psicologa e Psicoterapeuta. Dottore di ricerca in Storia dell'Europa Mediterranea 
dall'Antichità all'Età Contemporanea. Esercita come Psicologa Clinica e 
Psicoterapeuta Psicoanalitica libera professionista a Napoli. Docente presso l'I.C. 13 
Ignazio di Loyola a Napoli, classe di concorso A022 

Maddalena Apuzzo R 
Medico, Psichiatra. Esercita L’attività Libero-Professionale come Psichiatra e 
Psicoterapeuta negli studi di Napoli, presso il Centro TMI (NA, piazzetta Matilde 
Serao 7), presso il centro Mind care (NA, parco Coravide). 

Simona Bandelli R 
Psicologa, Psicoterapeuta in formazione presso AFPP, Musicoterapeuta. Psicologa 
Clinica presso Pubblica Assistenza Bouturlin di Barberino del Mugello. 
Musicoterapeuta presso Assca di Firenze. 

Claudia Bertocci M 
Psicologa, Psicoterapeuta dell’Infanzia, Adolescenza, Famiglie e Adulti. Course Lead 
del Diploma/Master “Working with children, young people and families: a 
psychoanalytic approach” (Centro Studi M. Harris di Firenze). 

Gianluca Biggio M 

Psicologo, psicoterapeuta psicoanalitico. Socio Ordinario con Funzioni di Training 
della SIPP e già Segretario Scientifico. Delegato SIPP per la SIEFPP. Professore di 
Psicologia delle Organizzazioni e della Comunicazione in ruolo presso l’Università 
degli Studi della Tuscia di Viterbo. Esercita la propria attività professionale nello 
studio di Roma e di Viterbo. 

Elena Bonassi M 

Neuropsichiatra Infantile. Psicoterapeuta Psicoanalitica dell’Infanzia e Adolescenza. 
Docente con funzioni di training della Scuola ASARNIA. Psicoterapeuta psicoanalitica 
di Coppia e Famiglia. Socia AIPCF (Associazione Interazionale. di Psicoanalisi di Coppia 
e Famiglia). Socia EFPP e SIEFPP nelle Sezioni Infanzia e Adolescenza e Coppia e 
Famiglia. 

Siria Bonu R 

Psicologa, Psicoterapeuta in formazione. Psicologa presso Studio privato a Sassari. 
Psicologa presso CIR – Centri in rete (Porto Torres, Stintino, con Edupè Società Coop. 
Sociale), presso Poliambulatorio Medicasa (Porto Torres) e Residenza Sanitaria per 
Anziani Matida (Sassari); Casa di riposo Paolo IV (Sassari). 

Gianfranco Buonfiglio M 

Medico Psichiatra, Psicoterapeuta Psicoanalitico. 

Membro ordinario AFPP (Associazione Fiorentina di Psicoterapia Psicoanalitica), 
didatta con funzioni di training. Delegato al Comitato Esecutivo della SIEFPP (Soci 
Italiani EFPP). Delegato EFPP (European Federation Psychoanalytic Psychotherapy), 
settore adulti. Membro della SNPa (Società di Neuropsicoanalisi). Membro Italian 
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Nominativo Ruolo Breve CV 

Psychoanalytic Dialog (IPD). 

Anna Burak R 

Psicologa, Psicoterapeuta diplomata presso la Scuola di Specializzazione in Psicologia 
Clinica dell'Università Sapienza di Roma. Co-fondatore di Linguae Mentis, 
associazione per la promozione e lo sviluppo di interventi di educazione al 
bilinguismo e al sostegno dei processi psicolinguistici. Libera professionista presso la 
Cooperativa Sociale Cecilia ONLUS: attività di sostegno e integrazione a soggetti con 
disabilità fisiche e psichiche o diagnosi psichiatriche. Svolge attività privata di 
Psicologa Clinica collabora con Gradiva, Associazione di ricerca e intervento per 
l'interazione sociale in psicologia clinica e psicoterapia 

Vincenzo Calò R Psicologo, Psicoterapeuta. Dirigente Sanitario Psicologo ASL TA. 

Marco Carboni R 

Psicologo, Psicoterapeuta. Professore a contratto presso UNISTRASI corso di 
Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione. Psicoterapeuta presso la comunità 
terapeutica, riabilitativa e residenziale Reverie di Capena. Docente presso la Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia Psicodinamica SSPP. Docente di psicologia dello 
sviluppo per il centro StraS nei percorsi di formazione e abilitazione per 
l’insegnamento nella scuola secondaria. Membro della redazione che cura la rubrica 
“Segnalazioni bibliografiche” della rivista Richard e Piggle. 

Flavia Capici R 

Psicologa, Psicoterapeuta in formazione presso Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica 
dell’Età Evolutiva ASNE- SIPsIA. Psicologa presso Centro Clinico Tana Libera Tutti, 
SIPsIA, Roma. Psicologa coordinamento equipe presso L.E.A.P. Laboratorio Evolutivo 
Apprendimenti e Psicoterapia: equipe multidisciplinare accreditata dalla Regione 
Lazio ASL RM1 per il rilascio della certificazione L.170. 

Anita Carnevali R 

Psicologa, Psicoterapeuta in formazione presso A.F.P.P. (Associazione Fiorentina 
Psicoterapia Psicoanalitica) – Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica  

Attività clinica in libera professione come Psicologa presso Associazione 
Professionale Il Rocchetto, Borgo San Lorenzo, (FI). 

Federica Carpino R 
Psicologa, Psicoterapeuta, Candidata SPI. 

Psicologa INAIL: Interventi di consulenza e/o di sostegno psicologico in favore delle 
persone con disabilità da lavoro. 

Maria Rosaria Catone R 
Psicologa e Psicoterapeuta in formazione presso IIPG, Istituto Italiano di Psicoanalisi 
di Gruppo. Psicologa clinica presso PSICOTERAPICAMENTE, Centro di Psicologia e 
Psicoterapia, Napoli: conduzione di colloqui di sostegno psicologico. 

Luciana Chiarello R 
Psicologa, Psicoterapeuta, Esperto in Psicologia giuridica e Forense. Psicologa 
Psicoterapeuta, presso comunità terapeutica madre –bambino, Taviano, Lecce. 
Attività clinica presso il proprio studio privato a Romae Lecce. 

Achiropita Chimenti R 

Psicologa, Psicoterapeuta in Training presso Scuola di specializzazione Istituto 
Winnicott, Roma. Coordinatrice Tutor DSA e assistenza domiciliare presso Società 
SIPsIA (Società Italiana di psicoterapia Psicoanalitica dell’Infanzia, dell’Adolescenza e 
della Coppia) progetto "A casa con voi…un aiuto per crescere", Roma. 

Alessio Ciardi M 

Psicologo, Psicoterapeuta, Socio Ordinario e Docente AFPP, Attualmente 

Presidente AFPP. Socio CRPCF, Socio European Federation for Psychoanalytic 

Psychotherapy in the Public Sector, Socio Association Internazionale de 

Psychanalyse de Couple et de Famille. Svolge la libera professione presso gli 

studi privati a Firenze e Prato. 

Elena Coletti R 

Psicologa, attività privata: conduzione di gruppi di sostegno alla genitorialità per 
coppie nel periodo post partum; consulente tecnico per la Procura dei Minorenni. 
Collaborazione con la Terapia Intensiva Neonatale dell’Ospedale Santa Maria della 
Misericordia di Perugia per attività di sostegno alla genitorialità. Socio Onorario 
Associazione Famiglia e Minori in Italia – Fa.Mi. 

Paolo Cruciani R 

Psicologo, Psicoterapeuta individuale e di gruppo. 

Già docente nella la Facoltà di Medicina e Psicologia de La sapienza e nel Corso di 
laurea in Psicologia della LUMSA, Già Vicepresidente dell’Ordine degli Psicologi del 
Lazio. Supervisore di comunità. Didatta ne Lo Spazio Psicoanalitico in cui ricopre la 
carica di Presidente. 
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Nominativo Ruolo Breve CV 

Marcella De Lillo R 

Psicologa, Psicoterapeuta in formazione presso la Scuola di Psicoterapia 
Psicoanalitica Individuale e di Gruppo I.I.P.G., Roma. Membro Gruppo I.I.P.G. 
Psicologa Borsista presso il Dipartimento di Prevenzione dell’Asl Napoli 1 Centro per 
il progetto “benessere della Comunità” 

Clelia De Vita R/M 

Psicologa, Psicoterapeuta. Membro Ordinario della Società Psicoanalitica italiana e 
Membro Ordinario SIPsIA. Esperta in Psicoanalisi dei Bambini e Adolescenti della 
Società Italiana di Psicoanalisi. Socia dell’Associazione per Psicoanalisi della Coppia e 
della Famiglia, è rappresentante presso la SIEFFPP della stessa associazione. Lavora 
privatamente a Roma. 

Giorgia Del Mese R 
Psicologa dell'età evolutiva e Psicoterapeuta specializzanda in orientamento 
psicoanalitico. Musicoterapeuta professionista. Esercita la libera professione presso il 
proprio studio con sede a Firenze. 

Feliciana Della Ratta R 

Psicologa esperta in età evolutiva, specializzata in Psicoterapia Psicoanalitica del 
Bambino, dell’Adolescente e della Coppia. Membro Ordinario della Società Italiana di 
Psicoterapia Psicoanalitica dell’Età Evolutiva (S.I.Ps.I.A.) e Segretario Scientifico del 
Coordinamento Regionale Scientifico della S.I.P.s.I.A., sezione della Campania. In 
formazione post specialistica nell’ambito della ricerca e della Psicoterapia 
Psicoanalitica per Coppie e Famiglie. Incarico a tempo indeterminato in qualità di 
Specialista Ambulatoriale, branca di Psicologia, presso il DSM – U.O.C. NPIA, ASL di 
Benevento. 

Giorgia Ferrarello R 

Psicologa, psicoterapeuta in formazione presso il Centro Studi Martha Harris. 
Educatrice professionale sociale presso varie scuole di Genova di ogni grado: Coop. 
SABA Genova, Coop. La Comunità Genova, Coop. Sociale Progetto A di Agrate 
Brianza. 

Giovanni Fiderio R 
Psicologo, Psicoterapeuta della Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica dell'Infanzia, 
dell’Adolescenza e della Coppia Istituto Winnicott. Socio Sipsia. Esercita l’attività 
privata presso il proprio studio a Roma. 

Rossana Garau M 

Psicologa, Psicoterapeuta dell’Infanzia, dell’Adolescenza e della Coppia. Attuale 
Presidente di SIPsIA. Consulente tecnico per la Procura della Repubblica di Roma. 
Membro del comitato di gestione del centro clinico "Tana Libera Tutti" SIPsIA. 
Esercita la libera professione a Roma: attività di psicoterapia per prima e seconda 
infanzia, adolescenza e coppia; Psicoterapia; Consulenze in ambito giuridico e 
peritale; Trattamenti psicoterapici post CTU per minori e famiglie; Consulenze in 
ambito scolastico.  

Fulvia Grimaldi M 
Medico Chirurgo, Psichiatra. Incarico di Direzione di struttura complessa, Unità 
Operativa Complessa Salute Mentale 32-33 Azienda Sanitaria Locale Napoli 1 Centro. 
Segretario Nazionale A.I.Psi. Membro Associato E.F.P.P. 

Susanna Guida M 

Psicologa, Psicoterapeuta, Specializzata in Psicoterapia Psicoanalitica dell’Infanzia, 
dell’Adolescenza e della Coppia del Corso Asne-Sipsia. Membro Ordinario Sipsia, 
EFPP, AIPCF, IWA. Svolge attività professionale privata di psicoterapia psicoanalitica 
di bambini, adolescenti e coppie, Roma. 

Giorgia Iacone R 
Psicologa, Psicodiagnosta, Psicoterapeuta in formazione presso la scuola di 
specializzazione in psicoterapia dell’infanzia, adolescenza della famiglia ad approccio 
psicoanalitico A.I.P.P.I - sede di Napoli. Svolge la libera professione a Napoli. 

Martina La Torre R 

Psicologa, Psicoterapeuta in formazione presso Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia per bambini, adolescenti e famiglie- AIPPI, Milano. Psicologa presso 
C.N.G.E.I. Milano: conduzione di incontri di consulenza e supporto agli educatori. 
Psicologa in libera professione presso Centro Clinico Milano AIPPI: conduzione di 
colloqui clinici e sostegni psicologici. Psicologa in libera professione presso studio 
privato a Milano. 

Camilla Latronico R 

Psicologa, Psicoterapeuta con Specializzazione in Psicoterapia presso l’Istituto 
Italiano di Psicoanalisi individuale e di Gruppo (I.I.P.G.) sede Roma. Attualmente in 
Training analitico individuale con Socio Ordinario S.P.I. (Pavia). 

Attività clinica ambulatoriale relativa a prestazioni specialistiche psicologiche e 
psicoterapeutiche e psicoterapia individuale e di gruppo presso il Centro di 
riabilitazione neuropsichiatrica e di psicoterapia dell’età evolutiva “Dosso Verde”, in 
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Pavia. Libero professionista presso studio privato a Pavia. 

Rosapia Lauro Grotto M 
Psicologa, Psicoterapeuta. Professore Associato, S.S.D. M-PSI-07, Psicologia 
Dinamica, Dipartimento di Scienze della Salute, Sezione di Psicologia, Università degli 
Studi di Firenze. 

Maria Lupoli R 
Psicologa, Psicoterapeuta con Specializzazione in Psicoterapia Relazionale Istituto di 
Psicoterapia Relazionale e Familiare, Potenza. Responsabile Struttura Riabilitativa 
Psichiatrica per Cooperativa Sociale SPAZI NUOVI ONLUS di Bari. 

Jorge Luis Martin Cabrè R 

Psicoanalista, Membro ordinario SPI e IPA, ordinario e Training Analyst della APM 
(Asociacion Psicoanalítica de Madrid), expresidente dell’A.P.M., esperto analisi b/a, 
professor visiting Istituto Winnicott, Membro fondatore della Sándor Ferenczi 
International Foundation e del Grupo de Estudios Internacional Sándor Ferenczi di 
Madrid. 

Ludovica Martino R 
Psicologa clinica dello sviluppo e Psicoterapeuta in formazione a orientamento 
psicoanalitico. Libera professionista, collabora con la Neuropsichiatria Infantile di 
Padova. 

Riccardo Mereu R 
Psicologo, Psicoterapeuta, Psicoanalista dell'età evolutiva. Educatore domiciliare per 
Cooperativa S.A.B.A. Onlus, Genova. Psicologo in libera professione presso studio 
privato a Genova. 

Angelo Mirra R Psicologo clinico, Specializzando in psicoterapia psicoanalitica presso Lo Spazio 
Psicoanalitico. Dottorando di ricerca presso Università LUMSA di Roma.  

Anna Molli RS/R 

Psicologa e Psicoterapeuta Psicoanalitico per Bambini, Adolescenti e Famiglie – 
Modello Tavistock. Vice-Direttrice della Scuola di psicoterapia psicoanalitica per 
Bambini, Adolescenti e Famiglie, Modello Tavistock del CSMH di Firenze e Didatta 
con funzioni di Training della Scuola quadriennale di Psicoterapia Psicoanalitica per 
Bambini, Adolescenti e Famiglie CSMH di Firenze. Presidente SIEFPP, Soci Italiani 
European Federation for Psychoanalytic Psychoterapy. 

Miriam Monticelli R 

Psicologa, Psicoterapeuta Psicoanalitica, svolge attività libero professionale in studio 
privato in Prato. Direttrice della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia per bambini 
adolescenti e famiglie-Modello Tavistock Centro Studi Martha Harris e Docente Corso 
Clinico e Osservativo Modello Tavistock. Membro del Direttivo AMPPHIA. 

Antonella Musella R 

Psicologa, Psicoterapeuta specializzata presso Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia Relazionale e Familiare - Dipartimento di Psicoanalisi Applicata -Isppref, 
Napoli. Socia presso Dipartimento Psicoanalisi Applicata Coppia e Famiglia. DPaCF. 
Napoli Attività privata di tipo psicologico-clinico per l’individuo, la coppia e la 
famiglia, Napoli. 

Cristiano Nicotra M 
Psicologo, Psicoterapeuta dell’Infanzia, dell’Adolescenza e della famiglia, è didatta 
del Centro Studi Martha Harris. Ha lavorato come Giudice Onorario presso il 
Tribunale per i Minorenni di Catania. È Presidente del CSMH Firenze. 

Elisa Pallaracci R 

Psicologa, Psicoterapeuta in formazione presso Istituto Winnicott, Corso di 
psicoterapia Psicoanalitica del bambino, dell’adolescente e della coppia ASNE- SIPSIA. 
Educatrice Domiciliare presso Cooperativa sociale Rifornimento, Roma. Tutor 
dell'apprendimento presso Gruppo "A casa con voi" - SIPsIA. Roma. 

Giulia Palombi R 

Psicologa dell’età evolutiva, Psicoterapeuta in formazione presso Scuola di 
Psicoterapia Psicoanalitica dell’Età EvolutivaIstituto Winnicott (ASNE-SIPSIA). 
Psicologa presso Centro Clinico Tana Libera Tutti, SIPsIA, Roma. Psicologa presso 
L.E.A.P. Laboratorio Evolutivo Apprendimenti e Psicoterapia: equipe multidisciplinare 
accreditata dalla Regione Lazio ASL RM1 per il rilascio della certificazione L.170. 

Carlo Passarelli M 
Psicologo Psicoterapeuta, Specialista in Psicoterapia Psicoanalitica con adulti, coppie 
e famiglie. Già Dirigente Alta Specialità Azienda USL di Bologna. Socio Ordinario 
AIPCF-IACFP-AIPPF, Presidente APCF. 

Lidia Pelosio R 

Psicologa, Psicoterapeuta (in formazione) IIPG - Istituto Italiano di Psicoanalisi di 
Gruppo. Psicologa presso studio privato a Fano e Corabea: supporto psicologico per 
l'età evolutiva e adulta, sostegno psicologico alla persona e alla coppia, orientamento 
scolastico e universitario, gruppi di sostegno, colloqui clinici e psicoterapeutici online 
per disturbi alimentari. Psicologa a orientamento psicoanalitico presso Formaconf-
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Consorzio per la formazione e il lavoro, Pesaro. 

Sara Pipeschi R 
Psicologa, Psicoterapeuta in formazione presso la scuola AFPP di psicoterapia 
psicoanalitica. Psicologa Libero Professionista presso studio privato a Padova e 
Fontaniva e presso Associazione PPS - Psico Pronto Soccorso, Fontaniva (PD). 

Prisca Puoti R 

Psicologa, Psicoterapeuta in formazione presso Scuola di Specializzazione A.I.P.P.I.  

Psicologa presso Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus Malnate (VA): valutazioni 
psicodiagnostiche e interventi di supporto psicologico rivolti a minori. Psicologa 
Clinica in Libera professione presso Studio privato a Milano: consulenze e sostegno 
psicologico con orientamento psicanalitico rivolto a bambini, adolescenti e adulti. 

Sofia Rocchigiani R 

Psicologa, Specializzanda in Psicoterapia Psicoanalitica per bambini, adolescenti e 
famiglie Modello Tavistock, presso Centro Studi in Martha Harris, Firenze. 

Psicologa Clinica pressp A.SE.DO. Conduzione gruppi di capacitazione per familiari di 
persone con disabilità.  

Psicologa Clinica presso Associazione DIA.TE.SO, Colle di Val D'Elsa: supporto 
psicologico rivolto a bambini, adolescenti e famiglie; interventi psicoeducativi rivolti a 
minori. Psicologa Scolastica presso  Istituto Comprensivo Federigo Tozzi, Siena: 
Sportello Psicologico Scolastico per alunni, famiglie e docenti dell'Istituto 
Comprensivo. 

Cosimo Scalera R 

Psicologo, Psicoterapeuta con Specializzazione in Psicoterapia Familiare e 
Relazionale. Attualmente in formazione in Psicoterapia Psicodinamica presso ASPPI. 
Psicologo e Psicoterapeuta, nell’ambito della neuropsichiatria infantile (N.I.A.T.; 
Neuropsichiatria Infanzia e Adolescenza Territoriale), Asl Brindisi, Latiano. 

Bianca Scalfati R Psicologa, Psicoterapeuta, Specializzata in Psicoterapia Sistemico Relazionale con 
orientamento psicodinamico. Svolge la libera professione a Napoli. 

Domenico Scaringi M 

Psicologo, Psicoterapeuta, Dottore di Ricerca in Psicologia e Scienza Cognitiva. 
Presidente Cooperativa Sociale Nostos. Socio dell’Associazione Romana per la 
Psicoterapia dell’Adolescenza e del Giovane Adulto (ARPAd). Membro del Comitato 
Esecutivo ARPAd. 

Paola Tabarini M 

Psicologa, psicoterapeuta. Specializzata in Psicoanalisi di gruppo. 

Membro ordinario con funzioni di training dell’Istituto Italiano di Psicoanalisi di 
gruppo (IIPG). Dirigente presso l’UOS di Psicologia Clinica dell’Ospedale Pediatrico 
Bambino Gesù. Delegato europeo (EFPP) della SIEFPP sezione gruppi. 

Arianna Tozzi R 

Psicologa, Psicoterapeuta, con Specializzazione presso Scuola in Psicoterapia 
Cognitiva ad indirizzo costruttivista del CESIPc di Firenze. Attualmente in formazione 
presso Scuola Quadriennale di Psicoterapia Psicoanalitica per bambini, adolescenti e 
famiglie Modello Tavistock. Esercita la libera professione come Psicologa e 
Psicoterapeuta a Livorno. Socio Fondatore e titolare del Centro P.O.P. - Studio 
Associato di Psicologi / Livorno. Coordina una equipe accreditata dalla Regione 
Toscana per il rilascio di certificazioni diagnostiche per i disturbi specifici di 
apprendimento. Psicologa scolastica presso scuole di ogni ordine e grado a Livorno. 

Gemma Trapanese M 

Medico specialista in Psichiatria e Psicoterapeuta. Socio ordinario della SITF 
(Società Italiana di Terapia Familiare), della SIPPR (Società Italiana di Psicologia e 
Psicoterapia Relazionale), Socio fondatore dell’ISPPREF (Istituto di Psicologia e 
Psicoterapia Relazionale e Familiare). Membro Ordinario della SPI e dell’IPA. 
Responsabile del Dipartimento di Psicoanalisi Applicata alla Coppia e alla 
Famiglia. Socio fondatore e responsabile del Dipartimento di Psicoanalisi 
applicata alla Coppia e alla Famiglia (DPCF). Socio Fondatore della Società Italiana 
di Psicoanalisi di Coppia e Famiglia (PCF). 

Marcello Turno R 
Psichiatra, Membro della Società Psicoanalitica Italiana (SPI), dell'IPA e della 
Federazione Europea di Psicoterapia Psicoanalitica (EFPP). Insegna Psicogeriatria nel 
corso di laurea in Scienze e tecniche psicologiche della LUMSA di Roma. 

Mariafrancesca Varano R 

Psicologa, Psicoterapeuta in formazione per l’infanzia, l’adolescenza e le famiglie ad 
orientamento psicoanalitico presso la scuola di Psicoterapia AIPPI. Libera Professione 
presso lo studio di Rho. Consulente Psicologa presso il Reparto di Neuropsichiatria 
Infantile, ASST Rhodense - sede Limbiate. 
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Katiuscia Zerbi R 
Psicologa, Psicoterapeuta. Socio Ordinario ARPAd. Responsabile Progetti integrati per 
adolescenti con grave psicopatologia RM1 TSMREE e PIPS presso Cooperativa Sociale 
Rifornimento in volo. Libera professione come Psicoterapeuta a Roma. 

 
ECM 

Crediti ECM: il convegno rilascia 7 crediti formativi ECM, previa partecipazione al 90% dei lavori scientifici e alla 
verifica positiva dell’apprendimento, accertato mediante questionario a risposta multipla online. Obiettivo 
formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere 
(18) 

Informazioni e Iscrizioni 

Provider Matrix Onlus S.c.s. ID. 4884, ecm.coopmatrix.it 
N. Verde 800 190542 e-mail formazione@coopmatrix.it 
Iscrizioni: https://ecm.coopmatrix.it/corsi-ecm/convegno-siefpp-precari-equilibri/ 
 
Quota di partecipazione 

Soci Associazioni SIEFPP e AGIPPSA, Diplomati scuole SIEFPP, Relatori Tavola Rotonda, Chair Workshop: €60,00 
Esterni: €70,00 
Specializzandi in corso e fuori corso, Relatori Mattino, Relatori Allievi Workshop: Gratuito 

mailto:formazione@coopmatrix.it
https://ecm.coopmatrix.it/corsi-ecm/convegno-siefpp-precari-equilibri/

