Titolo: “IL FRENULO LINGUALE E LABIALE BREVE NEL BAMBINO - COME CENTRARE L'OBIETTIVO
TERAPEUTICO UNENDO LE COMPETENZE”

Data: 13 — 14 marzo 2026

Responsabile Scientifico/Docente: Dott.ssa Vincenza Birardi

Docenti: Dott.ssa Arianna Parodi, Dott.ssa Alessandra Cordioli, Dott.ssa Francesca Del Prete, Dott.ssa Giulia
Fedrigo, Dott. Andrea Manzotti

Sede: H2C HOTEL MILANO FIORI - Via Roggia Bartolomea, 5 20057 Milano (Ml)

Orari del corso: Venerdi ore 10.00-19.30 (lunch ore 12.30-13.30 / coffe break ore 16.30-16.45); Sabato ore
09.00-15.00 (coffe break ore 11.30- 12.00)

Tot ore: 14

Crediti ECM: 18,2

Categorie: Medico Chirurgo: Maxillo-Facciale / Ortottista /assistente di oftalmologia / Odontoiatra /
Logopedista / Igienista Dentale / Fisioterapista e Osteopata / Ostetricia / Pediatria / Foniatra / Otorino
Corso aperto a 25 partecipanti max

Costo del corso € 890,00 + iva 22% (Tot. € 1.085,80 iva incl.)

Obiettivo Formativo Tecnico-Professionale n. 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze)
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse
le malattie rare e la medicina di genere;

OBIETTIVO

C’e chi ha detto che nella prima infanzia i bambini sono “di burro” ed anche la loro bocca si modella
facilmente sulle funzioni che svolge, dando origine a morfologie fisiologiche se tali funzioni sono corrette,
disfunzionali se non lo sono. Scopo del corso & approfondire i motivi per i quali la terapia di malocclusione e
disfunzioni orali, se coesistenti con frenuli brevi, & rapida e risolutiva, se collocata nella primissima infanzia e
se ben gestita in tutti i suoi risvolti. Nel caso di un frenulo breve la migliore soluzione non & solo il momento
“chirurgico”, che pure deve essere precoce ed efficace, ma il modo in cui si accompagna il bambino nella
riabilitazione delle disfunzioni, se la diagnosi € stata corretta e polifunzionale. Visto che il problema coinvolge
cosi tanti aspetti della sua crescita, & piu semplice se si lavora in equipe tra professionisti dei vari stretti medici
e con riabilitazioni ben integrati con loro. Forniranno il loro contributo neonatologa, foniatra, odontoiatra,
osteopata/fisioterapista, logopedista.

PROGRAMMA

VENERDI' 13 marzo 2026: ore 10.00-19.30

- Cosa si definisce come frenulo orale_Dott.ssa Vincenza Birardi

- Il neonato e i frenuli: come un frenulo breve impatta sulle funzioni neonatali_Dott. Arianna Parodi

- Frenuli orali: anatomo-fisiologia e problematiche foniatriche del frenulo linguale e labiale_Dott. Alessandra
Cordioli

- Necessita di invio da logopedista ad odontoiatra infantile_Dott.ssa Francesca Del Prete

- La frenulectomia linguale nella prima infanzia_Dott.ssa Vincenza Birardi

- Riabilitazione dopo frenulectomia linguale_Dott.ssa Francesca Del Prete

- Frenulectomia labiale breve nella prima infanzia: quando come perché. La differenza tra strutturale e
funzionale_Dott.ssa Vincenza Birardi, Dott.ssa Alessandra Cordioli

SABATO 14 marzo 2026: ore 09.00-15.00
- Casi clinici interdisciplinari dai 2 agli 8 anni_Dott.ssa Vincenza Birardi, Dott.ssa Giulia Fedrigo
- | frenuli: tensione locale o tensione posturale? Dott. Andrea Manzotti
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Libero Professionista

Responsabile del
Reparto di Odontoiatria
Infantile presso
I’Ospedale San Raffaele
di Milano dal 2001 al
2013. Professore a
contratto titolare
dell'insegnamento di
Odontoiatria Infantile
presso I'Universita Vita-
Salute San Raffaele (Ml)
dal 2006 al 2012.
Professore a contratto
presso I'Universita degli
Studi di Trieste dal 2006
ad oggi.

Dirigente Medico
dell’Unita Operativa S.C.
Neonatologia presso
I’ente Ospedaliero
Ospedali Galliera di
Genova.

Dal 2019 ad oggi
Incarico a tempo
indeterminato come
specialista
ambulatoriale nella
branca di Foniatria
presso 'ULSS9 —
Ospedale Mater Salutis
di Legnago VR.

Relatrice in numerosi
corsi e congressi.

Socio fondatore della
scuola di osteopatia
SOMA. Responsabile del
corso di specializzazione
in osteopatia pediatrica
biennale Tutor per gli
studenti SOMA presso
I’Osteopathic Centre for
Children di Londra.
Responsabile
dell’lambulatorio di
osteopatia pediatrica
dell’ospedale di
Vimercate Osteopata del
reparto di Terapia
intensiva del Buzzi



Francesca Del
Prete

Giulia Fedrigo

Logopedia

Logopedia

Logopedia

Logopedia

Libero professionista

Libero professionista

Ottobre 2006 —Giugno
2007: attivita di libera
professione presso
Associazione di
promozione sociale
onlus ABPSI di Bollate.
Ottobre 2006 — Ottobre
2007: attivita di libera
professione presso il
Centro Ripamonti di
Cusano Milanino.
Settembre 2006 ad oggi:
attivita di libera
professione presso
Centro Psico-pedagogico
e di orientamento
scolastico e
professionale di Arese.
Ottobre 2006 ad oggi:
attivita di libera
professione.

Da settembre 2006 ad
oggi libera professione
presso Centro Psico-
pedagogico e di
orientamento scolastico
e professionale di Arese;
Dal 2004 al 2005 lavora
presso I'ambulatorio di
Audio-fono-logopedia
dell’Ospedale Civile di
Legnano come
Collaboratore
Professionale Sanitario
Logopedista



