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PROPOSTA DI PROGRAMMA  

15-16 maggio 2026 

UNAHOTELS MH MATERA 

 

GastroHub: Connettere Saperi, Condividere Pratiche 
    

15 maggio 2026 

 

14.00 – 14.30       welcome buffet  

 

14.30 – 15.00 Registrazione dei partecipanti   

 

15.00 – 15.45           Introduzione agli obiettivi del corso e icebreaking a cura dei 

Responsabili Scientifici – Giovanni Sarnelli e Francesco Panzera 

 

15:45 – 16:15  Il percorso del paziente con sospetta Malattia Infiammatoria Cronica 

Intestinale (MICI) dr.ssa Silvia Camera 

Caso clinico: il paziente con MICI 

 

16:15 – 16:45  Il paziente con Malattia da Reflusso Gastro Esofageo (MRGE) –   

Unmeet needs della terapia da reflusso.  (Paola Ciamarra) 

Caso clinico: il paziente com MRGE 

 

16.45 -17.30 Disfunzione erettile nel paziente gastroenterologico. Quando il 

sintomo va oltre l’intestino (Giovanni Sarnelli) 

 

17:30 -18:00  Closing Remarks  (Giovanni Sarnelli – Francesco Panzera) 

 

16 maggio 2026 

  

09:00 – 9.30   Introduzione ai lavori della sessione e wrap up della prima giornata 

(Giovanni Sarnelli) 

 

09:30 – 10:00  Il ruolo del microbiota nella fisiopatologia dell’IBS e della SUDD: 

strategie personalizzate (Daniela Amoruso) 

 

10:00 – 10:30  Management della SUDD: evidenze e pratica clinica 

   (Giovanni Sarnelli) 

 

10:30 – 11:00  Discussione (Giovanni Sarnelli – Francesco Panzera) 

 

11:00 – 11:30  Coffee Break 

 

11:30– 12:00  Unmet needs nella malattia diverticolare e diverticolite acuta: dalle 

linee guida alla pratica real-life (Giovanni Sarnelli) 
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12:00 – 12:30  Caso clinico interattivo – Il paziente con diarrea cronica: quando IBS 

e SUDD si incontrano (Giovanni Sarnelli) 

 

12:30 – 13:30  Round Table con discussione aperta con i partecipanti: confini tra 

IBS, SUDD e Diverticolite acuta ( Daniela Amoruso, Silvia Camera, 

Paola Ciamarra, Francesco Panzera, Giovanni Sarnelli) 

 

13:30 – 14:00  Closing remarks 

 

14:00  Light Lunch 

   

 

Razionale 

   
L'equilibrio del microbiota intestinale svolge un ruolo fondamentale nella salute gastrointestinale e 

generale, con implicazioni significative per la gestione clinica di condizioni come la SUDD (diverticolosi 

sintomatica non complicata) e l'IBS (sindrome dell'intestino irritabile). Questo programma formativo è 

concepito per fornire aggiornamenti sulle ultime evidenze scientifiche e approcci terapeutici nella 

modulazione del microbiota, con un focus su probiotici, infezioni intestinali e percorsi diagnostico-

terapeutici per le malattie gastroenterologiche. 

Attraverso un dialogo multidisciplinare tra specialisti e medici di medicina generale, i partecipanti 

acquisiranno strumenti per ottimizzare la gestione clinica di pazienti con sospette malattie infiammatorie 

croniche intestinali, reflusso gastroesofageo e altre patologie correlate, favorendo una migliore 

integrazione tra diagnosi, trattamento e pratica quotidiana. 

 

ID Evento:  tbd  

N. Crediti: tbd  

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Giovanni Sarnelli 

ORE DI FORMAZIONE EROGATE: 7 

Obiettivo formativo: 2 linee guida /protocolli / procedure 

TIPOLOGIA EVENTO: RESIDENZIALE 

SEDE EVENTO: MH Matera  

Nr. PARTECIPANTI: 30 
 


