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PROGRAMMA

Rsa Aperta, equipe in rete: Laboratorio Multidisciplinare per il Modello Unico di
Valutazione in RSA Aperta

Dal 23 marzo 2026 al 09 novembre 2026
Istituto Palazzolo Via Don Luigi Palazzolo 21, Milano

PRESENTAZIONE DEL GRUPPO DI MIGLIORAMENTO

Il presente gruppo di miglioramento nasce dalla necessita di standardizzare la documentazione clinica in
RSA Aperta, un setting assistenziale dove la continuita informativa tra i diversi accessi domiciliari & spesso
carente. Lo stato dell’arte evidenzia come una documentazione ben compilata, attraverso un metodo
condiviso da tutti i professionisti, rafforzi la sicurezza del paziente e la solidita del PAI. Il corso
approfondisce due metodologie complementari: il metodo F-O-P (Fatto-Osservato-Proposto) per la stesura
delle consegne quotidiane, volto a garantire un monitoraggio operativo costante, e il framework SBAR
(Situation-Background-Assessment-Recommendation) per la redazione delle valutazioni trimestrali,
necessario per supportare clinicamente le decisioni di rinnovo o dimissione (per obiettivi raggiunti o per
peggioramento clinico).

Obiettivo generale

Attraverso il lavoro di gruppo verranno definiti gli strumenti metodologici per redigere sia le consegne
qguotidiane (metodo F-O-P) che le relazioni di valutazione trimestrale (logica SBAR), al fine di oggettivare il
lavoro svolto e facilitare i processi decisionali di rinnovo o dimissione in RSA Aperta.

Obiettivi didattico-formativi (obiettivi specifici dettagliati)

e |l gruppo sara in grado di utilizzare uniformemente il metodo F-O-P per le consegne quotidiane
(garantendo il passaggio di informazioni operative) e la logica SBAR per strutturare relazioni narrative
trimestrali che integrino dati oggettivi e analisi clinica.

e Verranno uniformati i criteri per documentare correttamente la propria prestazione professionale,
distinguendo tra il monitoraggio di routine e la valutazione di esito finalizzata al rinnovo o alla
dimissione del paziente.

e |l lavoro di gruppo sara organizzato in laboratori pratici all’'interno dei quali verranno analizzate le
consegne quotidiane al fine di produrre sintesi trimestrali coerenti e motivate.
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Obiettivo ECM 3. Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di

assistenza - profili di cura

Destinatari

0SS, Terapisti Occupazionali, Laureati in Scienze Motorie, Psicologi. N. max partecipanti:80

Struttura del corso

Il gruppo di miglioramento sara strutturato in 5 laboratori interattivi basati sull'analisi di casi clinici e sulla

simulazione di stesura della documentazione.

Tutor: Di Gristina Benedetta, Camilla Secchi, Aurora D’Alessandro
Sede: Istituto Palazzolo

Responsabile scientifico: Di Gristina Benedetta

Segreteria Organizzativa: vpinto@dongnocchi.it

Programma
Orario Argomento Tutor
23 marzo 18-20  |'0ss: Custode della Dignita e dell’Intimita Benedetta, Camilla Secchi,
Aurora D’Alessandro
20 aprile 18-20 Il Terapista Occupazionale: Il Regista della Benedetta, Camilla Secchi,
Riconquista Aurora D’Alessandro
18 maggio 18-20  gcjenze Motorie: L'Architetto del Movimento Benedetta, Camilla Secchi,
Sicuro Aurora D’Alessandro
12 ottobre 18-20 |5 psicologo: Il Tessitore dei Legami Familiari Benedetta, Camilla  Secchi,
Aurora D’Alessandro
9 novembre 18-20 || Tayolo Multidisciplinare: L'Unione delle Voci: Benedett’a, Camilla  Secchi,
Simulazione collettiva di Rinnovo/Dimissione e Aurora D’Alessandro
validazione del Modello Unico.
ECM:
Il corso con id 532- 478451 e stato accreditato al Sistema di Educazione Continua in Medicina (ECM
Nazionale) per tutte le professioni e vede assegnati 13 crediti ECM.
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E’ prevista la partecipazione anche di altre figure professionali non soggette a debito formativo

Si precisa che, ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi, &€ necessaria la presenza effettiva al 90% degli
incontri totali e la produzione di un documento finale che attesti I'avvenuta formazione.
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