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Responsabili scientifici: Prof. Federico Nalesso, Prof.ssa Francesca Katiana Martino

Programma

13.30 — 14.00 Registrazione partecipanti

14.00 — 14.10 Introduzione al congresso e saluti iniziali
Prof. Federico Nalesso, Dott. Filippo Crimi

SESSIONE I — L’approccio clinico e assistenziale
Chair: Prof. Giovanni Gambaro, Prof. Federico Nalesso

14.10 — 14.40 - Comprehensive Conservative Management nell’End Stage Kidney Disease dell’anziano
fragile: evidenze e appropriatezza clinica - Prof.ssa Francesca K. Martino

14.40 — 15.10 - Chronic Kidney Disease e medicina del territorio: il punto di vista del Medico di Medicina
Generale - Dott.ssa Laura Guerra

15.10 — 15.40 - La Medicina Palliativa nel percorso di cura dei pazienti con End Stage Kidney Disease -
Dott.ssa Martina Maraffon

15.40 — 16.00 — Discussione
Prof.ssa Francesca K. Martino
Dott.ssa Laura Guerra
Dott.ssa Martina Maraffon

16.00 — 16.15 - Coffee break



SESSIONE II — Aspetti organizzativi, etici e sostenibilita
Chair: Prof. Lorenzo Calo, Prof. Filippo Crimi

16.15 —16.45 I costi per il trattamento dell’End Stage Kidney Disease per il sistema sanitario - Prof. Stefano
Landi

16.45 — 17.15 - Pianificazione delle cure condivise nel paziente fragile con End Stage Kidney Disease -
Prof.ssa Anna Aprile

17.15 — 17.35 - Normative e aspetti gestionali per i farmaci e presidi soggetti a piani terapeutici -
Dott.ssa Francesca Bano

17.35 — 17.55 - Discussione
Prof. Stefano Landi
Prof.ssa Anna Aprile
Dott.ssa Francesca Bano

17.55 — 18.20 - SESSIONE I1I — Tavola rotonda
Chair: Prof. Lorenzo Calo, Prof. Giovanni Gambaro

Criticita e nuove prospettive nella continuita assistenziale fra Ospedale e Territorio: il punto di vista
degli esperti

Ne discutono:

Prof. Federico Nalessso

Prof.ssa Francesca K. Martino

Dott.ssa Laura Guerra

Dott.ssa Martina Maraffon

Prof. Stefano Landi

Prof.ssa Anna Aprile

Dott.ssa Francesca Bano

18.20 — 18.30 - Chiusura dei lavori e compilazione questionario ECM Online

* % %

Interventi della dott.ssa Laura Berti e della dott.ssa Eleonora Gola che presentano il punto di vista del paziente
e del caregiver (PARTE NO ECM)

Razionale Scientifico:

La malattia renale cronica (Chronic Kidney Disease, CKD) rappresenta una delle principali sfide sanitarie a
livello globale, in virtu dell’elevata prevalenza, dell’impatto sulla qualita di vita dei pazienti e del significativo
burden clinico, sociale ed economico ad essa associato. L’invecchiamento della popolazione e I’aumento delle
comorbidita, rendono sempre piu frequente la gestione di pazienti complessi e fragili, spesso non candidabili
alle terapie sostitutive renali. In questo contesto, il Comprehensive Conservative Management (CCM) si
configura come un approccio strutturato, multidimensionale e centrato sulla persona, finalizzato a rallentare
la progressione della CKD, controllare i sintomi, ottimizzare la gestione delle comorbidita e preservare la
qualita di vita. Il CCM integra aspetti clinici, nutrizionali, psicologici, sociali ed etici € non rappresenta
un’alternativa “minore” alla dialisi, bensi una scelta terapeutica appropriata e consapevole per specifici profili
di pazienti, basata su evidenze scientifiche, valori individuali e processi decisionali condivisi.

II congresso intende offrire un momento di confronto sul management conservativo dell’End Stage Kidney
Disease nell’anziano fragile, analizzandone criticita e opportunita attraverso i punti di vista del nefrologo, del



medico di medicina generale, del palliativista e degli altri attori del percorso di cura, con I’obiettivo di
promuovere continuitd assistenziale, appropriatezza terapeutica e valore della cura nelle fasi avanzate della
malattia.

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE IN PRESENZA E TEST FINALE ON-LINE

L’effettiva presenza del partecipante all’attivita formativa sara verificata con la rilevazione tramite firma di frequenza
in ENTRATA e USCITA.

Il rilascio della certificazione dei Crediti ECM ¢ subordinato alla corrispondenza tra la professione e la disciplina del
partecipante e quelle a cui I’evento ¢ destinato, alla partecipazione al 90% della durata dei Lavori Scientifici, al
superamento del Questionario ECM (¢ richiesto un minimo di 75% di risposte esatte) e alla compilazione del
Questionario di Gradimento.

Per gli aventi diritto, al termine dei Lavori e per le sole successive 72 ore, come da regolamento Agenas, accedendo
alla piattaforma https://www.rad.unipd.it/FAD DIMED/ - sezione CORSI, accedere al corso e compilare il TEST
FINALE UN UNICO TENTATIVO con domande randomizzate confermabile definitivamente per le successive 72
ore.

Iniziare il test e rispondere alle prime domande della schermata e successivamente, per salvarle, selezionare
REGISTRA DOMANDE, e passare alle successive con PROSEGUI TEST, fino al completamento del questionario
e cliccare CONCLUDI TEST per concludere il corso) e completare il Questionario di Gradimento.

Per concludere il corso selezionare il tasto rosso CONCLUDI IL CORSO

11 certificato relativo al conseguimento dei Crediti ECM sara automaticamente disponibile, in piattaforma, al termine
del superamento del questionario ECM e alla compilazione del Questionario di Gradimento.

Modalita d’iscrizione
Il corso ¢ gratuito con registrazione obbligatoria attraverso la piattaforma FAD DIMED, link:
https:// www.rad.unipd.it/FAD_DIMED/ successivamente accedere al corso ed effettuare 1’iscrizione.

Riservato a n. 100 partecipanti per le categorie professionali: Medico Chirurgo: nefrologia, medicina
generale (medici di famiglia), cure palliative, geriatria, medicina interna; Dietista; Farmacista.

Crediti Formativi N. 4

Evento ID 478499 edizione 1
Obiettivo formativo: 2 — Linee guida, protocolli, procedure
Obiettivo di sistema

Provider id. 1884

Dipartimento di Medicina - DIMED
2°piano Dermatologia /1° piano Palasanita
E-mail: providerecm.dimed@unipd.it

Segreteria Organizzativa:
Eolo Group Eventi

Via Vittorio Veneto, 11

35043 Monselice (PD)

E-mail: info@eolocongressi.it
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Euganea

Nalesso Federico Prof. Laurea in Medicina e Professore Ordinario Padova
nato a Padovalil Chirurgia Universita degli Studi di
27/10/1973 Specializzazione in Padova

Nefrologia
Martino Francesca | Prof.ssa | Laurea in Medicina e Professore Associato Padova
Katiana nata a Chirurgia Universita degli Studi di
Lecco (CO) il Specializzazione in Padova
18/01/1973 Nefrologia
Crimi Filippo nato Dott. Laurea in Medicina e Ricercatore a tempo Padova
a Arzignano (V1) il Chirurgia determinato
24/11/1987 Specializzazione in Universita degli Studi di

Radiodiagnostica Padova
Guerra Laura nata | Dott.ssa | Laurea in Medicina e Medico di medicina Masera (PD)
a Padovalil Chirurgia generale
10/08/1988 Diploma in Scuola di

Formazione Specifica in

Medicina Generale
Maraffon Martina | Dott.ssa | Laurea in Medicina e Dirigente Medico Cure Padova
nata a Padova il Chirurgia Palliative
18/04/1983 U.O0.C. Cure Palliative

AULSS 6 Euganea

Landi Stefano nato | Prof. Laurea specialistica in Professore Associato Verona
a Finale Ligure (SV) Scienze e gestione dei Universita di Verona
il 23/04/1986 servizi
Aprile Anna nataa | Prof.ssa | Laureain Medicinae Professore Associato Padova
Chioggia (VE) il Chirurgia Universita degli Studi di
28/08/1958 Specializzazione in Padova

Medicina Legale e delle

Assicurazioni
Bano Francesca a Dott.ssa | Laurea in Farmacia Direttore dell’Unita Padova




