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PROGRAMMA EVENTO ECM 

 

 

Titolo 

 
 CORSO DI FORMAZIONE PER LA PREPARAZIONE A PUBBLICO 

CONCORSO DI DIRIGENTE PSICOLOGO  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PROVIDER 
 

Nome Provider: Form-AUPI Società Scientifica 

N° accreditamento: 2550 

Form-AUPI è accreditata dalla Commissione Nazionale ECM a fornire programmi di formazione 

continua. 

Il Presidente di Form-AUPI, Dott. Mario Sellini, si assume la responsabilità per i contenuti, la 

qualità e la correttezza etica di questa attività ECM 

Assenza sponsor commerciali 

 

Numero massimo di partecipanti: 500 

 

 

DESTINATARI: Psicologi, Psicologi Psicoterapeuti 

 

 

Periodo di svolgimento  
Data inizio: 09/05/2026 dalle 09,00 alle 13,00 

Data fine: 16/05/2026 dalle 09,00 alle 13,00 

 

 

Durata effettiva attività formativa in ore: 8 distribuite in due giornate 

 

A) Obiettivo formativo 
 

Management sanitario, innovazione gestionale e sperimentazione di modelli organizzativi e 

gestionali  

 

A) Acquisizione competenze tecnico professionali riguardanti: 
Inquadramento diagnostico ed utilizzo degli strumenti testologici 
Ruolo dirigenziale 
Organizzazione aziendale 
LEA 
 

B) Acquisizione competenze di processo riguardanti: 
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La raccolta  di documentazione clinica 

La gestione  dei percorsi clinico-assistenziali, diagnostici e  riabilitativi 
Integrazione professionale con gli altri professionisti 
Concorsi per dirigente psicologo: Approccio al metodo di studio 
Individuazione servizi ‘psicologici’ e Linee guida (LG) e PDTA specifiche 
 

C) Acquisizione competenze di sistema inerenti: 

- l’applicazione  di linee guida, protocolli, procedure 

-la responsabilità professionale 

-la cornice normativa riguardante  il contesto sanitario e  le  professioni sanitarie 
 
 

 

ABSTRACT 

Lo scopo del Corso è quello di fornire ai partecipanti un metodo di studio che  favorisca la  

comprensione  del sistema  entro cui si inserirà  il dirigente  psicologo. Prevedendo ampio sviluppo 

del ruolo del dirigente  psicologo all’interno delle strutture sanitarie in ambio territoriale e  

ospedaliero. 

Gli aspetti riguardanti la  conoscenza  delle  diverse aree  della  psicologia  verranno trattati con 

l’obiettivo di fornire  più che  contenuti strumenti metodologici per  l’autoformazione. 

Altra area che  sarà trattata  riguarderà lo stile  personale  di approccio ai concorsi. Saranno 

privilegiate le  indicazioni operative, fornendo ai partecipanti competenze  che  potranno utilizzare  

in  ambito concorsuale   e professionale.  

 

PROGRAMMA DELLA I GIORNATA: 09/05/2026 

 

Dalle ore 09,00 alle ore 13,00 

Docente: dott. Giuseppe Fabiano/ sostituto dott. Mario Sellini - Dott. Marco Arrigo 

 
 
Argomenti trattati: 
Cosa prevedono le 3 prove: scritta, pratica, orale.  Elementi di psicologia dell’organizzazione con 
particolare riferimento al lavoro d’equipe. 
Integrazione professionale con gli altri professionisti 

Prestazioni psicologiche all’interno dei contesti sanitari. 

Colloquio clinico ed Anamnesi; dalla storia alla diagnosi: le tipologie    diagnostiche più usate: 
categoriale, dimensionale, funzionale, strutturale.  
Inquadramento diagnostico ed utilizzo degli strumenti testologici. 
Contestualizzazione dell’intervento. 

Ipotesi di trattamento. 

Dalla diagnosi al piano di trattamento (PTI). 

Presentazione di casi clinici. 

 

PROGRAMMA DELLA II GIORNATA: 16/05/2026 

 

Dalle ore 09,00 alle ore 11,00 

Docente dott. Mario Sellini /sostituto dott. Giuseppe Fabiano 
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Argomenti trattati: 
Bando di concorso: normative di riferimento. 

Cornice normativa del SSN e del SSR: 

a) Ruolo di Dirigente Psicologo. Riferimenti normativi 

b) Incarichi dirigenziali e le connesse attività professionali 

c) Ruolo del Dirigente Psicologo all’interno del Sistema Sanitario 

Organizzazione della sanità a livello regionale e organizzazione delle Aziende sanitarie territoriali e 

ospedaliere. 

Dirigente psicologo e LEA 

Profilo dello psicologo e dello psicologo psicoterapeuta 

 

Dalle ore 11,00 alle ore 13,00 

Docente Dott. Marco Arrigo/sostituto dott. Giuseppe Fabiano 

 

Argomenti trattati: 
I tre principi da seguire 

Creazione di un metodo di studio 

Individuazione tipologia di pazienti per ciascun servizio 

Governo clinico. LG e PDTA per ogni gruppo di pazienti 

Schematizzazione LG 

Diversi tipi di prevenzione 

Manuali diagnostici 

Approccio di risposta ‘Top-Down’ e ‘Bottom-Up’ 

 
 

Tipologia prodotto FAD 

 

CORSI IN DIRETTA SU PIATTAFORMA MULTIMEDIALE DEDICATA (AULA VIRTUALE, 

WEBINAR) - FAD SINCRONA 

 

 

Dotazione Hardware e Software necessaria all'utente per svolgere l'evento 

Requisiti Hardware:   

Computer multimediale con scheda audio e casse acustiche/cuffie,  

Webcam e microfono (per eventi sincroni o in video conferenza)  

Risoluzione video 1024 x 768 o superiore  

Connessione internet con un trasferimento dati di almeno 3.0Mbps in download (qualora sia 

necessario inviare anche il proprio video è suggerita una velocità di upload di almeno 2.6Mbps, 

preferibilmente 3.8Mbps)  

 

Requisiti  Software  

Sistema operativo: WINDOWS 10 o MACOS 13 o versioni successive   

Browser: GOOGLE Chrome v.81 o superiore - Edge versione v.81 o superiore  

Altro: Per iscriversi ed accedere alla piattaforma è necessario possedere una e-mail funzionante.  

 

ATTENZIONE: DISPOSITIVI MOBILI (o connettività in movimento)  

L'accesso con dispositivi mobili è possibile, ma fortemente sconsigliato.  
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A causa delle molteplici impostazioni di personalizzazione e tenuto conto che lo scambio dati può 

essere fortemente discontinuo a causa delle variazioni della potenza del segnale e dei cambi di cella, 

non è possibile garantire il corretto funzionamento. 

 

Responsabile Scientifico 
   

Cognome: Sellini 

Nome: Mario 

Qualifica: Psicologo Psicoterapeuta 

 

Breve Curriculum: Laurea in Psicologia (Università degli Studi Roma “La Sapienza”) Iscrizione 

all’albo degli psicologi e degli psicoterapeuti della regione Calabria. Master in Metodi e Tecniche 

della Comunicazione Sociale e Metodologie formative in ECM presso l’Università degli Studi di 

Teramo. Specializzazione in “Qualità nei servizi di Assistenza Sanitaria” presso la scuola di 

Management Sanitario, -Luiss- Roma.  

DIRETTORE STRUTTURA COMPLESSA Centro Salute Mentale Lamezia Terme – Dipartimento 

di Salute Mentale. Azienda Sanitaria Provinciale Catanzaro. 

SEGRETARIO GENERALE e Rappresentante legale dell’AUPI. 

PRESIDENTE del Consiglio di Amministrazione e Rappresentante Legale della Società Scientifica 

Form-AUPI. 

Componente di I.N.P.A. (Rete Italiana delle Associazioni di Psicologi). 

COMPONENTE Assemblea Generale EFPA. 

Presidente del Comitato Organizzatore del XIV Congresso Europeo di Psicologia (Milano, 2015). 

Membro del N.A.C (EFPA Commissione per EuroPsy). 
 

 

 

Docente 
Cognome: Fabiano 

Nome: Giuseppe  

Qualifica: Psicologo Psicoterapeuta 

Breve Curriculum: esperienze professionali come psicologo presso vari Servizi Sanitari (CIM 

Lecce, Ser.D Cecina, Medicina Generale, Ospedale “Pugliese di Catanzaro, Direttore UOC , Centro 

Salute Mentale di Anzio, ASL Roma 6. Docente a contratto presso le Università “Sapienza”, “Tor 

Vergata”, Cattolica” e Unimarconi- Roma 

 
Docente 

Cognome: Sellini 

Nome: Mario 

Qualifica: Psicologo Psicoterapeuta 

Breve Curriculum: Laurea in Psicologia (Università degli Studi Roma “La Sapienza”) Iscrizione 

all’albo degli psicologi e degli psicoterapeuti della regione Calabria. Master in Metodi e Tecniche 

della Comunicazione Sociale e Metodologie formative in ECM presso l’Università degli Studi di 

Teramo. Specializzazione in “Qualità nei servizi di Assistenza Sanitaria” presso la scuola di 

Management Sanitario, -Luiss- Roma.  

DIRETTORE STRUTTURA COMPLESSA Centro Salute Mentale Lamezia Terme – Dipartimento 

di Salute Mentale. Azienda Sanitaria Provinciale Catanzaro. 

SEGRETARIO GENERALE e Rappresentante legale dell’AUPI. 

PRESIDENTE del Consiglio di Amministrazione e Rappresentante Legale della Società Scientifica 

Form-AUPI. 

Componente di I.N.P.A. (Rete Italiana delle Associazioni di Psicologi). 

COMPONENTE Assemblea Generale EFPA. 



 5 

Presidente del Comitato Organizzatore del XIV Congresso Europeo di Psicologia (Milano, 2015). 

Membro del N.A.C (EFPA Commissione per EuroPsy). 
 

 

Docente 

Cognome: Arrigo 

Nome: Marco  

Qualifica: Psicologo psicoterapeuta 

Breve Curriculum: Dirigente Psicologo presso il Servizio di Psicologia delle Cure Primarie 

dell'ASST Ovest Milanese, con competenze in valutazione di disturbi emotivi, orientamento ai 

servizi territoriali e sostegno psicologico.  

Da ottobre 2024 a gennaio 2025, ha lavorato in sanità penitenziaria a Catanzaro, gestendo servizi 

per detenuti e agenti, valutando il rischio suicidario e conducendo gruppi di supporto.  

Ha esperienza anche in neuropsichiatria infantile, consultori familiari, servizi di comunità e in 

ambito ospedaliero, con attività di valutazione, terapia e supporto a diverse fasce di età e situazioni. 
 
 

Rilevanza dei docenti/relatori  

NAZIONALE 

 

Verifica apprendimento dei partecipanti  
Questionario (obbligatoriamente a risposta multipla e a doppia randomizzazione) 

 
Per questo corso, le iscrizioni, i questionari di valutazione dell'evento e di apprendimento, nonché 

gli attestati di presenza e i certificati ECM, verranno gestiti tramite piattaforma informatica come 

definito nel documento “Sistema informatico dedicato alla formazione”. 

 

Esiste una procedura di verifica della qualità percepita?  
Si  

 

Quota di partecipazione? 

gratuito 

 

Sponsor  

L'evento è sponsorizzato  

No 

 

Sono presenti altre forme di finanziamento  

No   

 

Professioni alle quali si riferisce l'evento formativo  
Psicologi  

 

Discipline: psicologia, psicoterapia 
 


