PAtH WAYS
NEW DIRECTIONS TO REIMAGINE PAH
ROMA, 14-15/05/2026

ID EVENTO: 5387-478519 EDIZIONE: 1
DURATA ATTIVITA FORMATIVA: 6 ore 45 minuti (di cui 3 ore di formazione residenziale interattiva)
CREDITI ASSEGNATI: 6,9

SEDE
Starhotels Michelangelo
Via della Stazione di S. Pietro, 14 - 00165 Roma (RM)

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Prof. Carmine Dario Vizza

Professore Ordinario di Malattie dell'Apparato Cardiovascolare
Dipartimento di Scienze Mediche e Cardiovascolari

Universita degli Studi di Roma La Sapienza

Direttore UOC Malattie Cardiovascolari

Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico Umberto | di Roma

TIPO DI FORMAZIONE
Residenziale

OBIETTIVO FORMATIVO
3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza -
profili di cura - Area degli obiettivi formativi di processo

ACQUISIZIONE COMPETENZE DI PROCESSO

L’obiettivo del corso e quello di approfondire le strategie di gestione personalizzata del paziente con PAH
evidenziando le implicazioni terapeutiche, le traiettorie prognostiche e i punti di attenzione piu rilevanti nel
follow-up. 1l corso si propone quindi di rafforzare la capacita dei clinici di riconoscere, stratificare e gestire
in modo appropriato le malattie rare cardiache, con particolare attenzione alla PAH, contribuendo a
migliorare la qualita della cura e la prognosi dei pazienti.

RAZIONALE SCIENTIFICO

Le malattie rare cardiache rappresentano un gruppo eterogeneo di condizioni a bassa prevalenza, spesso
caratterizzate da complessita diagnostica e da un decorso clinico imprevedibile. Tra queste, I’ipertensione
arteriosa polmonare (PAH) occupa un ruolo centrale per gravita, impatto prognostico e necessita di un
monitoraggio altamente specializzato. La rarita di tali patologie comporta difficolta nel riconoscimento
precoce, limiti nell’esperienza clinica diffusa e I’esigenza di un approccio multidisciplinare che integri
competenze cardiologiche, pneumologiche e internistiche. Negli ultimi anni, I’evoluzione delle tecniche
diagnostiche, I’introduzione di nuove terapie e I’affinamento delle linee guida hanno trasformato il percorso
del paziente con PAH, rendendo la stratificazione del rischio e la gestione del follow-up elementi centrali del
processo decisionale. La valutazione dinamica del rischio, dal basso all’alto, € oggi uno strumento
indispensabile per modulare tempestivamente la terapia, riconoscere precocemente eventuali segnali di
peggioramento e migliorare gli outcome clinici. Il corso nasce con I’obiettivo di fornire ai professionisti una
formazione aggiornata, concreta e coerente con le necessita della pratica clinica quotidiana. La sessione
pratica “Real Life” consente ai partecipanti di applicare operativamente le linee guida, confrontarsi con
scenari di diversa complessita e sviluppare competenze decisionali solidamente ancorate a situazioni reali.
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L’articolazione dei diversi TOPIC dedicati ai vari livelli di rischio permette di approfondire le strategie di
gestione personalizzata del paziente con PAH, evidenziando le implicazioni terapeutiche, le traiettorie
prognostiche e i punti di attenzione piu rilevanti nel follow-up. Il confronto finale tra i gruppi, insieme alla
sintesi dei messaggi chiave, rappresenta un momento essenziale di integrazione delle conoscenze e di
condivisione delle migliori pratiche. 1l corso si propone quindi di rafforzare la capacita dei clinici di
riconoscere, stratificare e gestire in modo appropriato le malattie rare cardiache, con particolare attenzione
alla PAH, contribuendo a migliorare la qualita della cura e la prognosi dei pazienti.

PROGRAMMA SCIENTIFICO
GIOVEDI 14 MAGGIO 2026
14.30 Registrazione dei partecipanti e welcome coffee

15.00 Presentazione degli obiettivi formativi del corso
Carmine Dario Vizza (Roma)

SESSIONE FRONTALE

15.10 1l ruolo del cardiologo nella diagnosi differenziale delle malattie rare. Due casi emblematici:
amiloidosi da transtiretina e ipertensione polmonare
Livio Giuliani (L’Aquila)

15.30 PAH: superare I’inerzia terapeutica attraverso il risk assessment e il follow-up personalizzato
Silvia Papa (Roma)

15.50 Nuove rotte nei percorsi di cura: I’innovazione per il trattamento della PAH
Carmine Dario Vizza (Roma)

16.10 L’ecocardiografia come bussola prognostica del paziente con PAH
Roberto Badagliacca (Roma)

16.30 Discussione interattiva

17.00 TAVOLA ROTONDA - Il valore del Team Multidisciplinare nella PAH: una sola direzione, molte
competenze
Conduce: Carmine Dario Vizza (Roma)
Fabiana Baldi (Roma), Serena Guiducci (Firenze), Silvia Papa (Roma), Antonella Romaniello
(Roma)

18.00 Fine della prima giornata
VENERDI 15 MAGGIO 2026

08.45 Introduzione ai lavori della seconda giornata
Carmine Dario Vizza (Roma)

SESSIONE PRATICA “REAL LIFE” - GESTIONE DEL PAZIENTE CON PAH AL FOLLOW-UP.
LAVORI DI GRUPPO SUNETWORK MULTIMEDIALE

FORMAZIONE RESIDENZIALE INTERATTIVA

Analisi critica e strutturata delle procedure operative, delle linee guida e degli approcci diagnostico-
terapeutici nei confronti del paziente con PAH.
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09.00 TOPIC 1 “Arischio basso”

Presenter Antonella Romaniello (Roma)

09.30 TOPIC 2 “Arischio intermedio basso”
Presenter Serena Rossi (Chieti)

10.00 TOPIC 3 “Arischio intermedio alto”
Presenter Giovanna Manzi (Roma)

10.30 TOPIC 4 “Arischio alto”
Presenter Carmine Dario Vizza (Roma)

11.00 Discussione interattiva sugli output dei lavori di gruppo
Antonella Romaniello (Roma), Serena Rossi (Chieti), Giovanna Manzi (Roma), Carmine Dario
Vizza (Roma)

12.00 Take home messages e conclusioni
Carmine Dario Vizza (Roma)

12.30 Chiusura del corso

dalle 11:00 alle 13:00 Open Coffee

Eventuali docenti assenti saranno sostituiti da altri membri del corpo docente che abbiano lo stesso campo
di competenza. Nel caso in cui il docente non possa partecipare in presenza, sara prevista la proiezione di
interventi preregistrati o il collegamento on-line da remoto al fine di garantire il corretto svolgimento dei
lavori e il conseguimento degli obiettivi formativi previsti.

TIPOLOGIA EVENTO
Corso di aggiornamento

METODOLOGIA DIDATTICA

Serie di relazioni su tema preordinato

Tavole rotonde con dibattito tra esperti

Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore ("I'esperto risponde™)

Lavoro a piccoli gruppi su problemi e casi clinici con produzione di rapporto finale da discutere con esperto

DESTINATARI DELLA FORMAZIONE

Il corso € rivolto a professionisti sanitari afferenti alle seguenti professioni e discipline:

MEDICO CHIRURGO: Allergologia ed immunologia clinica, Anestesia e rianimazione, Cardiochirurgia,
Cardiologia, Chirurgia toracica, Chirurgia vascolare, Ematologia, Malattie dell’apparato respiratorio,
Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina interna, Medicina nucleare, Pediatria,
Radiodiagnostica, Reumatologia.

Posti disponibili 40

MODALITA D’ISCRIZIONE

La partecipazione & gratuita. Per informazioni sulla modalita di iscrizione collegarsi al sito www.iec-srl.it
entrare nella sezione “Corsi di Formazione” e successivamente nella pagina del corso di interesse.

METODO DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO
Questionario a risposta multipla online. In sede di evento saranno fornite le indicazioni in merito alla
pubblicazione della documentazione. Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento e obbligatorio:
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http://www.iec-srl.it/

partecipare al 90% delle attivita formative, rispondere correttamente ad almeno il 75% dei quesiti del
guestionario di apprendimento, compilare la scheda di valutazione evento formazione residenziale e il
questionario 1&C (qualita e fabbisogno formativo). Attenzione: si ricorda che il questionario sara disponibile
online per 3 (tre) giorni dalla data di conclusione dell’evento.

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
I&C S.r.l. - Provider ID 5387
Via Andrea Costa, 202/6 - 40134 Bolognha

Telefono: 051 6144004
Fax: 051 6142772
www.iec-srl.it

FACULTY
TITOLO | COGNOME | NOME | LAUREA | SPECIALIZZAZIONE | AFFILIAZIONE E CITTA
Professore Associato di Malattie dell'Apparato Cardiovascolare
Prof Badaaliacca | Roberto Medico Cardioloaia Dipartimento di Scienze Mediche e Cardiovascolari Universita degli Studi
' g chirurgo 9 di Roma La Sapienza, Dirigente Medico UOC Malattie Cardiovascolari
Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico Umberto | di Roma
Dottssa | Baldi Fabiana Medico Malattie dell'apparato Dirigente Medico UOC Pneumologia Fondazione Policlinico
' chirurgo respiratorio Universitario Agostino Gemelli IRCCS di Roma
Lo - Medico Cardiologia, Responsabile UOC Cardiologia e UTIC con Emodinamica Presidio
Dott. Giuliani Livio - . . . 2 .
chirurgo Psicoterapia Ospedaliero San Salvatore di L'Aquila
Medico Professore Associato di Reumatologia Dipartimento di Medicina
Prof.ssa | Guiducci Serena - Reumatologia Sperimentale e Clinica Universita degli Studi di Firenze, Direttore SOD
chirurgo - - . S o
Reumatologia Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi di Firenze
. . Medico . . Dirigente Medico UOC Malattie Cardiovascolari Azienda Ospedaliero-
Dott.ssa | Manzi Giovanna | _, . Cardiologia I T .
chirurgo Universitaria Policlinico Umberto | di Roma
Ricercatore in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare Dipartimento di
Dottssa | Pana Silvia Medico Cardioloaia Scienze Mediche e Cardiovascolari Universita degli Studi di Roma La
' P chirurgo 9 Sapienza, Dirigente Medico UOC Malattie Cardiovascolari Azienda
Ospedaliero-Universitaria Policlinico Umberto | di Roma
Dottssa | Romaniello | Antonella Mgdlco Cardiologia D|r|gente Med_lco UOC Cardiologia Azienda Ospedaliero-Universitaria
chirurgo Sant'Andrea di Roma
Dottssa | Rossi Serena Medico Cardioloia Dirigente Medico UO Emodinamica Diagnostica e Interventistica
' chirurgo 9 Ospedale SS. Annunziata di Chieti
Professore Ordinario di Malattie dell'Apparato Cardiovascolare
Prof Vizza Carmine | Medico Cardioloaia Dipartimento di Scienze Mediche e Cardiovascolari Universita degli Studi
' Dario chirurgo 9 di Roma La Sapienza, Direttore UOC Malattie Cardiovascolari Azienda
Ospedaliero-Universitaria Policlinico Umberto | di Roma
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