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                              Lesioni da pressione: prevenzione, trattamento e assistenza di qualità 

 
DICHIARAZIONE 
FIPES GROUP srl è accreditato dalla Commissione Nazionale ECM con numero accreditamento standard 48 con 
validità di 48 mesi a decorrere dal 17/07/2013. FIPES GROUP srl è accreditato dalla Commissione Nazionale ECM a 
fornire programmi di formazione continua per il profilo professionale TUTTE LE PROFESSIONI ECM. FIPES GROUP srl 
si assume la responsabilità per i contenuti, la qualità e la correttezza etica di questa attività ECM. 
 
ID PROVIDER: N.48 
 
TIPO DI EVENTO 

CORSO DI AGGIORNAMENTO 

 

AREA FORMATIVA  

 
OBIETTIVO FORMATIVO DI INTERESSE NAZIONALE   
5 
 
ACQUISIZIONE COMPETENZE (TECNICO PROFESSIONALI, DI SISTEMA, DI PROCESSO) 
 
IL PARTECIPANTE SARÀ IN GRADO DI: 
•  Riconoscere i fattori di rischio e i meccanismi fisiopatologici alla base della formazione delle lesioni da pressione.  
•  Saper valutare correttamente il rischio individuale e pianificare strategie preventive personalizzate.  
•  Apprendere le tecniche di movimentazione e posizionamento del paziente per ridurre le sollecitazioni meccaniche 
e favorire la circolazione. 
•  Conoscere i principi base di igiene, detersione e cura della cute in funzione preventiva. 
•  Approfondire le tecniche di medicazione più idonee in base allo stadio della lesione e alla tipologia di tessuto 
coinvolto. 
•  Promuovere una presa in carico integrata tra fisioterapisti, infermieri e operatori sociosanitari, per garantire 
continuità e qualità dell’assistenza 
 
DESTINATARI ECM E NON  
Infermiere-Fisioterapista  
 
SPECIALITÀ DESTINATARI  
Infermiere-Fisioterapista 
 
NUMERO MASSIMO DI PARTECIPANTI AMMESSI (ECM e NON) 
N. 30 
 
DURATA DEL CORSO  (a cura del Provider) 
Il corso ha una durata complessiva pari a ___13_______ ore, di cui formative n. ___12_____ 
 
NUMERO CREDITI ECM (a cura del Provider) 
N. 12 
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N. EDIZIONI: 1 

 - martedì 10 marzo 2026 dalle ore 14.30 alle ore 18.30 Dott.ssa Zambonelli 

 

- martedì 17 marzo 2026 dalle ore 14.30 alle ore 18.30 Dott. Criseo 

 

- martedì 31 marzo 2026 dalle ore 14.30 alle ore 18.30 Dott. Criseo 
 
DESCRIZIONE DEL PROGRAMMA FORMATIVO:  

1 GIORNATA 10/03/2026 
 DALLE ORE 

ALLE ORE 
TITOLO 
ARGOMENTO/SESSIONE  

CONTENUTI 
DESCRIZIONE DETTAGLIATA 
DELL’INTERVENTO 

METODO DI 
INSEGNAMENTO 

RELATORE/ 
MODERATORE 

 14:30-16.30 Trattamento e 
medicazione delle lesioni 

Principi di valutazione e documentazione della 
lesione (stadio, margini, essudato, segni di 
infezione). 
Scelta dei materiali di medicazione in base allo 
stadio e alle caratteristiche della ferita (idrocolloidi, 
alginati, schiume, idrogel, medicazioni avanzate). 
Procedure di detersione e protezione del tessuto 
perilesionale. 

Lezione magistrale  TATIANA ZAMBONELLI 

 16:30-16:40 Coffee break    

 16:40-18:40 Trattamento e 
medicazione delle lesioni 

Prevenzione delle complicanze e monitoraggio 
dell’evoluzione della lesione. 
Ruolo dell’équipe multidisciplinare nel piano 
assistenziale. 

Lezione magistrale TATIANA ZAMBONELLI 

 

2 GIORNATA 17/03/2026 
 DALLE ORE 

ALLE ORE 
TITOLO 
ARGOMENTO/SESSIONE  

CONTENUTI 
DESCRIZIONE DETTAGLIATA 
DELL’INTERVENTO 

METODO DI 
INSEGNAMENTO 

RELATORE/ 
MODERATORE 

 14:30-16.30 Prevenzione delle lesioni 
da pressione 

Fisiopatologia delle lesioni da pressione e 
classificazione secondo le linee guida 
NPUAP/EPUAP. 
Valutazione del rischio: strumenti e scale di 
misurazione (es. Braden, Norton). 

Lezione magistrale  SEGIO CRISEO 

 16:30-16:40 Coffee break    

 16:40-18:40 Prevenzione delle lesioni 
da pressione 

Analisi delle posture e dei punti di pressione: 
principi di movimentazione, posizionamento e 
mobilizzazione del paziente allettato. 

Lezione magistrale SERGIO CRISEO 

 

3 GIORNATA 31/03/2026 
 DALLE ORE 

ALLE ORE 
TITOLO 
ARGOMENTO/SESSIONE  

CONTENUTI 
DESCRIZIONE DETTAGLIATA 
DELL’INTERVENTO 

METODO DI 
INSEGNAMENTO 

RELATORE/ 
MODERATORE 

 14:30-16.30 Prevenzione delle lesioni 
da pressione 

 
Uso corretto dei dispositivi antidecubito (materassi, 
cuscini, supporti posturali). 

Lezione magistrale  SEGIO CRISEO 

 16:30-16:40 Coffee break    

 16:40-18:40 Prevenzione delle lesioni 
da pressione 

Valutazione funzionale del paziente in relazione al 
rischio di lesioni da pressione e pianificazione di un 
programma di prevenzione personalizzato.  
Educazione terapeutica del paziente sul 
mantenimento della mobilità residua, sull’igiene 
posturale e sull’importanza del movimento nella 
prevenzione. 

Lezione magistrale SERGIO CRISEO 
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 18.40-19.10  Esame orale  Esame  

 
 
MATERIALE DUREVOLE (tutto il materiale didattico utilizzato dovrà essere inviato anche al Provider, che è tenuto ad 
archiviarlo): 
 
INDIRIZZO SEDE EVENTO: 
Via Don Enrico Tazzoli 5 – Ferrara  
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Nome Cognome 

SERGIO CRISEO 

 
RELATORI 

Nome Cognome 

SERGIO CRISEO 

TATIANA ZAMBONELLI 

 
QUOTA PARTECIPANTE: € 0,00 
 
REFERENTE DI SEGRETERIA IN LOCO (responsabile della documentazione ECM): 
 

Nome Cognome 

CRISTINA PIRANI 

 
VALUTAZIONE DEGLI APPRENDIMENTI  

□ ESAME PRATICO ORALE  

 

NOME 
COGNOME 

PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI 
APPARTENENZA/LIBERA 
PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

CRISEO 
SERGIO 

Assistente 
domiciliare e 
Fisioterapista 

Fisioterapista Libera professione Consulente e formatore presso Cooperativa Sociale 
Società Dolce; Docente il libera professione presso 
Seneca Srl; Fisioterapista e Osteopata presso 
Cooperativa Sociale Società Dolce. 

ZAMBONELLI 
TATIANA 

Infermiera Infermiera Dipendente Responsabile Infermieristica presso USL Bologna, 
presso l’ambulatorio ferite difficili della pianura di 
Bologna 

 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; 

artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 

- Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne 

il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 


