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La gestione moderna del paziente con MVC: medici a confronto 

8 Maggio 2026 
 

 

Provider: OCM Formazione Srl – id 6273 

 

Sede: Hotel Costa Brada Litoranea Sud km 3, 73014 Gallipoli LE 

 

Responsabile Scientifico e Relatore: Dr Antonio Pennetta 

 

Destinatari: Medici Chirurghi: Medicina Generale (Medici di Famiglia), Chirurgia Generale, Chirurgia 

Vascolare. 

 

Obiettivo formativo: documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 

assistenza - profili di cura (3) 

 

Durata: 4 ore 

 

Crediti ECM: 5,2 

 

 

RAZIONALE  
 

La malattia venosa cronica (MVC) è una condizione caratterizzata da un'alterazione della funzione delle 

vene, spesso associate a un insufficiente ritorno venoso al cuore. Le vene delle gambe sono 

particolarmente colpite, e la MVC può manifestarsi con sintomi come gonfiore, dolore, sensazione di 

pesantezza, crampi notturni e alterazioni della cute. Alcuni fattori di rischio come l'età, il sesso (le donne 

sono più inclini a sviluppare la MVC), l'obesità, la gravidanza e la predisposizione genetica possono 

aumentare la suscettibilità alla malattia venosa cronica. La gestione della MVC prevede spesso una 

combinazione di interventi, tra cui l'adozione di uno stile di vita sano, l'uso di calze a compressione, la 

terapia farmacologica per il controllo dei sintomi e, in casi più gravi, procedure invasive come la 

scleroterapia o il trattamento laser per ridurre o rimuovere le vene dilatate. È importante sottolineare che 

la MVC è una condizione complessa e multifattoriale, e il trattamento può variare in base alla gravità dei 

sintomi e alla presenza di eventuali complicanze. 

 

 

PROGRAMMA 
 

Relatore: Dr Antonio Pennetta 

 

17:45 Registrazione partecipanti 

 

18:00 Introduzione ed obiettivi del corso  

 

18:15 Correlazione tra MVC e MCV: ruolo dell’endotelio nella progressione della Malattia Venosa Cronica 

 

18:45 La Diagnostica Differenziale dell’insufficienza venosa cronica 

 

19:15 Classificazione CEAP 

 

19:45 Razionale delle strategie compressive, farmacologiche e chirurgiche nella MVC: come quando e 

          perché 

 

20.15: Condivisione esperienze real life* 
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21:15 Confronto Dibattito: condivisione dell’iter operativo per garantire la continuità delle cure  

 

21:45 Take Home message 

  

22:00 Conclusione lavori 

 
*Esperienze Real-Life: Si intende una sessione interattiva di confronto tra clinici attraverso la condivisione di esperienze 

vissute durante la pratica clinica quotidiana con pazienti affetti da Malattia Venosa Cronica. La modalità seguita 

non sarà quella dell’esposizione frontale preordinata da parte del relatore ma quella dell’apporto di più contributi 

funzionali allo sviluppo di temi ritenuti di interesse clinico rilevante 

 

 

ACRONIMI 

 

MCV: Malattia Cardio Vascolare 

MVC: Malattia del Microcircolo Venoso 

CEAP: Clinica, Eziologia, Anatomia e Patofisiologia 
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