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PROGRAMMA 
8:30-9:00: Registrazione partecipanti 
09:00-11:00: Restaurativa diretta 
• Concetti chiave per la semplificazione dei restauri in composito 
• Evidenze scientifiche su materiali e tecniche (adesivi, compositi, bulk-fill) 
• Dalla preparazione cavitaria alla modellazione anatomica: Essential Lines Technique 
• Rifinitura e lucidatura: protocolli rapidi e predicibili 
11:00-11:30: Coffee Break 
11:30-13:00: Vital Pulp Therapy 
• Perché preservare la vitalità pulpare nella clinica quotidiana 
• Indicazioni, diagnosi e criteri decisionali 
• Materiali bioattivi a base di silicato di calcio 
• Protocolli step-by-step per VPT e sigillo coronale 
14:00-18:00: Restaurativa indiretta 
• Scelta clinica tra restauri diretti e indiretti 
• Preparazione moderna per intarsi/onlay/overlay e faccette 
• Materiali per la cementazione: composito riscaldato o cementi autoadesivi? 
• Cementazione adesiva: protocolli semplificati e risultati predicibili 
• Compilazione test ECM e chiusura lavori 
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NOME 
COGNOME 

PROFESSIONE 
/ DISCIPLINA 

PROFESSIONE 
LAVORATIVA 

DESCRIZIONE ATTIVITA’ 

Alessandro 
Valenti 
Responsabile 
Scientifico 

Odontoiatra Libero 
professionista  
Titolare di studio 

Corso di laurea in Economia Aziendale 
Corso di laurea specialistico in 
Odontoiatria e Protesi Dentaria 
Scuola di Specializzazione in Chirurgia 
Odontostomatologica 
Socio Attivo dell'Accademia Italiana di 
odontoiatria Protesica dal 2006-Membro 
della commissione scientifica 
dell'Accademia Italiana di Odontoiatria 
Protesica dal 2009 Presidente della 
Commissione Scientifica AIOP 2015-2016 
Membro del Consiglio Direttivo AIOP 

Vincenzo 
Tosco  
Docente 

Odontoiatra Libero 
professionista 

Graduated in Dentistry from the 
Universidad Alfonso X el Sabio (Madrid, 
Spain) and obtained his PhD in 
Biomedical Sciences from the 
Polytechnic University of Marche 
(Ancona, Italy). 
From 2022 to 2025, he worked as a 
Research Fellow at the same university, 
under the supervision of Prof. Angelo 
Putignano and Prof. Giovanna Orsini. 
He is currently an Associate Professor at 
Link Campus University. His research 
focuses in particular on translational 
research, with the aim of integrating the 
results of basic and applied research into 
clinical dental practice, especially in the 
fields of endodontics, restorative 
dentistry, and dental materials. 
He is the author and co-author of over 
40 scientific publications in international 
peer-reviewed journals and is a speaker 
at national and international 
conferences in the fields of endodontics, 
restorative dentistry, and dental 
materials. 
He is an active member of Style Italiano 
and an active member of the Italian 
Society of Conservative Dentistry 
(SIDOC). 

 


