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Obiettivo formativo   

Integrazione tra assistenza territoriale e ospedaliera  

Programma   

8.45-9.00  Accoglienza e registrazione partecipanti  

9.00-9.30  Introduzione e obiettivi formativi (P. Ceruti)   

9.30-10.00  Piccole vie aeree: un target imprescindibile per il trattamento della BPCO (P. Ceruti)  

10.00-10.30  Strategia vincente sul paziente BPCO: triplice terapia extrafine (P. Ceruti)   

10.30-11.00  Discussione  

11.00-11.15  Pausa  
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11.15-11.45     L’importanza delle RWE: Tritrial (R. Sotero)  
 

11.45-12.15  Quando il farmaco incontra il device: l'innovazione che fa la differenza (R. Sotero)   

12.15-12.45  Discussione   

12.45-13.15  Conclusioni e take home messages (P. Ceruti)    

Razionale Scientifico  

La Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO) rappresenta una delle principali cause di 

morbilità e mortalità a livello mondiale e costituisce una sfida crescente per i sistemi sanitari, in 

termini di impatto clinico, sociale ed economico. La gestione ottimale di questa patologia cronica 

complessa non può prescindere da un approccio multidisciplinare, capace di integrare il ruolo del 

Medico di Medicina Generale (MMG) e dello specialista pneumologo.  

Il MMG svolge un ruolo cruciale nell’identificazione precoce dei pazienti a rischio, nella gestione 
quotidiana della terapia e nel monitoraggio dell’aderenza terapeutica, mentre lo specialista è 
fondamentale per la conferma diagnostica, la stadiazione della malattia e l’impostazione delle 
strategie terapeutiche più avanzate, anche in relazione alle nuove opzioni farmacologiche e non 
farmacologiche disponibili.  

La collaborazione tra MMG e specialista consente di ridurre le riacutizzazioni, migliorare la qualità 

della vita, favorire l’appropriatezza terapeutica e ottimizzare l’utilizzo delle risorse sanitarie. Inoltre, 

l’integrazione ospedale-territorio rappresenta un elemento chiave per garantire la continuità 

assistenziale, soprattutto nei pazienti più fragili o con comorbidità.  

L’evento formativo si propone di approfondire le più recenti evidenze scientifiche nella gestione 
della BPCO, di promuovere un dialogo costruttivo tra MMG e specialisti e di offrire strumenti pratici 
per migliorare l’approccio clinico-assistenziale. L’obiettivo è rafforzare la cultura della 
collaborazione interdisciplinare, affinché il paziente con BPCO riceva un’assistenza personalizzata, 
efficace e realmente integrata.  

Totale ore formative 4 - Numero crediti previsti 4  
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