
 

 

CORSO DI AGGIORNAMENTO ECM 

                       Casi clinici in urologia: dal sintomo alla terapia in tema di DE e IPB. 

                      Corso teorico-pratico in Urologia in tema di DE 
PADOVA, Best Western Plus Hotel Galileo 

15-16 maggio 2026 

RAZIONALE 

L’Ipertrofia Prostatica Benigna (IPB) e la Disfunzione Erettile (DE) sono disturbi che spesso si presentano 
insieme, influenzando pesantemente la vita quotidiana dei pazienti. Questo corso nasce per offrire 
strumenti pratici che aiutino il medico a passare dal sintomo alla terapia in modo rapido ed efficace. 
Attraverso l'analisi di casi clinici concreti, impareremo a riconoscere i bisogni specifici di ogni persona e a 
scegliere la cura più adatta tra le nuove opzioni disponibili. L’obiettivo del corso è creare un linguaggio 
comune e percorsi di cura chiari, così da offrire a ogni paziente una strategia su misura che migliori non 
solo i sintomi, ma la sua intera qualità di vita.  
Il percorso formativo proposto si sviluppa attraverso la condivisione di una esperienza 
specifica per il medico che, attraverso un particolare ed esclusivo percorso, assorbe 
la conoscenza di tutti quegli aspetti che consentono al medico di affrontare, nello 
stesso tempo, sia le problematiche cliniche che il paziente porta, sia il carico emozionale 
che, implicitamente, il paziente chiede venga condiviso. 
La sfera emozionale del paziente costringe il medico ad avere a che fare con la propria 
sfera emozionale; il medico, essere umano, si trova in risonanza con tutto quello che 
nella relazione viene ad incontrare. Ecco perché, oltre all’apprendimento della comunicazione 
efficace, il medico può tendere alla conoscenza di quegli aspetti di sé, come 
persona, che entrano in gioco nella professione 
 

PROGRAMMA 

VENERDI’ 15 MAGGIO 2026 

13.45  Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti 

14.00 Razionale e obiettivi del corso 

L. Boeri, T. Cai, M. Iafrate, G. Piubello,  

14.15 Bed-time, riscopriamo il sildenafil quotidiano – L. Boeri 

15.30 Il sildenafil in associazione al tadalafil OaD: effetto boost – M. Iafrate 

17.00 Discussione punti chiave emersi; il valore di una terapia sartoriale – All Faculty 

18.00 Chiusura dei Lavori della prima giornata 

 



 

 

SABATO 16 MAGGIO 2026 

09.00 Apertura Lavori seconda giornata – G. Piubello 

 

09.15 Focus sul sildenafil, il paziente ideale – T. Cai 

 

10.00  Caso clinico sulla strategia BEDTIME⁠: per quale paziente?  – L. Boeri 

- Presentazione del caso 

- Discussione e Confronto 

- Take home messages 

11.00 Coffee Break  

 

11.15 Caso clinico sildenafil in associazione al tadalafil OaD: effetto boost – M. Iafrate 

  - Presentazione del caso 

- Discussione e Confronto 

- Take home messages 

12.15 Discussione dei punti emersi e confronto in plenaria – All Faculty 

 

12.45 Tecniche di comunicazione tra medico e paziente – G. Piubello 

 

13.15 Conclusioni e Chiusura Lavori 

 

FACULTY 

Luca Boeri, Milano 

Tommaso Cai, Trento 

Massimo Iafrate, Padova 

Giorgio Piubello, Verona 

RESPONSABILI SCIENTIFICI  

Luca Boeri, Milano 

Massimo Iafrate, Padova 

Giorgio Piubello, Verona 

INFORMAZIONI GENERALI 

DATA E SEDE 

15/16 maggio 2026 

Best Western Plus Hotel Galileo 

Via Venezia, 30, 35131 Padova PD 



 

 

 

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  

DYNAMICOM EDUCATION SRL 

id 181 

MIND DISTRICT – The Hive, H2 - Viale Decumano 36 20157 Milano 
mariachiara.alessandrini@dynamicom-education.it 
 
ECM (Educazione Continua in Medicina)  

Il corso sarà inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider.  

 

Categoria Accreditata: Medico Chirurgo 

Discipline Principali: urologia, Medicina generale, Medicina interna, Medicina e chirurgia di 

accettazione e di urgenza, Chirurgia generale, Malattie Metaboliche e diabetologia, 

Gastroenterologia, Geriatria 

Numero Partecipanti: 45 

Provenienza Partecipanti: Nazionale 

Verifica presenza: foglio firme  

Verifica di apprendimento: questionario on line 

Obiettivo Formativo: n. 3 

Totale ore formative: 8 ORE  

Crediti ECM: 8 

 

 

 

COGNOME E NOME QUALIFICA SCIENTIFICA QUALIFICA PROFESSIONALE ENTE DI APPARTENENZA 

LUCA BOERI 

 

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE IN UROLOGIA 

CONSULENTE PRESSO IL SERVIZIO DI 

UROLOGIA E GINECOLOGIA PMA 

POLICLINICO DI MILANO, 

MILANO 

GIORGIO PIUBELLO 

 

 

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE IN ANDROLOGIA E 

ENDOCRINOLOGIA 

DIRETTORE SANITARIO  CEMS, VERONA 

TOMMASO CAI 

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE IN ANDROLOGIA E 

UROLOGIA 

PROFESSORE E DIRIGENTE MEDICO 

PRESSO L'UNITÀ OPERATIVA DI 

UROLOGIA 

OSPEDALE SANTA CHIARA 

DI TRENTO 

mailto:mariachiara.alessandrini@dynamicom-education.it


 

 

MASSIMO IAFRATE 

 

 

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 

SPECIALIZZAZIONE IN UROLOGIA 
PROFESSORE DI UROLOGIA UNIVERSITA’ DI PADOVA 

 

 


