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MEET THE EXPERT
Up date in CLL e Linfomi

Bolzano, 15 maggio 2026
C.C. Parkhotel Laurin

Ecmn. 477- 478650

PROGRAMMA SCIENTIFICO

14.00 - 14.30 Registrazione dei partecipanti

14.30 - 14.45 Benvenuto e introduzione degli obiettivi del corso
Atto Billio

14.45-15.15 Scenario attuale della Terapia nella CLL (Leucemia Linfatica Cronica)
Alessandra Tedeschi

15.15-15.45 Opzioni terapeutiche in Italia: BTKi (inibitori della tirosin-chinasi di Bruton)
continuativi vs FD (Durata Definita) / Strategie di sequenza terapeutica
Profilo del paziente per terapia continuativa
Alessandra Tedeschi

15.45-16.15 Gestione del paziente affetto da MZL (Linfoma della Zona Marginale) e MW
(Macroglobulinemia di Waldenstrom) e Uimportanza della TP53 (Proteina
Tumorale p53)
Alessandra Tedeschi

16.15-16.30 Esperienza Real Life del centro di Bolzano
Atto Billio

16.30-16.45 Esperienza Real Life del centro di Bressanone
Gilbert Spizzo

16.45-17.00 Esperienza Real Life del centro di Trento

Enrico Lista

17.00-17.15 Esperienza Real Life del centro di Brunico
Silvia lotti

17.15-18.00 Tavola rotonda sui temi trattati
Atto Billio, Alessandra Tedeschi

18.00-18.45 Conclusione e Take Home Message
Atto Billio

18.45 Verifica questionario di apprendimento ECM e chiusura dei lavori
Atto Billio
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RAZIONALE SCIENTIFICO

L’evento nasce dall’esigenza di rafforzare il confronto e la collaborazione in rete tra i centri attivi
nella diagnosi, nel trattamento e nello studio della Leucemia Linfatica Cronica e di alcune forme di
linforma indolente, con particolare attenzione alla pratica clinica reale. L'incontro intende fornire un
aggiornamento concreto e applicabile sugli attuali scenari terapeutici, sulle strategie di
personalizzazione del trattamento e sui criteri che guidano le scelte cliniche nella gestione dei
pazienti.

Negli ultimi anni, il trattamento della Leucemia Linfatica Cronica ha subito una profonda
trasformazione, con il progressivo superamento della chemioterapia a favore di strategie “chemo-
free”, basate sull’impiego di farmaci biologici mirati. In particolare, gli inibitori della tirosin-chinasi
di Bruton (BTK) e gli inibitori di BCL-2 hanno modificato in modo sostanziale la storia naturale della
malattia, aprendo nuove prospettive in termini di efficacia, tollerabilita e durata del trattamento, sia
in regimi continuativi sia a durata fissa.

La disponibilita di diverse opzioni terapeutiche rende oggi centrale il tema della selezione del
paziente e della definizione della strategia ottimale, includendo il confronto tra terapie continuative
e a durata definita, nonché la pianificazione del sequencing terapeutico. Particolare rilevanza viene
inoltre attribuita al ruolo dei fattori biologici e molecolari, come le alterazioni di TP53, che
condizionano la prognosi e influenzano in modo determinante le decisioni terapeutiche, anche in
patologie correlate quali il linfoma della zona marginale e la macroglobulinemia di Waldenstrom.
Ampio spazio sara dedicato alla discussione delle esperienze real life dei centri coinvolti, al fine di
integrare le evidenze degli studi clinici con i dati della pratica quotidiana e favorire un confronto
multidisciplinare sui principali snodi decisionali nella gestione del paziente.

Attraverso relazioni frontali e una tavola rotonda conclusiva, Uincontro si propone di fornire ai
partecipanti strumenti aggiornati e concreti per Uottimizzazione dei percorsi diagnostico-
terapeutici e per una gestione sempre piu personalizzata e consapevole dei pazienti affetti da LLC
e linfomi indolenti.

NOME E ID. DEL PROVIDER: Realtime Meeting Srl nr. Provider Standard 477

TIPOLOGIA DI FORMAZIONE: Formazione residenziale

OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico - assistenziali diagnostici e

riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

SEDE DELL’EVENTO: Parkhotel Laurin - Via Laurin 4 39100 Bolzano

TOTALE ORE FORMATIVE: 4 ore

CREDITI FORMATIVI ECM: 5,2 crediti

DESTINATARI DELL’OFFERTA FORMATIVA
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Nr. 15 partecipanti specializzati in Ematologia, Oncologia

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Atto Billio

Direttore Divisione Ematologia

Ospedale S. Maurizio, Bolzano, Azienda Sanitaria Alto Adige

FACULTY

Atto Billio
Direttore Divisione Ematologia
Ospedale S. Maurizio, Bolzano, Azienda Sanitaria Alto Adige

Silvia lotti
Dirigente Medico Divisione Medicina Interna
Ospedale di Brunico, Azienda Sanitaria Alto Adige

Enrico Lista
Dirigente Medico Divisione Ematologia
Ospedale S. Chiara, Azienda Provinciale Servizi Sanitari Trento

Gilbert Spizzo
Responsabile Day Hospital Onco-ematologico
Ospedale di Bressanone, Azienda Sanitaria Alto Adige

Alessandra Tedeschi

Dirigente Medico S.C. Ematologia

Dipartimento Ematologia-Oncologia Niguarda Cancer Center
Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

| TABELLA RELATORI

| CV dei relatori e moderatori sono disponibili presso il nostro ufficio.

Qui di seguito e riportata la lista della faculty con indicate le informazioni principali

Azienda Sanitaria
Alto Adige

NOME E | PROFESSIONE | DISCIPLINA | ENTE DESCRIZIONE ATTIVITA’
COGNOME APPARTENENZA | PROFESSIONALE
/ LIBERA | FORMATIVA
PROFESSIONE
Atto Billio Medico Ematologia | Ospedale S. | Direzione clinica e
Chirurgo Maurizio, Bolzano | organizzativa della Divisione

di Ematologia; attivita
assistenziale e di
coordinamento nella
gestione di pazienti con
leucemie e linfomi;
responsabilita scientifica e
formativa in ambito ECM.
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Silvia lotti Medico Medicina Ospedale di | Attivita clinica in medicina
Chirurgo Interna / | Brunico interna con gestione di
Ematologia | Azienda Sanitaria | pazienti con patologie onco-
Alto Adige ematologiche;
partecipazione a percorsi di
aggiornamento e
condivisione di esperienze
real life.
Enrico Lista | Medico Ematologia | Ospedale S. | Gestione clinica di pazienti
Chirurgo Chiara affetti da patologie
Azienda ematologiche; attivita
Provinciale per i | assistenziale in ambito
Servizi Sanitari di | leucemie e linfomi e
Trento partecipazione a percorsi
clinico-assistenziali e
formativi.
Gilbert Medico Onco- Ospedale di | Responsabile dell’attivita
Spizzo Chirurgo Ematologia | Bressanone clinica del Day Hospital
Azienda Sanitaria | onco-ematologico; gestione
Alto Adige terapeutica e follow-up di
pazienti con leucemie e
linfomi; esperienza real life
nella pratica clinica.
Alessandra Medico Ematologia | Dipartimento Attivita clinica e diricerca nel
Tedeschi Chirurgo Ematologia- trattamento della Leucemia
Oncologia Linfatica Cronica e dei
Niguarda Cancer | Linfomi; esperienza in
Center strategie terapeutiche
Grande Ospedale | innovative  (BTK inibitori,
Metropolitano BCL-2 inibitori) e
Niguarda, Milano | aggiornamento scientifico in
ambito onco-ematologico.

Il provider, ai sensidall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76,

dichiara:

- di aver fornito all’interessato linformativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regola-mento

europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore
salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per [’Ero-

gazione di Eventi ECM);

- di aver informato Uinteressato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni con-

tribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto

dall’ente accreditante;

ABSTRACT RELAZIONI
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Benvenuto e introduzione degli obiettivi del corso

Presentazione delrazionale scientifico e degli obiettivi formativi dell’evento ECM (Educazione Con-
tinua in Medicina), con inquadramento dei bisogni clinico-assistenziali nella gestione della Leuce-
mia Linfatica Cronica (CLL, Leucemia Linfatica Cronica) e dei Linfomi. Sara evidenziata 'impor-
tanza della collaborazione tra centri e dell’aggiornamento continuo ai fini del miglioramento della
qualita delle cure.

Scenario attuale della terapia nella CLL (Leucemia Linfatica Cronica)

Revisione aggiornata delle strategie terapeutiche nella Leucemia Linfatica Cronica (CLL), con ap-
profondimento sull’approccio privo di chemioterapia tradizionale e sull’impiego di terapie mirate.
Analisidelle principali evidenze cliniche disponibili, conriferimento a efficacia, sicurezza e impatto
prognostico nella pratica clinica.

Opzioni terapeutiche in Italia: BTKi (inibitori della tirosin-chinasi di Bruton) continuativi vs FD
(Durata Definita) / Strategie di sequencing - Profilo del paziente per terapia continuativa
Analisi comparativa tra trattamenti continuativi con inibitori della tirosin-chinasi di Bruton (BTKi) e
regimi a durata definita (FD, Durata Definita). Approfondimento sui criteri di selezione del paziente,
sulla gestione degli eventi avversi e sulle strategie di sequenza terapeutica nel contesto regolatorio
nazionale.

Gestione del paziente affetto da MZL (Linfoma della Zona Marginale) e MW (Macroglobuline-
mia di Waldenstrom) e Uimportanza della TP53 (Proteina Tumorale p53)

Inquadramento diagnostico-terapeutico del Linfoma della Zona Marginale (MZL) e della Macroglo-
bulinemia di Waldenstrom (MW), con particolare attenzione al ruolo prognostico e predittivo delle
alterazioni della proteina tumorale p53 (TP53). Discussione delle implicazioni cliniche nella perso-
nalizzazione del trattamento.

Esperienza Real Life del centro di Bolzano

Presentazione di dati osservazionali derivanti dalla pratica clinica nella gestione della Leucemia
Linfatica Cronica (CLL) e dei Linfomi. Analisi degli esiti clinici, della tollerabilita dei trattamenti in-
novativi e degli aspetti organizzativi connessi alla presa in carico multidisciplinare.

Esperienza Real Life del centro di Bressanone

Condivisione dell’esperienza clinico-organizzativa maturata nella gestione territoriale delle neo-
plasie linfoproliferative. Descrizione dei percorsi terapeutici adottati e della gestione degli eventi
avversi correlati a terapie mirate, inclusi gli inibitori della tirosin-chinasi di Bruton (BTKi).

Esperienza Real Life del centro di Trento

Analisi dei dati di pratica clinica relativi alla gestione delle patologie linfoproliferative, inclusa la
Leucemia Linfatica Cronica (CLL). Presentazione di casi clinici rappresentativi e discussione delle
strategie terapeutiche applicate secondo le evidenze scientifiche disponibili.

Esperienza Real Life del centro di Brunico

Illustrazione dell’esperienza clinica nella gestione integrata del paziente onco-ematologico affetto
da Leucemia Linfatica Cronica (CLL) e Linfomi. Focus sull’applicazione delle linee guida, sull’ap-
propriatezza prescrittiva e sull’adattamento delle raccomandazioni terapeutiche al contesto terri-
toriale.

Tavola rotonda sui temi trattati

Sessione di confronto multidisciplinare sui principali contenuti discussi, con approfondimento
delle innovazioni terapeutiche nella Leucemia Linfatica Cronica (CLL) e nei Linfomi. L’obiettivo &
favorire ’'armonizzazione dei percorsi clinico-assistenziali e la condivisione di buone pratiche.
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Conclusione e Take Home Message

Sintesi dei principali contenuti scientifici emersi durante ’evento ECM (Educazione Continua in
Medicina). Verranno ribaditi i messaggi chiave relativi alla gestione terapeutica della Leucemia Lin-
fatica Cronica (CLL) e dei Linfomi, con particolare attenzione alla personalizzazione del tratta-
mento e all’ottimizzazione dei percorsi assistenziali.

ABSTRACT CASI CLINICI:

CASO CLINICO N.1:

Una donna di 72 anni si presenta per riscontro occasionale di leucocitosi durante esami emato-
chimici di routine. Riferisce modesto affaticamento ma nessun sintomo B. Gli esami evidenziano
linfocitosi persistente, piastrinopenia lieve e LDH nei limiti. L'immunofenotipo su sangue perife-
rico documenta una popolazione B CD5+, CD23+, con restrizione per catena leggera kappa.
L’analisi citogenetica mostra delezione 13q isolata. Il quadro € compatibile con LLC in stadio ini-
ziale, a decorso indolente, per la quale viene indicato monitoraggio clinico-laboratoristico perio-
dico.

CASO CLINICO N.2:

Un uomo di 68 anni giunge all’osservazione per sudorazioni notturne, calo ponderale e progres-
sivo aumento volumetrico dei linfonodi laterocervicali e inguinali. Gli esami ematici documen-
tano marcata linfocitosi, anemia moderata e incremento della beta-2 microglobulina. La citofluo-
rimetria conferma diagnosi di LLC. L’analisi molecolare evidenzia mutazione non mutata di IGHV
e delezione 11q. ILquadro clinico e biologico orienta verso una forma a rischio intermedio-alto,
meritevole di valutazione terapeutica.

CASO CLINICO N.3:

Una donna di 75 anni con storia di LLC nota da cinque anni, in follow-up attivo, presenta peggio-
ramento dell’anemia e comparsa di piastrinopenia progressiva. L’esame obiettivo rileva spleno-
megalia moderata. Gli esami ematici mostrano incremento della linfocitosi e segni di progres-
sione di malattia. L’analisi citogenetica evidenzia delezione 17p con alterazione di TP53. Il quadro
e indicativo di progressione biologicamente aggressiva, con necessita di impostazione di terapia
mirata.

CASO CLINICO N.4:

Un uomo di 70 anni con recente diagnosi di LLC si presenta per infezioni respiratorie ricorrenti. Gli
esami documentano ipogammaglobulinemia associata a linfocitosi persistente. L'immunofeno-
tipo conferma la presenza di clone B CD5+, CD19+, CD23+. La stadiazione clinica evidenzia lin-
foadenopatie diffuse ma assenza di sintomi sistemici significativi. Il quadro suggerisce una forma
clinicamente stabile ma complicata da immunodeficienza secondaria, che richiede monitoraggio
attento e valutazione del rischio infettivo.

ILProvider, consapevole che i datiforniti costituiscono dichiarazione formale di possesso dei requisiti
ed accettazione delle norme che regolano il sistema ECM, dichiara di aver richiesto e di trattenere presso

lasededella Societa la copia dei Curricula Vitae dei Relatori.

Genova, 30 Gennaio 2026

FIRMA LEGALE RAPPRESENTATE
REALTIME MEETING SRL
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