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PROGETTO FORMATIVO AZIENDALE 

AAPPPPRROOCCCCIIOO  AALLLLEE  PPAATTOOLLOOGGIIEE  CCOOMMPPLLEESSSSEE::    

GGEESSTTIIRREE  LLAA  RREELLAAZZIIOONNEE  CCOONN  IILL  PPAAZZIIEENNTTEE  

  

DDAALL  1199  MMAARRZZOO  AALL  22  AAPPRRIILLEE  22002266  

  

Docenti: Giuseppe Rossi, Roberta Rossi 

Responsabile Scientifico: Maria Elena Bertocchi  

Sede: CPA Doppia Diagnosi “La Celeste” – Via Francesca 35/F  -  25034 Orzinuovi (BS) 

Data e orari: 19 e 25 marzo, 2 aprile 2026 dalle ore 13.30 alle ore 16.00 

Obiettivo formativo ministeriale di processo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-

assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura 

Iscrizioni e locandina: https://www.fatebenefratelli.it/offerta-formativa-e-materiali-utili-

irccs-brescia 

 

Gli interventi riabilitativi tradizionali risultano poco efficaci per le patologie complesse in 

pazienti con Doppia Diagnosi e ci portano a pensare a nuovi approcci spesso orientati da 

modelli relazionali e psicologici specifici per queste organizzazioni personologiche disfunzionali. 

Il corso risponde al bisogno degli operatori di avere strumenti e tecniche  per gestire nella 

quotidianità la relazione con pazienti difficili, aumentando così le capacità di un ascolto 

empatico e di una comunicazione efficace. Si propone anche di migliorare il lavoro condiviso in 

equipe affinché porti ad una azione di ogni figura che sia  coerente  al progetto individuale 

della persona in carico al servizio. 

 

Programma  

 

Giovedì 19 marzo 

Ore 13.30 

Registrazione dei partecipanti 

Ore 13.45 

Dott. Giuseppe Rossi 

Lezione: Valori e Principi etici della riabilitazione orientata alla persona  
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Ore 14.45 

Esercitazione: Lavori di gruppo: riflessione e discussione sui contenuti presentati con 

arricchimento dell’esperienza diretta dei partecipanti 

Ore 15.45 

Conclusione 

 

Mercoledì 25 marzo 

Ore 13.40 

Registrazione dei partecipanti 

Ore 13.45 

Dott.ssa Roberta Rossi 

Lezione: La relazione operatore utente: I cicli interpersonali 

Ore 14.45 

Esercitazione: Discussione in gruppo dei contenuti teorici con l’apporto di un caso clinico 

Ore 15.45 

Conclusione 

 

Giovedì 2 aprile 

Ore 13.40 

Registrazione dei partecipanti 

Ore 13.45 

Dott.ssa Roberta Rossi 

Lezione: La comunicazione efficace e la validazione 

Ore 14.45 

Esercitazione: Role playing sulle abilità spiegate 

Ore 15.45 

Conclusione, compilazione della prova scritta di apprendimento e delle schede di valutazione 

del corso 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ORDINE OSPEDALIERO DI SAN GIOVANNI DI DIO 
FATEBENEFRATELLI 

PROVINCIA LOMBARDO VENETA 
I.R.C.C.S. – Centro San Giovanni di Dio 

Fatebenefratelli 

Sede Amministrativa: 20063 CERNUSCO s/N (MI) 

Via Cavour, 22 Tel 02/92761-Telefax 02/9276-781 

www.fatebenefratelli.eu 

Sede Legale: 25125 BRESCIA - Via Pilastroni, 4 

 Iscrizione Prefettura di Brescia n 513 Registro PG 

  C.F. e P.IVA 01647730157 

 

  

  

 

 

 

Curricula breve del Responsabile Scientifico e dei Docenti 

 
Bertocchi Maria Elena, consegue la Laurea in Scienze dell’Educazione all’Università degli 
Studi di Verona nel 2004; consegue l’attestato del Corso di Alta Formazione in Economia e 
Management delle Istituzioni religiose nel 2010 all’Università degli Studi di Bologna; consegue 
i Master: Management e funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie (2015) - 
Organizzazione e Gestione delle Risorse Umane (2021) presso Università Unitelma La Sapienza 
Attuale occupazione: Coordinatore Servizio Riabilitativo Psichiatria all’IRCCS Fatebenefratelli di 
Brescia 
https://www.unibs.it/it/ugov/person/15993 
 
Rossi Giuseppe,  consegue la Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di 
Brescia nel 1988, Specializzazione in Psichiatria acquisita presso la Scuola di Specializzazione 
in Psichiatria di Pavia nel 1992 
Attuale occupazione: Responsabile dell’U.O. Residenzialità Psichiatrica Residence Pampuri e 
Centro Diurno L’Incontro all’IRCCS Fatebenefratelli di Brescia  
https://www.fatebenefratelli.it/strutture/irccs-brescia 
https://www.researchgate.net/profile/Giuseppe-Rossi-7 
 
Rossi Roberta, consegue la Laurea in Psicologia con indirizzo Clinico e di Comunità nell’anno 
accademico 1998/99 presso l’Università “La Sapienza” di Roma; nel 2005 consegue la 
Specializzazione in Psicoterapia presso la Scuola di Psicologia Cognitiva (APC) di Verona. Da 
anni promuove e segue i gruppi Family Connections e svolge intensa attività formativa. Negli 
ultimi anni, il principale campo di interesse scientifico è stato lo studio dei correlatati 
morfostrutturali e funzionali cerebrali dei disturbi di personalità, in particolare il disturbo 
borderline. È stata PI di diversi studi sul disturbo borderline di personalità e sul disturbo 
bipolare. Per il background clinico e di neuroimaging, i progetti proposti sono molto orientati a 
promuovere l’interfaccia tra aspetti clinici e biologici 
Attuale occupazione: Responsabile Unità di Ricerca Psichiatrica all’IRCCS Fatebenefratelli di 
Brescia 
https://www.fatebenefratelli.it/it/ricerca_irccs-brescia 
https://www.terzocentro.it/chi-siamo/collaboratori-esterni/ 
https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Roberta-Rossi-39143724 
 

 
 


