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La diabetologia in evoluzione: aggiornamento multidisciplinare sulla cronicita.

23 Maggio 2026

Blu Hotel - Roma

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il congresso si prefigge di portare I'attenzione su tematiche cliniche di rilievo nell’ambito del
diabete non sempre adeguatamente sviscerate.

Inoltre, pili in generale, si propone di rappresentare un'importante opportunita per gli specialisti
che operano nel settore diabetologico di riunirsi, condividere conoscenze ed esplorare le piu
recenti frontiere della ricerca e della pratica clinica in campo diabetologico.

Il panorama delle patologie legate al diabete sta costantemente evolvendo, richiedendo un
aggiornamento continuo e una profonda comprensione delle nuove sfide e delle nuove terapie.

Il tema centrale del congresso, incentrato su nuovi scenari clinici e prospettive terapeutiche nel
campo della diabetologia, risponde alla necessita di affrontare in modo esaustivo le complesse
tematiche legate alla diagnosi, alla gestione e alla prevenzione del diabete e delle complicanze del
diabete, garantendo un approfondimento completo su argomenti di attualita e di fondamentale
importanza per la pratica clinica quotidiana. In tal senso, si approfondiranno tematiche sullo
screening e la diagnosi del diabete, nuove terapie in ambito diabetologico e per I'obesita, I'utilizzo
della tecnologia nella pratica clinica.

Sara dato ampio risalto in una specifica sessione agli SGLT2, i GLP-1, i doppi agonisti, le insuline, le
associazioni pre-costituite, in quanto farmaci innovativi e fortemente impattanti sul paziente
diabetico con comorbidita e con dimostrata riduzione degli eventi cardiovascolari e renali.

RESPONSABILI SCIENTIFICI:
Rocco Bulzomi, Roma
Francesco Principe, Roma
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
08.30—-09.00 Apertura Segreteria e registrazione partecipanti

09.00—-09.15 Saluti Istituzionali: dr. Francesco Amato, Direttore Generale ASL ROMA 2
Dr. Antonio Magi, Presidente Ordine dei Medici di Roma e Provincia

09.15-09.45 Dal presente al futuro farmacologico (gliptine, SGLT2, GLP-1, doppi agonisti, insuline,
associazioni pre-costituite)

Prof. Dario Pitocco
Moderatore: Dr. Rocco Bulzomi

10.00-10.30 Latecnologia: dai wearable devices alle app di telemedicina
Dr.ssa Shady Kianvash
Moderatore: Dr. Francesco Principe

10.30-11.00 Come cambia la spesa farmaceutica nella cronicita.
Dr.ssa Alessandra Mecozzi
Moderatrice: Dr.ssa Maria Cedrola

11.00-11.30 Il PDTA tiroide aziendale. Dr. Francesco Pedicini
Dr. Stefano Amendola
Moderatore dr.ssa Mimma D’Alessandri

11.30-12.00 |l progetto Care 4 Diabetes e la collaborazione tra Enti istituzionali.
Prof.ssa Claudia Giacomozzi
Moderatrice: Dr.ssa Simona Amato

12.00-12.30 |l rischio CV del diabetico, gli ipolipemizzanti.
Dr.ssa llaria Coviello
Moderatrice: Dr.ssa Natascia Tahani

12.30-13.00 La Retinopatia Diabetica e le sue evoluzioni.
Dr.ssa Priscilla Manni
Moderatrice: Dr.ssa Sabrina Garofalo

13.00-13.30 Coffee Break

13.30-14.00 Take home messages e conclusione del Corso
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INFORMAZIONI GENERALI

DATA E SEDE

23 Maggio 2026

Blu Hotel

Largo Domenico De Dominicis, 4, 00159 Roma RM

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

DYNAMICOM EDUCATION SRL

id 181

MIND DISTRICT — The Hive, H2 - Viale Decumano 36 20157 Milano
valentina.imperatrice@dynamicom-education.it

Tel. 348 4156401

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il corso verra inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per
I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle
discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di
apprendimento, consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte.

Categoria Accreditata: Medico Chirurgo, Odontoiatra, Farmacista
Discipline Principali: Medicina interna, Endocrinologia e malattie del metabolismo, Medicina generale
(MMG), Geriatria, Cardiologia, Chirurgia Vascolare, Nefrologia.
Farmacia Ospedaliera, Farmacia Territoriale.

Numero Partecipanti: 100

Provenienza Partecipanti: Regionale

Verifica presenza: Lettura badge

Verifica di apprendimento: Questionario on line

Obiettivo Formativo: n. 3

Totale ore formative: 4

Crediti ECM: 4

ID. ECM: 478670
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FACULTY
Cognome e Nome Laurea Specializzazione Affiliazione
BULZOMI' ROCCO MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA E COORDINATORE AZIENDALE
CHIRURGIA MALATTIE METABOLICHE DIABETOLOGIA ASL ROMA 2
MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA E RESPONSABILE SPECIALISTA
PRINCIPE FRANCESCO CHIRURGIA MALATTIE DEL RICAMBIO AMBULATORIALE ASL ROMA 2 ROMA
AMATO FRANCESCO (l\:/lHEII;Ilflg\GLIAAE ANESTESIA E RIANIMAZIONE | DIRETTORE GENERALE ASL ROMA 2
MEDICINA INTERNA ,
avaTosivona | MEDICINAE [ MALATTIE ApPARATO | it o i d Ll
CHIRURGIA RESPIRATORIO IGIENE E SANITA'
MEDICINA PREVENTIVA
MEDICINA E MALATTIE METABOLICHE E | P.O UNIVERSITA' SACRO CUORE
PITOCCO DARIO CHIRURGIA DIABETOLOGIA ROMA
DIRIGENTE RICERCA IST SUPERIORE
GIACOMOZZI CLAUDIA |ND ND SANITA ROMA
MEDICINA E PRESIDENTE ORDINE MEDICI ROMA E
MAGI ANTONIO CHIRURGIA RADIODIAGNOSTICA PROVINCIA
MECOZZI ALESSANDRA | FARMACIA FARMACIA OSPEDALIERA | D rettore UOC Assistenza
Farmaceutica | ASL Latina
TAHANI NATASCIA MEDICINA E E/INADLi'?'II?I”E\ISIE-I(_)GIA E MEDICO ENDOCRINOLOGO LIBERO
CHIRURGIA METABOLISMO PROFESSIONISTA ROMA SONNOREM
MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA E ENDOCRINOLOGO ISTITUTO PRET
AMENDOLA STEFANO CHIRURGIA MALATTIE DEL RICAMBIO MEDICA ROMA
ENDOCRINOLOGIA E
MEDICINA E MEDICO SPECIALISTA
D'ALESSANDRI MIMMA MALATTIE DEL
CHIRURGIA METABOLISMO ENDOCRINOLOGIA ASL ROMA 2
MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA E ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITA'
KYANVASH SHADI CHIRURGIA MALATTIE METABOLICHE CAMPUS BIOMEDICO DI ROMA
MEDICINA E GASTROENTEROLOGIA ED DIRETTORE AMMINISTRATIVO ASL
CEDROLA MARIA CHIRURGIA ENDOSCOPIA DIGESTIVA ROMA2
Dirigente Medico di | livello -
MEDICINA E MALATTIE APPARATO Cardiologia § Azienda/Ente: U.L.S.S. 6
COVIELLO ILARIA CHIRURGIA CARDIOVASCOLARE EUGANEA — OSPEDALI RIUNITI
PADOVA SUD — Madre Teresa di
Calcutta
MEDICINA E PO DIP ORGANI DI SENSO
MANNI PRISCILLA CHIRURGIA OFTALMOLOGIA UNIVERSITA' SAPIENZA ROMA
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GAROFALO SABRINA

MEDICINA E ENDOCRINOLOGIAE
CHIRURGIA MALATTIE METABOLICHE

Endocrinologia e Malattie del
Metabolismo - Asl Roma 2, Asl Roma
5 e Asl Latina

MEDICINA E
CHIRURGIA

PEDICINI FRANCESCO MEDICINA D'URGENZA

Responsabile Chirurgia Endocrina
Tiroidea dell'Ospedale Sant'Eugenio
di Roma
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