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LUNGS AND FRIENDS. 7™ Edition
PAVIA, 8 — 9 maggio 2026

v' ALLEGATO 1 INFORMAZIONI GENERALI E DESTINATARI DELL’INIZIATIVA
v' ALLEGATO 2 PROGRAMMA SCIENTIFICO

v' ALLEGATO 3 RAZIONALE SCIENTIFICO

v' ALLEGATO 4 QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI

ALLEGATO 1: INFORMAZIONI GENERALI E DESTINATARI DELL’INIZIATIVA

Titolo del programma formativo: “LUNGS AND FRIENDS. 7TH EDITION”
Sede dell’evento: Aula Disegno, Universita degli Studi di Pavia
Data di inizio: 8 maggio 2026 Data di fine: 9 maggio 2026

PRESIDENTI DEL CONGRESSO
Dr.ssa Isa Cerveri

Prof. Angelo Guido Corsico

Prof. Antonio Spanevello

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Prof. Davide Piloni

Prof.ssa Giulia Stella

Prof.ssa Dina Visca

Segreteria Organizzativa

Nadirex International S.r.1.

Via Riviera, 39 - 27100 Pavia

Tel. +39.0382.525714; Fax. +39.0382.525736
Responsabile Progetto

Dott.ssa Annalisa Antonino

Provider N° 265

Nadirex International S.r.l.

Via Riviera, 39 - 27100 Pavia

Tel. +39.0382.525714; Fax. +39.0382.525736

Id. ECM
265- 478701 Formazione Residenziale
e Nr. ore Formative: 10
e Obiettivi Formativi: 3 — Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza — profili di cura
Tipologia Evento: Congresso/Simposio/Conferenza/Seminario
Numero partecipanti: 100
Provenienza presumibile dei partecipanti: Nazionale
Destinatari dell’iniziativa: Medico Chirurgo (Discipline: Discipline: Allergologia ed Immunologia
Clinica; Dermatologia e Venereologia, Igiene, Epidemiologia e Sanita Pubblica; Direzione Medica
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di Presidio Ospedaliero; Otorinolaringoiatria; Malattie dell'apparato Respiratorio;, Malattie Infettive;
Medicina Interna; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina del Lavoro e Sicurezza degli
Ambienti di Lavoro, Pediatria).

ALLEGATO 2: PROGRAMMA SCIENTIFICO

LUNGS AND FRIENDS. 7th Edition
Pavia, 8-9 MAGGIO 2026
Programma |
venerdi

Titolo della Relazione Min Min | Relatore
13.30 -13.45 | Registrazione dei partecipanti
13.45-14:00 | Apertura dei lavori e finalita del Corso 15 A. G. Corsico, A.

Spanevello

SESSIONE | - BIOLOGICI

Moderatori: M. Benazzo, D. Visca
14.00 - 14.20 | Biomarcatori e terapia biologica dell'asma, quali novita? 20 F. Ardesi
14.20 - 14.40 | Terapia biologica della poliposi nasale, quali novita? 20 F. Sovardi
14.40 - 15.00 | Terapia biologica della BPCO quali novita? 20 D. Piloni
15.00 - 15.20 | Discussione 20
15.20 - 15.30 | Coffee Break

Moderatori: I. Cerveri, A. Spanevello
15.30- 15.50 | UPDATE: Aggiornamento GOLD 2026 20 A. Spanevello

SESSIONE Il - BPCO
15.50- 16.10 | Active Case Finding della BPCO in Medicina Generale 20 D. Dori
16.10 - 16.30 | Disease activity e stability in BPCO 20 M. Vanetti
16.30- 16.50 | La triplice terapia in BPCO 20 S. Centanni
16.50 - 17.10 | Discussione 20

Totale ore Lezione frontale 2,58
Totale ore Lezione interattiva 0,67
sabato

Titolo della Relazione Min Min | Relatore

SESSIONE IIl - ASMA

Moderatori: A.G. Corsico, D. Visca
09.00 - 09.25 | Aspergillosi broncopolmonare allergica 25 F. Bini
09.25 - 09.50 | La terapia inalatoria dell'asma bronchiale moderato/severo 25 V. Ronzoni
09.50 - 10.15 | La riabilitazione respiratoria nelle patologie ostruttive 25 P. Ceriana
10.15 - 10.30 | Discussione 15
10.30 - 11.00 | Coffee Break
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Moderatori: E. orlandi, P. Pedrazzoli

11.00 - 11.25 | UPDATE: Nuove linee guida ILD 25 A. Valentini
SESSIONE IV - ONCOPNEUMOLOGIA

11.25-11.50 | Vasculopatie e metastatizzazione della neoplasia polmonare 25 G.M. Stella

11.50 - 12.15 | Radioterapia nel tumore del polmone 25 J. Saddi

12.15- 12.40 | Mesotelioma e immunoterapia 25 F. Agustoni

12.40 - 13.00 | Discussione 20

13.00 - 14.00 | Lunch
SESSIONE V — INFEZIONI POLMONARI
Moderatori: A. Gramegna, P. Solidoro

14.00 - 14.20 | Approccio terapeutico delle Bronchiectasie 20 V. Conio
14.20 - 14.40 | Gestione del paziente trapiantato 20 D. F. Briganti
14.40 - 15.00 | Novita nell'approccio terapeutico ai NTM 20 M. Ferrarese
15.00 - 15.20 | Discussione 20

SESSIONE VI - POTOLOGIE RARE DEL POLMONE
Moderatori: T. Oggionni, D. Piloni

15.20 - 15.40 | Terapia della fibrosi polmonare: quali novita? 20 M. Mondoni
15.40 - 16.00 | La genetica della fibrosi polmonare 20 I. Campo
16.00 - 16.20 | ll ruolo dei polimeri nel deficit di alfal-antitripsina 20 I. Ferrarotti
16.20 - 16.40 | Ipertensione polmonare 20 V. Vertui
16.40 - 17.00 | Discussione 20

Somministrazione e compilazione dei questionari di verifica

17.00-17.15 apprendimento ECM 15 V. Vertui
Totale ore Lezione frontale 5,83
Totale ore Lezione interattiva 0,917
Totale ore Lezione frontale 8,42
Totale ore Formazione interattiva 1,58
10,00

ALLEGATO 3: RAZIONALE SCIENTIFICO

Le malattie respiratorie rappresentano oggi giorno una delle piu frequenti cause di disabilita e
cronicita e sono tra le maggiori patologie che creano uno stato di fragilita. L epidemiologia segnala
un costante e preoccupante aumento della loro incidenza e gravita in tutto il mondo.

Oggi abbiamo la possibilita di modificare ['impatto che la malattia respiratoria produce sulla
sopravvivenza, sulla funzione respiratoria e sulla qualita di vita del paziente, riducendo la gravita
dei sintomi e migliorando la capacita di aderire alle attivita della vita quotidiana. La definizione di
percorsi assistenziali e di ricerca sulle malattie respiratorie alla luce delle nuove opportunita
diagnostiche-terapeutiche emerse negli ultimi anni, prelude a una diversa strutturazione della
pneumologia in ambito ospedaliero e territoriale.

E necessario un aggiornamento continuo per rispondere ai bisogni dei pazienti, alle esigenze del
Servizio sanitario e allo sviluppo professionale dei medici che comprende la diagnostica, la
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valutazione della gravita e il trattamento farmacologico e non farmacologico, inclusa la
riabilitazione respiratoria.
La comprensione dei fenomeni scientifici, le nuove tecnologie, |’approccio multispecialistico
permettono di innovare la Medicina Respiratoria di oggi e del futuro.

ALLEGATO 4: QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI

TITOLO

COGNOME

NOME

LAUREA

SPECIALIZZAZION
E

AFFILIAZIONE
(Luogo di lavoro)

DR.

AGUSTONI

FRANCESC
O

Medicina e
Chirurgia

Oncologia Medica

Dirigente Medico
SC Dip.Scienze
mediche e malattie
infettive, Oncologia
Medica,
Fondazione IRCCS
Policlinico San
Matteo

DR.

ARDESI

FRANCESC
o

Medicina e
Chirurgia

Malattie dell' Apparato
Respiratorio

DIRIGENTE
MEDICO -
DOTTORANDO
IRCCS Tradate

PROF.

BENAZZO

MARCO

Medicina e
Chirurgia

Otorinolaringoiatria

Direttore SC di
Otorinolaringoiatria
-IRCCS
Policlinico San
Matteo di Pavia

DR.

BINI

FRANCESC
o

Medicina e
Chirurgia

Malattie dell' Apparato
Respiratorio

ASST-Rhodense,
UOC Pneumologia,
Garbagnate
Milanese (MI),
Italia

DR.SSA

BRIGANTI

DOMENICA
FEDERICA

Medicina e
Chirurgia

Malattie dell' Apparato
Respiratorio

Dirigente Medico
presso DEA Pronto
soccorso IRCCS
Policlinico San
Matteo

DR.SSA

CAMPO

ILARIA

Medicina e
Chirurgia

Scienze Genetiche e
Biomolecolari

Biologo
Molecolare Senior,
Fondazione IRCCS
Policlinico San
Matteo

PROF.

CENTANNI

STEFANO

Medicina e
Chirurgia

Malattie dell' Apparato
Respiratorio

Direttore della
Scuola di
Specializzazione e
della U.O.C. di
Pneumologia
all’Ospedale San
Paolo, Milano

DR.

CERIANA

PIERO

Medicina e
Chirurgia

Anestesia e
Rianimazione,

Primario di
Ambulatorio di
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Broncoscopia
presso ICS
Maugeri, Pavia

PROF.SSA

CERVERI

ISA

Medicina e
Chirurgia

Tisiologia e Malattie
dell'Apparato
Respiratorio

Cultore della
materia, Universita
degli Studi di Pavia

DOTT.SSA

CONIO

VALENTIN
A

Medicina e
Chirurgia

Malattie dell' Apparato
Respiratorio

Dirigente Medico,
SC di Malattie
dell'Apparato
Respiratorio,
IRCCS Policlinico
San Matteo di
Pavia

PROF.

CORSICO

ANGELO
GUIDO

Medicina e
Chirurgia

Malattie dell’apparato
respiratorio;
Allergologia e
Immunologia Clinica

Direttore U.O.C.
Pneumologia
Fondazione IRCCS
Policlinico San
Matteo

PO, Dipartimento
di Medicina Interna
e Terapia Medica
Universita degli
Studi di Pavia

DR.

DORI

DINO

Medicina e
Chirurgia

Endocrinologia e
Malattie del Ricambio

Medico di medicina
generale, ASL 312
Pavia

DR.

FERRARESE

MAURIZIO

Medicina e
Chirurgia

Malattie dell' Apparato
Respiratorio

Dirigente Medico,
Tisiologia clinica e
preventiva presso
CRR-TB, ASST
Ospedale Niguarda

DOTT.SSA

FERRAROTT

I

ILARIA

Medicina e
Chirurgia

Malattie dell' Apparato
Respiratorio

Ricercatore,
Dipartimento di
Medicina Interna e
Terapia Medica -
Sez. pneumologia
Universita di Pavia.

PROF.

GRAMEGNA

ANDREA

Medicina e
Chirurgia

Malattie dell' Apparato
Respiratorio

Reparto di
Pneumologia e
Fibrosi Cistica,
Fondazione IRCCS
Ca' Granda
Ospedale Maggiore
Policlinico di
Milano

PROF.

MONDONI

MICHELE

Medicina e
Chirurgia

Malattie dell' Apparato
Respiratorio

Direttore SC
Pneumologia,
ASST Santi Paolo e
Carlo, Ospedale
San Carlo e
I’Ospedale San
Paolo
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UO Pneumologia,
Fondazione IRCCS
Policlinico San
Matteo Pavia.

DOTT.SSA

ORLANDI

ESTER
MARIA

Medicina e
Chirurgia

Medicina Interna

Direttore SC
Radioterapia,
IRCCS Policlinico
San Matteo di
Pavia

PROF.

PEDRAZZOL
I

PAOLO

Medicina e
Chirurgia

Ematologia;
Oncologia

Direttore S.C. di
Oncologia -
Fondazione IRCCS
Policlinico San
Matteo

PROF.

PILONI

DAVIDE

Medicina e
Chirurgia

Malattie dell’apparato
respiratorio

Dirigente Medico,
Dip.Scienze
mediche e malattie
infettive -
Pneumologia,
Fondazione IRCCS
Policlinico San
Matteo di Pavia

DOTT.SSA

RONZONI

VANESSA

Medicina e
Chirurgia

Malattie dell’apparato
respiratorio

Dip.Scienze
mediche e malattie
infettive -
Pneumologia,
Fondazione IRCCS
Policlinico San
Matteo di Pavia

DOTT.SSA

SADDI

JESSICA

Medicina e
Chirurgia

Radioterapia

Dirigente Medico
SC Radioterapia,
IRCCS Policlinico
San Matteo di
Pavia

PROF.

SOLIDORO

PAOLO

Medicina e
Chirurgia

Tisiologia e Malattie
dell'Apparato
Respiratorio

Professore
Dipartimento di
Scienze Mediche,
Universita degli
Studi di Torino

DR.

SOVARDI

FABIO

Medicina e
Chirurgia

Otorinolaringoiatria

Dirigente medico,
U.0.C.
Otorinolaringoiatria
, Fondazione
IRCCS Policlinico
San Matteo, Pavia
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SPANEVELL
0]

ANTONIO

Medicina e
Chirurgia

Tisiologia e Malattie
Apparato Respiratorio
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Dipartimento di
Medicina e
Chirurgia

Malattie

dell’ Apparato
Respiratorio
Universita degli
Studi dell’Insubria,
Varese - Como;
Dipartimento di
Medicina e
Riabilitazione
Cardio Respiratoria
U.0. di
Pneumologia
Riabilitativa

Istituti Clinici
Scientifici Maugeri,
IRCCS Tradate

PROF.SSA

STELLA

GIULIA

Medicina e
Chirurgia

Malattie dell’apparato
respiratorio

Dirigente Medico |
livello presso S.C.
Pneumologia,
Fondazione IRCCS
Policlinico San
Matteo, Pavia

DR.SSA

VALENTINI

ADELE

Medicina e
Chirurgia

Radiodiagnostica

Dirigente medico
UOC Radiologia,
Fondazione IRCCS
Policlinico San
Matteo, Pavia

DR.

VANETTI

MARCO

Medicina e
Chirurgia

Malattie dell’apparato
respiratorio

Dirigente Medico
IRCCS Tradate

DOTT.SSA

VERTUI

VALENTIN
A

Medicina e
Chirurgia

Malattie dell’apparato
respiratorio

Dirigente Medico,
SC di Malattie
dell'Apparato
Respiratorio,
IRCCS Policlinico
San Matteo di
Pavia

PROF.SSA

VISCA

DINA

Medicina e
Chirurgia

Malattie dell’ Apparato
Respiratorio

Medico di
Pneumologia
presso ICS
Maugeri, Pavia
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