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DESTINATARI DELL’INIZIATIVA
N° partecipanti 15

Professione: Medico Chirurgo

Discipline: Allergologia ed Immunologia Clinica; Angiologia; Cardiologia; Dermatologia E Venereologia; Ematologia;
Endocrinologia; Gastroenterologia; Genetica Medica; Geriatria; Malattie Metaboliche E Diabetologia; Malattie
Dell'apparato Respiratorio; Malattie Infettive; Medicina E Chirurgia Di Accettazione E Di Urgenza; Medicina Fisica E
Riabilitazione; Medicina Interna; Medicina Termale; Medicina Aeronautica E Spaziale; Medicina Dello Sport;
Nefrologia; Neonatologia; Neurologia; Neuropsichiatria Infantile; Oncologia; Pediatria; Psichiatria; Radioterapia;
Reumatologia; Cardiochirurgia; Chirurgia Generale; Chirurgia Maxillo-Facciale; Chirurgia Pediatrica; Chirurgia
Plastica E Ricostruttiva; Chirurgia Toracica;, Chirurgia Vascolare; Ginecologia E Ostetricia; Neurochirurgia;
Oftalmologia; Ortopedia E Traumatologia; Otorinolaringoiatria; Urologia; Anatomia Patologica;, Anestesia E
Rianimazione; Biochimica Clinica; Farmacologia E Tossicologia Clinica; Laboratorio Di Genetica Medica; Medicina
Trasfusionale; Medicina Legale; Medicina Nucleare; Microbiologia E Virologia; Neurofisiopatologia; Neuroradiologia;
Patologia Clinica (Laboratorio Di Analisi Chimico-Cliniche E Microbiologia); Radiodiagnostica; Igiene, Epidemiologia
E Sanita Pubblica; Igiene Degli Alimenti E Della Nutrizione; Medicina Del Lavoro E Sicurezza Degli Ambienti Di Lavoro;
Medicina Generale (Medici Di Famiglia); Continuita Assistenziale; Scienza Dell'alimentazione E Dietetica; Direzione
Medica Di Presidio Ospedaliero; Organizzazione Dei Servizi Sanitari Di Base; Audiologia E Foniatria; Psicoterapia; Cure
Palliative; Epidemiologia; Medicina Di Comunita; Pediatria (Pediatri Di Libera Scelta)

TIPOLOGIA EVENTO:RESIDENZIALE
RESPONSABILE SCIENTIFICO: Fabio Bono
ORE FORMATIVE: 13 ore

CREDITI FORMATIVI: 19 crediti

OBIETTIVO FORMATIVO: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la
medicina di genere
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RAZIONALE

Grandi sono i cambiamenti che hanno coinvolto la medicina generale in questi anni ed ancora pit grandi saranno

Quelli che coinvolgeranno nei prossimi anni. La nascita dell’associazionismo, in tutte le sue forme, ha consentito
di preparare la strada alle future Unita di Medicina Generale nelle quali i cittadini dovranno trovare una risposta
alla maggior parte delle loro richieste nel campo sociosanitario. E di tutta evidenza che per passare da una forma
sofisticata di triage alla diagnosi ed alla cura queste unita dovranno fornirsi di un minimo di tecnologia. Tra gli

strumenti che sicuramente- possono contribuire maggiormente a verificare le ipotesi diagnostiche formulate dai
Medici di Medicina Generale 'ecografo e quello che, per le sue caratteristiche multidisciplinari, pud dare il
maggior contributo. Il grande miglioramento qualitativo degli ecografi ha fatto si che il modulo ecocolordoppler
sia oramai presente pressoché in tutte le macchine permettendo uno studio dei vasi in modo molto pit semplice
di quanto fosse possibile in passato. Tra le richieste di esami ecografici che vengono prodotte dai MMG circa il 20
—25% e rappresentato da esami ecocolordoppler a dimostrazione di quanto sia importante disporre di adeguate
conoscenze in questo settore per un Ecografista Generalista. Come piu volte affermato cio non significa essere
dei “tuttologi” ma semplicemente avere le adeguate conoscenze per eseguire ecocolordoppler di primo livello
che consentano di indagare i TSA, le arterie e le vene degli arti inferiori che rappresentano la gran parte degli
ecocolordoppler richiesti. E* d’altra parte evidente come in una medicina di iniziativa lo studio dei TSA e della
QIMT possa avere estrema rilevanza in molti pazienti per prevenire patologie cardiovascolari cosi come la
possibilita dello studio venoso degli arti inferiori in molti casi possa prevenire gravi complicanze ed ottimizzare
I"'uso delle risorse.
OBIETTIVI
L'intervento formativo e finalizzato a fornire strumenti che favoriscano I'acquisizione di competenze per:

e Migliorare la capacita diagnostica della Medicina Generale

e Migliorare 'appropriatezza del percorso diagnostico/terapeutico.

e Ridurre gli accessi impropri al P.S.
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PROGRAMMA 11 APRILE 2026

Tempo Modalita REEVALLTE

09.00 - 10.00 60’ Lezione Pratica Anatomia venosa arti inferiori e modalita  FABIO ISIRDI
(live) di studio
10.00-11.00 60’ Lezione Pratica Ecocolordoppler venoso arti inferiori FABIO ISIRDI
11.00-11.15 Pausa e Cambio
Aula
11.15-12.15 60’ Lezione Frontale Ecocolordoppler venoso (fisica e FABIO ISIRDI

regolazione ecografo)

12.15-13.15 60’ Lezione Frontale Anatomia Ecocolordoppler venoso AAlI FABIO ISIRDI
13.15-14.15 Pausa e Cambio
Aula
14.15-15.15 60’ Lezione Pratica Ecocolordoppler venoso arti inferiori FABIO ISIRDI
15.15-16.15 60’ Lezione Pratica Ecocolordoppler venoso arti inferiori FABIO ISIRDI
16.15-16.30 Pausa e Cambio
Aula
16.30-17.30 60’ Lezione Frontale Patologia venosa AAll FABIO ISIRDI
17.30-18.30 60’ Lezione Frontale Casi clinici patologia venosa AAIl FABIO ISIRDI
interattiva
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PROGRAMMA DEL 12 APRILE 2026

Orario Tempo Modalita REIEVAULTE Docente

09.00 - 10.00 60’ | Lezione Pratica (live) |Anatomia renale ECD (I.R. e CLAUDIO BENEDETTI
campionamento AA renali)

10.00-11.00 60’ Lezione Pratica I.R. renali e campionamento AA CLAUDIO BENEDETTI
renali

11.00-11.15 Pausa e cambio aula

11.15-12.15 60’ Lezione frontale ECD renale CLAUDIO BENEDETTI

12.15-13.15 60’ Lezione frontale Discussione di casi clinici patologici | CLAUDIO BENEDETTI
ECD renale e di anatomia venosa
arti inferiori

13.15-14.00 Pausa

14.00 - 15.00 60’ Esercitazione pratica | Esecuzione diretta da parte di tutti | CLAUDIO BENEDETTI
i partecipanti di attivita pratiche
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QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI DOCENTI

COGNOME PROFESSION DISCIPLINA ENTE DI DESCRIZIONE
NOME 3 APPARTENENZA/LIBER ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATI
A PROFESSIONE VA
Benedetti Medico Disciplina medicina generale ed Libera Professione LAUREATO IL 30 /10/1981 PRESSO
Claudio Chirurgo ecografia Clinica SEDE UNIVERSITARIA DI PISA

DAL 1983 HA OTTENUTO LA
CONVENZIONE PER LA MEDICINA
GENERALE SUL COMUNE DI UZZANO
E SUCCESSIVAMENTE SU VILLA
BASILICA LUCCA

1982-83 MEDICO MILITARE PRESSO
OSPEDALE DI SAN GALLO FIRENZE ED
ALL’OSPEDALE MILITARE DI BOLOGNA
DOVE, IN PARTICOLARE , ESEGUIVA
ECOGRAFIE.

DAL NOVEMBRE 1989 HA LA
NECESSARIA AUTORIZZAZIONE DELLA
REGIONE TOSCANA COME DIRETTORE
SANITARIO ED OPERATORE
ECOGRAFICO NEL SUO ATTUALE
STUDIO MEDICO COLOUR DOPPLER
IN PESCIA, VIA AMENDOLA 37

DAL 1995 E’ INSEGNANTE Al CORSI
ITALIANI DELLA SCUOLA DI
ECOGRAFIA COLOR DOPPLER E NEL
MAGGIO 2000 ANCHE AL CORSO
MONDIALE DI ECOGRAFIA.

1989 - DIPLOMA NAZIONALE SIUMB
2005- ISCRIZIONE AD OGGI AL
REGISTRO DEGLI NAZIONALE DEGLI
ECOGRAFISTI SIUMB

DAL 2005- INSEGNANTE SCUOLA
NAZIONALE DI ECOGRAFIA
GENERALISTA FIMMG-METIS (
INCARICO TUTTORA ATTIVO)

2007: RELATORE AL 1° CORSO DI
ECOGRA FIA GENERALISTA XIX
CONGRESSO NAZIONALE SIUMB
2008:RELATORE AL 2° CORSO
FORMATIVO PER MMG IN
ECOGRAFIA - XX CONGRESSO
NAZIONALE SIUMB

HA PARTECIPATO IN QUALITA DI
RELATORE O MODERATORE A
CONVEGNI IN CAMPO ECOGRAFICO
(PIU’ DI 200 RELAZIONI E 50
PUBBLICAZIONI)

DAL 2005-INSEGNANTE SCUOLA
NAZIONALE DI ECOGRAFIA
GENERALISTA FIMMG-METIS =SIEMG
SOCIO FONDATORE DELLE SOC.
ITALIANA DI ECOGRAFIA IN MEDICINA
GENERALE PER INSEGNAMENTO E
DIDATTICA

NEL 2016 MASTER IN
ALIMENTAZIONE . CONSULENZE
NUTRIZIONALI IN AMBITO DI VISITE
MEDICO ECOGRAFICHE

DAL 2005 ALLA DATA ODIERNA
________________________________________________________________________________________________________|
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INSEGNANTE CORSI DI ECOGRAFIA E
DOPPLER ALLA SCUOLA NAZIONALE
FIMMG METIS SIEMG TUTT'ORA IN
CARICA COME CONSIGLIERE

NEL 2021 CONCLUSO MASTER DEL
CNR BOLOGNA DI CONSULENZA
MOLECOLARE

2022 MASTER DEL PROF BERRINO
FRANCO PER ALIMENTAZIONE E
TUMORI

Isirdi Fabio

Medico
Chirurgo

Medicina Generale

Convenzionato
Asl Sud Est Alta
Val D’Elsa

1988 - 1989 Laurea in Medicina e
Chirurgia

90-92 Medicina preventiva sui luoghi
di lavoro.

90-97 Servizio di guardia medica
ASL7.

90-98 Attivita ambulatoriale e di sala
operatoria specialistica urologica
presso gli Ospedali di Poggibonsi e
Colle di Vald’Elsa ASL 7

90-98 Sostituto MMG Poggibonsi S|
90-98 Medico incaricato
dell’assistenza sanitaria integrativa ai
detenuti presso la Casa di reclusione
di S.Gimignano.Ministero di grazia e
giustizia

97-98 Sostituto servizio DEU ASL7.
98-98 Titolare servizio DEU ASL 7.
Dal 98 ad oggi MMG Az San Alta Val
D’Elsa SI

Dal 2006 ad oggi Docente ai Corsi di
formazione per la MG




