
Corso di Formazione a Distanza FAD-ECM 2026 dal titolo: 

BENESSERE VISIVO: IL RUOLO DEL FARMACISTA NELLA GESTIONE DEL DISCOMFORT OCULARE 
Responsabile Scientifico e Docente: Dott. Paolo LEVANTINO 

Il corso resterà on-line dal 20/04/2026 al 18/04/2027 
Crediti ECM N. 15 

Target:  
Professione: Farmacista – Disciplina: Farmacisti territoriali 

OBIETTIVI FORMATIVI 
Scopo dell’evento è quello di presentare gli aspetti principali della terapia oculare non chirurgica, in termini di outcome e 
follow-up del paziente e di esaminare focus specifici, quali la comunicazione con il paziente. Comprendere e approfondire i 
meccanismi fisiopatologici alla base delle patologie oculari e le relative opzioni terapeutiche 
Integrare nella pratica clinica strategie preventive e protettive volte a preservare la salute della superficie oculare e la 
funzione visiva nel lungo termine, con attenzione alla personalizzazione del percorso di cura. La modalità di formazione a 
distanza adottata permette l’accesso individualizzato ai materiali formativi e la personalizzazione della formazione per 
ciascun discente. 

RAZIONALE 
In questo contesto, emerge la necessità di un costante aggiornamento da parte anche dei Farmacisti, che 
rappresentano un punto di riferimento essenziale per i pazienti nella gestione quotidiana dei disturbi della 
superficie oculare. 
Il loro ruolo è cruciale nel riconoscere i sintomi iniziali, orientare verso un corretto percorso di cura, suggerire 
strategie idratanti e protettive e favorire l’aderenza alle indicazioni terapeutiche, soprattutto nei casi di occhi 
sensibili, esposti a stress ambientali o con sintomi di discomfort oculare 

UBICAZIONE PIATTAFORMA 
Questo corso sarà erogato dalla Consorzio Formazione Medica Srl tramite il proprio sito internet 
www.coformed.org con rimando al sito di riferimento della FAD e la sede della piattaforma è sita in Salerno, 
Via Terre Risaie, 13/B. 

PROGRAMMA 
Il corso si articola su 2 moduli, durata complessiva di 15 ore.  I moduli del corso sono progettati in formato 
multimediale e sono fruibili da tutti i PC collegati ad Internet. I discenti potranno far scorrere la presentazione 
a loro piacimento e passare da una schermata all'altra senza alcun vincolo di propedeuticità. Il test di 
valutazione delle conoscenze acquisite potrà essere effettuato dopo la lettura delle schermate dei moduli e 
ripetuto fino ad un massimo di 5 volte. Al termine del corso, per ottenere i crediti formativi ECM/FAD è 
necessario compilare i questionari “Analisi dei fabbisogni formativi” e “Scheda qualità percepita”. Al 
completamento di tutte le risposte al “Questionario di Valutazione delle conoscenze acquisite”, il discente 
avrà notizia dell'eventuale risposta corretta ad almeno il 75% del test, quoziente minimo per considerare 
superata la prova.  



Il corso sarà disponibile dal 20/04/2026 al 18/04/2027 e dà diritto all'acquisizione di 15 crediti ECM, 
validi su tutto il territorio nazionale. Il corso è disponibile al sito: www.discomfort-oculare-fad.it 

CONTENUTI DEL CORSO 
TEST VALUTATIVO DI INGRESSO 
MODULI DIDATTICI 

MODULO 1 – 7h 
Sindrome dell' occhio secco e irritazioni oculari: riconoscimento e gestione dei casi più comuni in 
farmacia  (Slide kit da circa 12 slide + e-resources) 
A cura del Dr. Paolo Levantino  

MODULO 2 – 8h 
Il ruolo del Farmacista nel counseling oculare: strategie di idratazione, protezione e supporto al 
paziente (Slide kit da circa 12 slide + e-resources) 
A cura del Dr. Paolo Levantino 

ANALISI FABBISOGNI FORMATIVI  
VALUTAZIONE EVENTO 
QUESTIONARIO FINALE DI APPRENDIMENTO

http://www.discomfort-oculare-fad.it/


 

 

 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
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Farmacista 

 

 
 

Farmacia Territoriale 

 

 
 

Libero Professionista 

 

 
 

Farmacista clinico, Giornalista e consulente scientifico, 

Docente  

Laureato in Chimica e Tecnologie Farmaceutiche a Palermo 

Dal 2012, Farmacista territoriale 

Nel 2016 Master in Scienza Dell’Alimentazione e Dietetica 

Applicata presso Unitelma Sapienza. 

Master internazionale di II livello “Farmacista clinico” 
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