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ASPETTI NUTRIZIONALI NEL PAZIENTE FRAGILE E NEL FINE VITA: VALUTAZIONE,
GESTIONE E DECISIONI CONDIVISE

Luogo: Gemelli Medical Center, Via Bogliasco, 33 — Roma (RM)
Responsabile scientifico: Soldato Manuel
Destinatari dell’attivita formativa: tutte le professioni sanitarie

Date e programma corso:

07.03.2026 dalle ore 08.30 alle ore 16.00

PROGRAMMA DELL’EVENTO
Relatori: Dott. Barra, Dott. Colloca, Prof.ssa Liperoti, Dott.ssa Marchetti
e Dott.ssa Genualdo

08:30 - 09:00: Accoglienza
Registrazione dei partecipanti, introduzione e saluti da parte di: Prof. Graziano Onder,
Dott. Francesco Scarcella, Dott.ssa Caterina Magnani, Dott. Manuel Soldato

09:00 - 10:30: “Valutazione nutrizionale nel paziente fraglle e nel fine vita”
Moderatori: Prof. Graziano Onder, Dott. Manuel Soidato, Dott. Carmine Cafariellio
Partecipano all'intervento:
- Dott.ssa Valeria Velluti: \/alutazione nutrizionale nel paziente fragile in fase avanzata di malattia
- Dott. Renato Fanelil: Aspetii di gestione della fragilita e cronicta correlati alle carenze nutrizional
nel setting di Medicina Generale
- Dott. Davide Barra: Gestione nutrizionale del paziente anziano fragile in fase avanzata di malattia
- Prof.ssa Rosa Liperoti: Gestione della nutrizione nel paziente con demenza in fase avanzata di
malattia

10:30 - 11:00: Coffee Break
Momento di pausa con caffé

11:00 - 11:30: Lettura “Ruolo della nutrizione nella tralettoria della Fragllita™
Prof. Nicola Veronese

11:30 - 13:00: “Aspetti gestionall della nutrizione nella fragilita e nel fine vita™
Moderatori: Dott. Fausto Petricola, Dott.ssa Santa Cogiliandolo, Dott.ssa Tiziana
Magnanti

Partecipano all'intervento:

- Dott.ssa Marchettt |_a malnutrizione nei pazienti in fase avanzata di malattia e con bisogni di cure
paliiative: aspetti di gestione infermieristica

- Dott. Giuseppe Coffoca: Interventi nutrizionali nefia fase avanzata di malattia oncologica

- Dott.ssa Francesca Bordin: La pianificazione condivisa di cure ed aspetti efici legati a nutrizione e
idratazione nel paziente in fase avanzata di malattia

- Dott.ssa Alessandra Genuaido: Il viaggio dell'uomo alla ricerca del suo Nutrimento: aspetti
psicologicl legati all'alimentazione del paziente in fase avanzata di malattia

13:00 - 14:00: Lunch Break

14:00 - 16:00: Antonlo DI Roma Introduce: “Tavola rotonda con discusslone casl
clinici: Chi sono | pazientl fragill In fase avanzata di malattia”
- Casi di vita quotidiana di pazienti con fragilita sia personale sia legate all'ambiente sodale, sanitano,
familiare. Presentazione dei problemi: il mondo reale
- Possibili soluzioni e loro attuazioni, discussione in assemblea /equipe
Partecipano allintervento: Sofia Serafini, Elisabetta Cervone, Santa Cogliandolo,
Sofia Berellini, Alessia Lalle, Manuela Glullani, Nadia Angilletta

16:00: Chiusura lavori
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La formazione prevista dal corso sara di tipo interattivo, con il coinvolgimento attivo dei
partecipanti. Durante le lezioni verranno utilizzati strumenti e metodi didattici volti a stimolare la
partecipazione, come casi clinici, domande a risposta multipla, discussioni guidate, esercitazioni
pratiche, simulazioni e momenti di confronto diretto con i docenti.

Obiettivo formativo:

3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura;

Numero di crediti riconosciuti: 7,8 crediti ecm

Relatori:

DAVIDE BARRA Medico Geriatra - Gemelli Medical Center

GIUSEPPE COLLOCA Medico Geriatra — Gemelli Medical Center

FERDINANDO

ALESSANDRA GENUALDO Psicoterapeuta — Gemelli Medical Center

ROSA LIPEROTI Medico Geriatra - Gemelli Medical Center

ANNA MARCHETTI Coordinatore infermieristico presso il Centro di Cure Palliative “Insieme
nella Cura” della Fondazione Policlinico Universitario Campus Bio

MANUEL SOLDATO Direttore Sanitario — Gemelli Medical Center




