MINICORSO 2:

VALUTAZIONE STRUMENTALE DELL'OBESITA’ E ASPETTI DI NUTRIZIONE NELLE ENDOCRINOPATIE
15 MAGGIO 2026
SALA 2 - 501 HOTEL

| SESSIONE: Inquadrare prima di partire
Moderatori: Concetta Gatta, Caterina Imbalzano, Paola Pantanetti

08:30-08.45 Valutazione dello stato nutrizionale
Dario Incorvaia

08.45-09.00  Ruolo dell'esame bioimpedenziometrico
Antonio Tramacere

09.00 —09.15 Valutazione con DEXA scan
Tommaso Smeraldi

09.15-09.30 Discussione

I SESSIONE: L’integrazione nutrizionale, un mondo che cambia continuamente
Moderatori: Loredana Intrigila, Francesca Faggiano, Mario Rizzo

09.30-09.45 Diagnosi e terapia della sarcopenia
Achiropita Curti

09.45-10.00 | vantaggi dell'implementazione con vitamina D nell’infiammazione nel
paziente oncologico
Valentina Scalise

10.00-10.15  Olio d’oliva: pilastro della dieta mediterranea
Daniela Bonofiglio

10.15-10.30 Psiche e alimentazione
Cristina Segura

10.30-11.00 Discussione

|11 SESSIONE: Microbiota revolution
Moderatori: Antonino Morabito Loprete, Francesco Tanzarella, Giuseppe Borello

11.00-11.15 Microbiota e disturbi dell’alimentazione
Mattia Bernardis

11.15-11.30 Microbiota e dismetabolismo
Filippo Siragusa

11.30-11.45 Microbiota e gut-brain axis
Marcello Romeo

11.45-12.15 Discussione

12.30 Chiusura minicorso
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