Emostasi, trombosi e medicina vascolare: Tradurre le evidenze scientifiche in pratica clinica.

27 maggio — 10 giugno 2026 - 3 ore formative

Razionale:

Lo scopo di questo corso & approfondire in modo dettagliato ma al tempo stesso concreto e
operativo gli aspetti di prevenzione, diagnosi e terapia delle principali patologie dell’area
dell’emostasi e della trombosi, nonché delle malattie cardiovascolari di maggiore rilevanza clinica e
di grande attualita. L'intento & quello di coniugare il rigore scientifico con un taglio pratico, cosi da

offrire strumenti immediatamente applicabili nella pratica quotidiana.

Durante il corso verranno presentati e discussi i risultati dei piu recenti studi clinici e delle piu
aggiornate evidenze scientifiche, con particolare attenzione alle raccomandazioni delle principali
societa scientifiche internazionali. | dati della letteratura saranno analizzati criticamente e tradotti
in indicazioni operative e suggerimenti concreti di pratica clinica, al fine di facilitare un processo

decisionale consapevole, personalizzato e basato sulle evidenze.

L’obiettivo finale e fornire ai partecipanti un supporto efficace e aggiornato per affrontare le sfide
assistenziali di ogni giorno, migliorando la qualita delle cure e ottimizzando la gestione del paziente
complesso. La formazione in questo ambito della medicina risulta infatti fondamentale alla luce
della crescente rilevanza epidemiologica delle patologie trombotiche ed emorragiche e delle
malattie cardiovascolari, nonché della frequenza e della potenziale gravita delle loro complicanze,

che incidono in modo significativo su prognosi, qualita di vita e costi sanitari.

| temi affrontati comprenderanno in particolare: la gestione della complicanza emorragica associata
alla terapia anticoagulante; la prevenzione ed il trattamento di trombosi venosa e arteriosa; la
gestione della terapia anticoagulante nei diversi e peculiari scenari clinici; e il management della
strategia terapeutica piu appropriata per la prevenzione primaria e secondaria delle malattie
cardiovascolari, con un’attenzione specifica alla personalizzazione del trattamento in base al profilo

di rischio individuale.



Modulo 1 (prima giornata) 27 maggio 2026
Parte 1

14:00 Introduzione ed obiettivi della prima giornata del corso (ANGELO PORFIDIA)

Emorragia in corso terapia anticoagulante.

14:15 Il punto di vista internistico: definizione di emorragia grave ed armamentario

farmacologico (MAURIZIO GABRIELLI)

14:30 |l punto di vista dell’intensivista: approccio pratico all’emorragia grave (MARIANO PENNISI)

14:45 Considerazioni specifiche nel paziente con deficit della coagulazione a carattere emorragico

(deficit dei fattori della coagulazione e von Willebrand ) (LEONARDO DI GENNARO)

Modulo 1

Parte 2

15:00 Prevenzione del tromboembolismo venoso nel paziente ricoverato con infezione o sepsi:

dal laboratorio alla terapia (ANGELO PORFIDIA)

15:15 |l trattamento della trombosi legata a cancro: molecole, dosaggi, durata della terapia.

(ROBERTO POLA)

15:30 Utilita del dosaggio plasmatico dei farmaci anticoagulanti nella gestione della terapia.

(ROSA TALERICO)



Modulo 2 (seconda giornata) 10 giugno 2026

Parte 1

14:00 Introduzione ed obiettivi della seconda giornata di corso (ANGELO PORFIDIA)

14:15 Trattamento della trombosi venosa superficiale: molecole, dosaggi, durata della terapia

(ANDREA LUPASCU)

14:30 La terapia di trombosi venosa profonda ed embolia polmonare nel paziente ad elevato

rischio emorragico (ANGELO PORFIDIA)

15:00 Anticoagulazione nel paziente con cirrosi e/o ipertensione portale (fibrillazione atriale,

trombosi splancniche) (ROSA TALERICO)
Parte 2

15:15 Terapia ipolipemizzante nella prevenzione cardiovascolare primaria e secondaria:

approccio pratico (NICOLA COLETTA)

15:30 Gli SGLT2 inibitori (gliflozine) chi ha indicazione oltre il paziente diabetico? Linee guida e

prescrivibilita (ALESSANDRO D’ERRICO)

15:45 La gestione del paziente con contemporanea malattia cardiovascolare aterosclerotica e

tromboembolismo venoso. (ELENA BUTERA)

Responsabile scientifico: Angelo Porfidia
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