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DISTRUTTIVITA-CREATIVITA
7 marzo/28 novembre 2026

INTRODUZIONE

“Ogni bambino é un artista,
il problema é restare un artista quando si cresce “
Pablo Picasso aforismi

Il corso propone una riflessione sulle esperienze di distruttivita e creativita, sulla loro oscillazione e
compenetrazione sia nel campo clinico sia nella vita e nelle interazioni gruppali.

| relatori focalizzeranno aspetti psichici di queste aree, riprendendo il pensiero di Autori che hanno lavorato su
questi argomenti ed aggiungendo esperienze cliniche e riflessioni.

Il percorso si propone I'obiettivo di analizzare come la psicoanalisi contenga un pensiero e una modalita di ascolto
e interazione che promuove un’elaborazione della distruttivita che va nella direzione della creativita della
riparazione e della speranza.

Il corso & strutturato con una parte seminariale a cui segue un dibattito di gruppo ed una seconda parte di lavoro
clinico con la dottoressa Tomagnini Monica su casi portati a turno dai partecipanti

DESTINATARI: N. 30 partecipanti, Medici con Specializzazione in Neuropsichiatria infantile, Pediatria, Psichiatria e
Psicoterapia, Psicologi e Psicoterapeuti.

DURATA TOTALE: 35 ore. Gli incontri si svolgeranno il sabato dalle 09:30 alle 14:30.
TIPOLOGIA FORMATIVA: FAD SINCRONA

Piattaforma FAD: https://eventicoopmatrix.it/
Prevede tutor dedicato e ambiente di collaborazione tra discenti.

PROGRAMMA

7 marzo 2026
TRACCE PSICOANALITICHE SU DISTRUTTIVITA E CREATIVITA IN SEDUTA| Monica Tomagnini, Psicoterapeuta
Psicoanalista Associazione Dina Vallino socia CRPG EMDR

11 aprile 2025
DISTRUTTIVITA E CREATIVITA IN ADOLESCENZA | Daniele Biondo, Psicoanalista SPI, ARPAD

9 maggio 2026

RIPENSARE ALLA GRATITUDINE.ATTUALITA IN PSICOANALISI. VEDUTE E PASESAGGI INTERNI| Francesca Mancia,
Psicoanalista Ordinario SPI-IPA. Dirigente F.F. UOC Cure Tutelari AST Ancona. Psicoanalista Infantile e
dell'adolescenza Modello Tavistock

6 giugno 2026
CHI HA PAURA DI CRUDELIA DEMON? | PERSONAGGI CATTIVI E LA RICERCA DI ESISTENZA| Sara Boffito,
Psicoanalista SPI

10 ottobre 2026
CRISI DELLE META NARRAZIONI: UNO SGUARDO PSICOANALITO| Fabio Fiorelli, Psicoanalista SPI

7 novembre 2026
LA LEZIONE WINNICOTTIANA SULL’ USO DELL’OGGETTO TRA DISTRUTTIVITA E CREATIVITA| Anna Ferruta,
Psicoanalista SPI

28 novembre 2026
NEGATIVO E DOLORE MENTALE, QUALE SPAZIO PER LA SPERANZA? | Monica Tomagnini, Psicoterapeuta
Psicoanalista Associazione Dina Vallino socia CRPG EMDR


https://eventicoopmatrix.it/
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Responsabile Scientifico: Dott.ssa Monica Tomagnini, Psicologa e Psicoterapeuta Psicoanalitica.

Tabella DOCENTI

Cognome

Nome

Ruolo

Breve CV

Biondo

Daniele

Psicologo, Psicoterapeuta, Psicoanalista. Membro Ordinario SPI-IPA,
Esperto di psicoanalisi del bambino e dell’adolescente SPI-IPA.

Socio Ordinario e Docente dell’Associazione Romana di Psicoterapia
dell’Adolescenza (ARPAd) e co-direttore della rivistaAeP. Adolescenza
e Psicoanalisi. Collaborazioni con il "CENTRO ALFREDO RAMPI ONLUS",
Via Altino 16/A, Roma: formazione, Direzione di Attivita educative,
psicopedagogiche e di psicologia dell’emergenza; Direzione di attivita
educative e ricreative per bambini e ragazzi. Direttore del Centro di
Aggregazione Giovanile "SPAZIO GIOVANI- Open Rings Center"
attivato dal Municipio Roma 5.

Lavoro autonomo libero professionale in Psicoterapia/Psicoanalisi
presso proprio studio privato a Roma: Attivita clinica di diagnosi e cura
del bambino, dell’adolescente, della coppia, e degli adulti.

Boffito

Sara

Psicoanalista Spi/IPA, Psicoanalista esperta IPA nella psicoanalisi dei
Bambini e degli Adolescenti, lavora a Milano con bambini, adolescenti
e adulti. E membro della redazione della Rivista di psicoanalisi e
dell’Editorial Board del COWAP IPA Book Series edito da Routledge. E
Associate Editor dell’International Journal of Psychoanalysis. Ha
pubblicato diversi lavori su riviste internazionali, volumi collettanei e
presentato in congressi internazionali. Ha tradotto in italiano alcuni
fondamentali autori psicoanalitici di lingua inglese come Thomas
Ogden, Nina Coltart, Dana Birksted-Breen e Melanie Klein.

Fiorelli

Fabio

Psicologo, Psicoterapeuta, Psicoanalista. Membro Ordinario SPI-IPA.
Presidente dell'Associazione "Clinamen - Ricerche Psicoanalitiche".
Libero professionista a Roma.

Ferruta

Annamaria

Psicologa, Psicoanalista, Membro Ordinario con funzioni di Training
della Societa Psicoanalitica Italiana, di cui & stata Segretario Scientifico
e Direttore dell'lstituto Nazionale di Training. Full Member
dell'International Psychoanalytical Association, Editorial Board
Member dell’International Journal of Psychoanalysis. Ha insegnato alla
Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell’Universita di Pavia e alla
Scuola di Specializzazione in Psicologia del ciclo di vita dell’Universita
degli Studi Bicocca di Milano.

Mancia

Francesca

Psicologa e psicoterapeuta (Ancona). Psicoanalista e Membro
Ordinario SPI-IPA. Psicoanalista Infantile e dell'adolescenza Modello
Tavistock. Dirigente F.F. UOC Cure Tutelari AST Ancona, dirige il
Consultorio Familiare di Jesi. Membro Tavoli Regionali per
Organizzazione Servizi Sanitari Ostetricia e Ginecologia.

Tomagnini

Monica Mariadele

RS/D

Psicologa e Psicoterapeuta Psicoanalitica.
Socia Fondatrice Associazione Dina Vallino, Socia CRPG.

ECM

Crediti ECM: il corso rilascia 50 crediti formativi ECM, previa partecipazione al 90% dei lavori scientifici e alla

verifica positiva

dell’apprendimento,

accertato mediante questionario online. Obiettivo formativo:

Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

(3).




Segreteria organizzativa e Provider

Matrix S.c.s. Onlus - Provider ID. 4884

matrixecmfad.it N. Verde 800 190542 e-mail formazione@coopmatrix.it
Iscrizioni: https://ecm.coopmatrix.it/corsi-ecm/corso-distruttivita-creativita/

Quota di partecipazione: €750,00 rateizzabili.

Mod.PEF-02.09.14


mailto:formazione@coopmatrix.it
https://ecm.coopmatrix.it/corsi-ecm/corso-distruttivita-creativita/

