
 

CORSO DI AGGIORNAMENTO ECM 
 

RomaReuma 2026 - Back to the future 
Reumatologia 4.0: nuove prospettive tra innovazione e tecnologia, 

una sfida di sostenibilità 
 

Roma, 16 Maggio 2026 
Hotel Villa Pamphili 

 
 
RAZIONALE:  
 
Il percorso di una disciplina come la reumatologia diventa sempre piu  ardito e ambizioso e pone 
interrogativi sfidanti. 
Il percorso dei pazienti sembra facilitato dalle nuove acquisizioni ma ancora oggi conserva una 
connotazione simile ad un percorso ad ostacoli, su alcuni dei quali si puo  intervenire con nuovi 
strumenti. 
Il percorso del reumatologo deve necessariamente munirsi di un equipaggiamento per il viaggio 
che sia il piu  completo possibile da ogni punto di vista: la conoscenza e gli strumenti per operare 
in maniera corretta e idonea alle necessita  di diagnosi e cura. 
Lo scopo della giornata e  quello di arricchire il nostro equipaggiamento perche  il viaggio inizi e 
continui abbattendo tutti gli ostacoli che si trovano sul percorso. 
Arricchiremo le nostre dotazioni di viaggio facendo riferimento alle nuove acquisizioni in tema 
di diagnosi e terapia, riservando una attenzione particolare al tema dell’innovazione declinata in 
tutte le sue direttrici. 
 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Palma Scolieri 
Dirigente Medico UOSD Reumatologia 
Polo Ospedaliero Nuovo Regina Margherita/S. Spirito Roma 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

PROGRAMMA 
 
09:00   Registrazione dei partecipanti 
 
09.15   Introduzione al convegno 

Palma Scolieri 
 
09.30-10.00  SESSIONE: Le parole della Reumatologia: prima fra tutte la parola 

Persona 
Moderatori: Claudia Felici, Paola Bianco 

 
09.30-09.45  Lo stigma e la cura 

Roberta Cimaglia 
 
09.45-10.00  Discussione sui temi precedentemente trattati 
 
10.00-11.00  SESSIONE: I sistemi e gli organi: medicina molecolare e innovazione 

Moderatore: Palma Scolieri 
 
10.00-10.15  Cross talk osso muscolo 

Andrea Del Fattore 
 
10.15-10.30  Organoidi e bioprinting nella routine clinica 

Giulia Battafarano 
 
10.30-10.45  Ecosistema della sanita  digitale e ruolo dell’IA in medicina 

Sergio Pillon 
 
10.45-11.00  Discussione sui temi precedentemente trattati 
 
11.00-11.15  Lettura: Infiammazione e fibrillazione atriale non valvolare 

Maurizio Russo 
 
11.15-11.30  Coffee break 
 
11.30-12.30  SESSIONE: Glutine, antigeni e perdita della tolleranza immunologica 

Moderatori: Maria Giovanna Graziani, Angelo Zoli 
 
11.30-11.45  Glutine e malattie sistemiche immunomediate 

Annarita Eramo 
 



 

11.45-12.00  Statine e miopatie, anticorpi muscolo specifici e miositi: esiste un continuum? 
Elena Pennisi 

 
12.00-12.10  Discussione sui temi precedentemente trattati 
 
12.10-12.30  Lettura: Anemia: work up diagnostico 

Angelo Zullo 
Introduce Maria Carla Di Paolo 

 
12.30-13.30  SESSIONE: Immunità innata e immunità adattativa: asse gut joint skin 

Moderatori: Vincenzo Bruzzese, Roberto Lorenzetti 
 
12.30-12.45  Spondiloartriti: cambio di paradigma? Stato dell’arte 

Gentiana Vukatana 
 
12.45-13.00  Asse IL12/23 gut joint: Anti Il 23: la soluzione - chiave del problema? 

Cristiano Pagnini 
 
13.00-13.15  Asse skin -joint: dalla psoriasi alla malattia psoriasica 

Alessandro Conforti 
 
13.15-13.30  Discussione sui temi precedentemente trattati 
 
13.30-14.30  Light Lunch 
 
14.30-15.30  SESSIONE: Traiettorie terapeutiche dal passato verso il futuro e 

viceversa 
Moderatori: Gianluca Santoboni, Paolo Scapato 

 
14.30-14.45  Anti TNF alfa: i monoclonali che non possiamo mandare in pensione 

Marino Paroli 
 
14.45-15.00  Anti IL17: versatilita  d’uso 

Simone Parisi 
 
15.00-15.15  I jaki nelle IBD/SpA: un frutto buono per tutte le stagioni? 

Andrea Picchianti Diamanti 
 
15.15-15.30  Discussione sui temi precedentemente trattati 
 
 



 

 
15.30-16.45  SESSIONE: Terapie mediche e non 

Moderatori: Donatella Fiore, Alessandra Galossi, Giampiero Baldi 
 
15.30-15.50  Lettura: Turn over osseo e nuove terapie per l’Osteoporosi 

Giovanni Minisola 
Introduce Vincenzo Bruzzese  

 
15.50-16.05  Artrite reumatoide e artrosi: quando si ricorre alla chirurgia 

Nicola Buzzelli 
 
16.05-16.20  Polmone reumatoide: diagnosi, monitoraggio e terapie antifibrotiche 

Alarico Ariani 
 
16.20-16.35  Interferonopatie e LES: nuovi target terapeutici 

Angelo Zoli 
 
16.35-16.45  Discussione sui temi precedentemente trattati 
 
 
16.45-17.30  SESSIONE: Comorbidità in Reumatologia 

Moderatori: Bartolomeo Violo, Alessandro Raco 
 
16.45-17.00  Dolore: le sue mille facce. Da sintomo a malattia 

Luigi Polidori 
 
17.00-17.15  Sindrome metabolica: bad companion in reumatologia 

Lelio Morviducci 
 
17.15-17.30  Discussione sui temi precedentemente trattati 
 
17.30-18.00  Conclusioni e chiusura del convegno 
  
 
ACRONIMI 
IA = Intelligenza Artificiale 
IMID = Immune-Mediated Inflammatory Diseases = Malattie Infiammatorie Immunomediate 
IL12/23 = interleuchina 17 
ANTI IL 23 = anti interleuchina 17 
ANTI IL17 = anti interleuchina 17 
TNF = Tumor Necrosing Factor - fattore di Necrosi tumorale 



 

IBD/SpA = Inflammatory Bowel Disease - malattie infiammatorie croniche intestinali/ 
spondiloartriti 
LES = Lupus eritematoso sistemico 
 
 
INFORMAZIONI GENERALI 
 
DATA E SEDE 
16 MAGGIO 2026 
Hotel Villa Pamphili 
Via della Nocetta, 105  
00164 Roma RM 
 
 
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
DYNAMICOM EDUCATION SRL 
MIND DISTRICT – The Hive, H2 –  
Viale Decumano, 36 20157 Milano 
valentina.dambra@dyamicom-education.it 
Tel. (+39) 348 8982277 
 
 
L’Evento fa parte del nostro piano formativo  

 
 
ECM (Educazione Continua in Medicina)  
Il corso sarà inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del 
Provider. Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati 
esclusivamente nelle discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici 
(verifica presenza con firma su registro), superare la verifica di apprendimento (strumento 
utilizzato questionario), consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte. 
 
Categoria Accreditata: Medico-Chirurgo - Farmacista Ospedaliero 

Discipline Principali: Allergologia ed Immunologia Clinica; Anestesia e Rianimazione; 
Angiologia; Cardiologia; Dermatologia e Venereologia; Ematologia; Endocrinologia; 
Gastroenterologia; Geriatria; Igiene, Epidemiologia e Sanita  Pubblica; Malattie Metaboliche e 
Diabetologia; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x132f5fe522f6fb1b:0xa48c365756f5d68e?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x132f5fe522f6fb1b:0xa48c365756f5d68e?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
mailto:valentina.dambra@dyamicom-education.it


 

Interna; Oftalmologia; Oncologia; Ortopedia e Traumatologia; Patologia Clinica (Laboratorio di 
Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia); Pediatria; Radiodiagnostica; Reumatologia 
Numero Partecipanti: 100 
Provenienza Partecipanti: Nazionale 
Verifica presenza: firma su registro 
Verifica di apprendimento: questionario on line 
Obiettivo Formativo: n. 3 
Totale ore formative: 6 
Crediti ECM: 6 
ID ECM: 
 
FACULTY 
 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE RUOLO 

ARIANI ALARICO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA  

DIRIGENTE MEDICO UO MEDICINA 
INTERNA INDIRIZZO 
REUMATOLOGICO POLICLINICO S. 
ORSOLA BOLOGNA 

RELATORE 

BALDI GIAN PIERO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA  
MEDICO SPECIALISTA 
AMBULATORIO REUMATOLOGIA 
CIVITAVECCHIA ASL ROMA 4 

MODERATORE 

BATTAFARANO GIULIA BIOLOGIA ND 
RICERCATORE FISIOPATOLOGIA 
DELL’OSSO OSPEDALE BAMBIN 
GESU' ROMA 

RELATORE 

BIANCO PAOLA BIOLOGIA 
ANATOMIA E 
ISTOLOGIA 
PATOLOGICA 

DIRIGENTE MEDICO SC ANATOMIA 
PATOLOGICA PO SAN MICHELE 
CAGLIARI ARNAS BROTZU 

MODERATORE 

BRUZZESE VINCENZO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA  

DIRETTORE SCUAOL SPECIALIZ 
UNIVERSITA SACRO CUORE ROMA 
E MEDICO SPECIALISTA 
REUMATOLOGO CASA I CURA 
VILLA PIA ROMA 

MODERATORE 
PRESENTATORE 

BUZZELLI NICOLA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ORTOPEDIA  
DIRETTORE UOSD DAY SURGERY 
ORTOPEDICO OSPEDALE NUOVO 
REGINA MARGHERITA ASL ROMA 1 

RELATORE 

CIMAGLIA ROBERTA PSICOLOGIA PSICOTERAPIA 
PSICOLOGA PSICOTERAEUTA 
ROMA 

RELATORE 

CONFORTI ALESSANDRO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA  
RESPONSABILE AMBULATORIO 
REUMATOLOGIA  S.MARINELLA 
ASL ROMA 4 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 
MODERATORE 
E RELATORE 



 

DEL FATTORE ANDREA 
BIOTECNOLO
GIE 

PATOLOGIA CLINICA 
E BIOCHIMICA 
CLINICA 

RESPONSAB UO RICERCA 
FISIOPATOLOGIA DELL'OSSO 
OSPEDALE PEDIATRICO BAMBIN 
GESU' ROMA 

RELATORE 

DI PAOLO MARIA CARLA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOG
IA ENDOSCOPIA 
DIGESTIVA  

PROFESSORE UNICAMILLUS E 
RESPONSAB INCARICO ALTA SPEC 
AS2 CENTRO MALATTIE INFIAMM 
INTEST OSPEDALE S.GIOVANNI  
ROMA 

PRESENTATORE 

ERAMO ANNARITA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOG
IA  

DIRIGENTE MEDICO UOSD 
NUTRIZIONE CLINICA OSPEDALE S. 
EUGENIO ASL ROMA  

RELATORE 

FELICI CLAUDIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE DEL 
FEGATO E DEL 
RICAMBIO 

DOCENTE UNIVERSITA CATTOLICA 
ROMA 

MODERATORE 

FIORE DONATELLA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA  
DIRETTORE UOSD REUMATOLOGIA 
PO NUOVO REGINA MARGHERITA 
ASL ROMA 1 

MODERATORE 

GALOSSI ALESSANDRA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA  

INCARICO ALTA SPECIALIZ 
MALATTIE REUMATICHE UOC 
MEDICNA GENERALE ASL ROMA 6 
ROMA 

MODERATORE 

GRAZIANI MARIA 
GIOVANNA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOG
IA ED ENDOSCOPIA 
DIGESTIVA 

DIRETTORE UO 
GASTROENTEROLOGIA AO SAN 
GIOVANNI ADDOLORATA ROMA 

MODERATORE 

LORENZETTI ROBERTO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOG
IA ENDOSCOPIA 
DIGESTIVA 

DIRIGENTE MEDICO UOC 
GASTROENTEROLOGIA OSP 
NUOVO REGINA MARGHERITA ASL 
ROMA 1 

MODERATORE 

MINISOLA GIOVANNI 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA 
E REUMATOLOGIA 

DIRETTORE SCIENTIFICO E 
PROFESSORE EMERITO DIRETTORE 
UOC REUMATOLOGIA OSP. S. 
CAMILLO FORLANINI ROMA E 
UPMC SALVATOR MUNDI 
INTERNATIONAL HOSPITAL 

RELATORE 

MORVIDUCCI LELIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ENDOCRINOLOGIA E 
MALATTIE RICAMBIO 
E DIABETOLOGIA 

INCARICO ALTA SPECIALIZAZZ. E 
RESPONSABILE UOC 
DIABETOLOGIA E DIETOLOGIA AO 
S.CAMILLO FORLANINI ASL ROMA 
1 

RELATORE 

PAGNINI CRISTIANO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOG
IA  

DIRIGENTE MEDICO UOC 
GASTROENTEROLOGIA AO SAN 
GIOVANNI ADDOLORATA ROMA 

RELATORE 



 

PARISI SIMONE 
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

REUMATOLOGIA  
DIRETTORE SC REUMATOLOGIA 
OSP MOLINETTE AOU CITTA' DELLA 
SALUTE E SCIENZA TORINO  

RELATORE 

PAROLI MARINO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ALLERGOLOGIA - 
TISIOLOGIA E 
MALATTIE 
APPARATO 
RESPIRATORIO 

PROFESSORE MEDICINA INTERNA 
UNIVERSITA' LA SAPIENZA ROMA E 
DIRIGENTE MEDICO S.M. GORETTI 
LATINA UO MEDICINA 
UNIVERSITARIA 

RELATORE 

PENNISI ELENA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA  
RESPONSABILE AMBULATORIO 
MALATTIE RARE PO SAN FILIPPO 
NERI ASL ROMA 1 

RELATORE 

PICCHIANTI DIAMANTI 
ANDREA  

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA  

PROFESSORE UNIVERSITA' LA 
SAPIENZA E DIR MEDICO 
MEDICINA CLINICA E MOLECOLARE 
AOU S.ANDREA ROMA 

RELATORE 

PILLON SERGIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ANGIOLOGIA 
MEDICA 

MEDICO SPECIALISTA ANGIOLOGIA 
E TELEMEDICINA ROMA 

RELATORE 

POLIDORI LUIGI 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

NEUROLOGIA  
MEDICO NEUROLOGIA OSP SAN 
FILIPPO NERI ASL ROMA 1 

RELATORE 

RACO ALESSANDRO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA 
REUMATOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO UOC 
MEDICINA INTERNA OSP SAN 
FILIPPO NERI ASL ROMA 1 

MODERATORE 

RUSSO MAURIZIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO UOC 
CHIRURGIA GENERALE OSP SACRO 
CUORE DI GESU' 
FATEBENEFRATELLI ROMA 

RELATORE 

SANTOBONI GIANLUCA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA  
DIRIG MEDICO RESPONSAB 
CENTRO RIF MALATTIE 
REUMATICHE ASL VITERBO 

MODERATORE 

SCAPATO PAOLO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

TISIOLOGIA E 
MALATTIE 
APPARATO 
RESPIRATORIO 

RESPONSABILE UOSD 
REUMATOLOGIA OSP S.CAMILLO 
LELLIS ASL RIETI 

MODERATORE 

SCOLIERI PALMA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA  

DIRIGENTE MEDICO UOSD 
REUMATOLOGIA PO NUOVO 
REGINA MARGHERITA S.SPIRITO 
ROMA E PROFESSORE UNIVERSITA' 
CATTOLICA SACRO CUORE 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 

VIOLO BARTOLOMEO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ANESTESIA E 
RIANIMAZIONE 

DIRETTORE AMBULATORIO 
TERAPIA DEL DOLORE OSP NUOVO 
REGINA MARGHERITA ASL ROMA 1 

MODERATORE 

VUKATANA GENTIANA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA 
DIRIGENTE MEDICO UO MEDICNA 
INTERNA INDIRIZZO 

RELATORE 



 

REUMATOLOGICO POLICLINICO S. 
ORSOLA BOLOGNA 

ZOLI ANGELO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA ME
DICINA INTERNA 
GASTROENTEROLOG
IA ENDOSCOPIA 
DIGESTIVA 

PROF ASSOCIATO UNIVERSITA 
CATTOLICA E DIRIGENTE MEDICO 
UOC REUMATOLOGIA 
IMMUNOLOGIA CLIICA IRCCS 
POLICLINICO GEMELLI ROMA 

MODERATORE 
RELATORE 

ZULLO ANGELO MARIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOG
IA ED ENDOSCOPIA 
DIGESTIVA 

DIRIGENTE MEDICO UOC 
GASTROENTEROLOGIA OSP 
NUOVO REGINA MARGHERITA ASL 
ROMA 1 

RELATORE 

 


