Programma

a) Nome del Provider: PhisioVit srl n.3835

b) Titolo del corso “La Storia della Terapia Manuale” edizione 1

c) Luogo di svolgimento del corso: FAD ASINCRONA - Online

d) Docenti: Marco Chittaro

e) Professioni a cui e rivolto I’evento: tutte le professioni e le discipline

f) L'obiettivo formativo del corso ¢ afferente al campo “1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei
principi e delle procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)” e si prefigge i seguenti obiettivi:

e Ricostruire le principali tappe storiche dell’evoluzione della terapia manuale, dall’antichita all’epoca
contemporanea;

e Comprendere I'evoluzione del concetto di fascia e il suo ruolo nell’organizzazione strutturale e funzionale
del corpo;

¢ Analizzare criticamente il passaggio da una visione anatomica riduzionista a un approccio sistemico e
integrato;

¢ Correlare le intuizioni dei pionieri della terapia manuale con le attuali evidenze scientifiche;

¢ Contestualizzare la pratica clinica moderna all’interno del suo sviluppo storico e concettuale.

g) Durata: dal 5 marzo 2026 al 4 marzo 2027

h) Programma dettagliato

Il corso online a distanza effettuato in modalita FAD asincrona dal titolo La Storia della Terapia Manuale,
ha una durata di cinque ore di cui la visualizzazione video impegna quaranta minuti, mentre lo studio e
I'apprendimento di dispense e approfondimenti (*) impegnano poco piu di quattro ore. La docenza &
affidata al Dott. Marco Chittaro, fisioterapista, osteopata, assistente alla docenza presso Scuola Bienfait dal
2016. Al di la delle dispense consegnate in formato pdf, le attivita didattiche in videolezione sono offerte
per mezzo di un unico video:

e (Cap.1-LaStoria della Terapia Manuale

(*) MATERIALE DIDATTICO:

A compendio della formazione e per i necessari approfondimenti, vengono anche rilasciate nel percorso
formativo dell'utente dispense realizzate specificamente dal docente in lingua italiana e articoli scientifici di
letteratura in lingua inglese inerenti i temi trattati nel corso e che comportano poco pil di quattro ore
come tempo di studio. Il materiale didattico di approfondimento ¢ il seguente:

¢ La Storia della Terapia Manuale - Dispense in lingua italiana a cura del docente Dott. Marco Magnanini
¢ A Modern Way to Teach and Practice Manual Therapy - R. Kerry, K. J. Young, D. W. Evans, E. Lee, V.

Georgopoulos, A. Meakins, C. McCarthy, C. Cook, C. Ridehalgh, S. Vogel, A. Banton, C. Bergstrém, A. M.
Mazzieri, F. Mourad, N. Hutting - in lingua inglese



¢ Fascial Manual Medicine: The Concept of Fascial Continuum - B. Bordoni, A. R. Escher - in lingua inglese

¢ The Revisions of the First Autobiography of AT Still, the Founder of Osteopathy, as a Step Towards
Integration in the American Healthcare System: A Comparative and Historiographic Review - S. C.
Tuscano, J. Haxton, A. Ciardo, L. Ciullo, R. Zegarra-Parodi - in lingua inglese

¢ The Mechanisms of Manual Therapy in the Treatment of Musculoskeletal Pain: A Comprehensive
Model - J. E Bialosky, M. D Bishop, D. D Price, M. E Robinson, S. Z George - in lingua inglese

i) il corso eroga 5 crediti ECM
j) Il corso e tenuto dal Dott. Marco Chittaro, fisioterapista, osteopata, assistente alla docenza presso Scuola

Bienfait dal 2016. La lingua del corso ¢ italiano. Il responsabile scientifico del Corso & Marco Magnanini, il
cui CV completo e caricato a sistema.
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ESPERIENZA PROFESSIONALE 2006 — 2008
2022 — data attuale Diploma in “Terapia Manuale Marcel Bienfait™
DOCENTE Scuola di Terapia Manuale Marcel Bienfait Scuola di Terapia Manuale Marce| Bienfait
2016 —2021 2006 — data attuale
ASSISTENTE ALLE CLASSI Scuocla di Terapia Manuale Corsi di Manipolazione Viscerale — Neuromenigea — Vascolare —
Marcel Bienfait MNuowvo Approccio Articolare
2014 -2017 Barral Institute [talia — Barral Osteopathic Teaching Organization
Marco ASSISTENTE ALLE CLASSI Barral Institute Italia, nei 2005 — 2006
Fizioterapista Fisioterapista
Chittaro moduli dei percorsi di Manipolazions Viscerale, Corso di Terapia Cranio Sacrale e Rilascio Somate Emozionale
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2004
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1 provider dichisra ai sensi dall’art. 76 del DPE n 445/ 2000:
- i aver fomito all'interessato I'informativa sul matamento dei dat personali (ar. 13 del Rezolamento evropeo 2016/§79; ant. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Fegioni 2017 “La
formazions confinna nel settore sahite™ Rep. At 14/CSE del 2.2.2017 - Par. 4.4, lett. j) Mamale MNazionsle di Accreditasmento per "Erogazions di Eventi ECM);
- di aver informato 1'interessato che il programma dell’ evenso ECM, di cui le snddette informazioni contribuiscono a formame il contenaro minime, verra inserito nel catlogo deghi
eventi E.C M. temito dall'ente accreditante;




