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Ore formative: 6 Crediti Formativi: 6 

    
    

Obiettivo Formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza - profili di cura 

    

Responsabili scientifici:  

Giuseppe Aprile – Oncologia Presidio Ospedaliero Universitario "Santa Maria della Misericordia" - Udine 

Francesca Bergamo – Oncologia Medica 1 Istituto Oncologico Veneto IOV-IRCCS - Padova 

    

Razionale Scientifico: 

I tumori gastroesofagei costituiscono una sfida clinica rilevante per incidenza, mortalità e complessità 
gestionale. In Italia si stimano ogni anno circa 2.400 nuovi casi di carcinoma esofageo (1.700 uomini e 700 
donne) e 14.700 nuovi casi di carcinoma gastrico (8.800 uomini e 5.900 donne). 
Nonostante un trend in lieve diminuzione per il tumore gastrico, grazie alla riduzione dell’infezione da 
Helicobacter pylori e a migliori abitudini alimentari, la mortalità resta elevata: oltre 1.900 decessi/anno per il 
carcinoma esofageo e più di 10.000 per quello gastrico. La sopravvivenza a 5 anni è stimata intorno al 35% per 
lo stomaco e al 20% per l’esofago, con forti differenze legate allo stadio alla diagnosi. L’implementazione di 
percorsi diagnostico terapeutici multidisciplinari, la diffusione di strategie di prevenzione e la formazione 
continua degli operatori sanitari sono elementi chiave per migliorare la prognosi e la qualità di vita dei pazienti. 
L'obiettivo di questo Gruppo di miglioramento, che si configura come un gruppo fra pari in cui i membri 
operano congiuntamente, vuole essere quello di focalizzare l'attenzione sui percorsi diagnostico terapeutici-
assistenziali; essi rappresentano uno strumento di clinical governance che, attraverso l'implementazione delle 
migliori evidenze scientifiche nei contesti reali, permette di ridurre la variabilità dei comportamenti 
professionali e organizzativi incrementando l’appropriatezza, contribuendo al disinvestimento da sprechi e 
inefficienze. 

 



 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
13.30-14.00 Light lunch e registrazione dei partecipanti 

14.00-14.15 Apertura del seminario e presentazione degli obiettivi formativi del gruppo 

 Giuseppe Aprile – Francesca Bergamo 

14.15-14.45 Algoritmi e linee guida di trattamento dei tumori dello stomaco e della giunzione gastro-esofagea  

in fase avanzata 

 Alice Boscolo – Alberto Carladrt 

14.45-15.15 Evidenze scientifiche 2026 e studi clinici ongoing in Triveneto 

 Floriana Nappo 

15.15-15.45 Esperienza e casistica dei centri 

Giuseppe Aprile, Francesca Bergamo, Floriana Nappo, Alice Boscolo, Alberto Caldart, Michele 

Pavarana, Federica De Pauli, Michela Frisinghelli, Donatella Iacono, Michela Guardascione, Silvia 

Ortolani, Monica Ramello 

15.45-16.15 La diagnosi di carcinoma gastrico e della giunzione gastroesofagea: valutazione dei biomarcatori  

                      prognostici/predittivi nella pratica clinica 

 Michela Guardascione 

16.15-16.30 Coffee break 

16.30-17.00 Management del Paziente: il ruolo del team multidisciplinare 

 Silvia Ortolani – Giuseppe Aprile 

17.00-17.30 Selezione dei pazienti e gestione delle tossicità 

  Alberto Caldart – Giuseppe Aprile 

17.30-18.00 Real Life: cosa succede nella pratica clinica: cosa si può migliorare? 

 Moderatore: Monica Ramello 

 



 

18.00-18.30 Profilo paziente 1 

 Donatella Iacono 

18.30-18.45 Discussione e commenti  

Giuseppe Aprile, Francesca Bergamo, Floriana Nappo, Alice Boscolo, Alberto Caldart, Michele 

Pavarana, Federica De Pauli, Michela Frisinghelli, Donatella Iacono, Michela Guardascione, Silvia 

Ortolani, Monica Ramello 

18.45-19.15 Profilo paziente 2 

 Federica De Pauli 

19.15-19.30 Discussione e commenti  

Giuseppe Aprile, Francesca Bergamo, Floriana Nappo, Alice Boscolo, Alberto Caldart, Michele 

Pavarana, Federica De Pauli, Michela Frisinghelli, Donatella Iacono, Michela Guardascione, Silvia 

Ortolani, Monica Ramello 

19.30-20.15 Tavola rotonda e Take Home Messages 

Giuseppe Aprile, Francesca Bergamo, Floriana Nappo, Alice Boscolo, Alberto Caldart, Michele 

Pavarana, Federica De Pauli, Michela Frisinghelli, Donatella Iacono, Michela Guardascione, Silvia 

Ortolani, Monica Ramello 

20.15-20.30 Discussione finale e chiusura lavori 

 

 


