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INCONTRI MONOTEMATICI MMG E SPECIALISTI A CONFRONTO 

Aula Direzione Sanitaria P.O. Tropea 

16/05/2026 – 23/05/2026 

 

PROGRAMMA 

 

Sabato 16 Maggio 2026  

ASMA/BPCO 

 

Ore 8.00 Registrazione partecipanti 

Ore 8.30  Presentazione degli obiettivi del Corso (D. Russo – R. Chessari) 

Ore 8.45 Aggiornamento 2025 Linee Guida GINA (R. Longo) 

Ore 9.15 Definizione, Epidemiologia, Diagnosi (R. Longo) 

Ore 9.45 Asma moderato (R. Cordiano) 

Ore 10.15 Asma severo (R. Cordiano) 

Ore 10.45 Coffee break 

Ore 11.00 BPCO (M.R. Chessari) 

Ore 11.30 Diagnosi e terapia nell’asma e nella BPCO (M.R. Chessari) 

Ore 12.00 Discussione  

Ore 12.30 Esercitazione pratica: Misurazione ossido nitrico ed esame 

spirometrico (M.R Chessari) 

Ore 13.30 Discussione  

Ore 14.00  Conclusione dei lavori 

  
 

 
 

 
 

 



 

 
 

PROGRAMMA 

 
 

Sabato 23 Maggio 2026 

 

ALLERGIA A FARMACI 

 

8.00 Registrazione partecipanti 

 

8.30 Classificazione, Epidemiologia, Diagnosi ( R. Longo) 

 

9.00 Discussione  

 

9:30 Allergia a FANS (R. Longo) 

 

10.00 Allergia ad antibiotici (R. Cordiano) 

 

10.30 Allergia a MDC ed anestetici (R. Cordiano) 

 

11.00 Discussione  

 

11.30  Coffee Break 

 

11.45 Trattamento delle reazioni avverse da farmaci (M.R.Chessari) 

 

12.15 Discussione 

 

13:00 Conclusioni dei lavori 

 

 

 

Responsabili scientifici: M.R. Chessari – R. Longo 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
Razionale Scientifico 
 

Il corso si prefigge l’obiettivo di approfondire alcune tematiche di grande interesse 

ed attualità nell’ambito delle patologie immunoallergiche. Da anni i dati 

epidemiologici su Asma e BPCO documentano numeri poco rassicuranti sulla 

prevalenza delle suddette patologie, e la ricerca scientifica è costantemente 

impegnata nello sviluppo di nuove tecnologie e farmaci coerenti con le nuove 

acquisizioni. La gestione integrata tra specialista e MMG del paziente respiratorio, 

come pure dei soggetti che hanno sperimentato gravi reazioni avverse a farmaci, 

rappresenta una criticità nel contesto dell’attuale organizzazione della sanità 

pubblica, in quanto spesso non in grado di fornire risposte adeguate in tempi 

ragionevoli. Si cercherà, pertanto, di proporre dei modelli di relazione e 

collaborazione tra le varie figure sanitarie, che partendo dal corretto inquadramento 

della patologia osservata possa permettere un percorso diagnostico-terapeutico 

personalizzato. In tal senso, l’organizzazione della medicina territoriale in AFT può 

rappresentare una opportunità per implementare al meglio tali obiettivi. 
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