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DENOMINAZIONE E ID DEL PROVIDER; SPAZIO IRIS — ID PROVIDER 4995

TITOLO ED EVENTUALE EDIZIONE: PRESENZA SICURA Integrare teoria
polivagale,self-compassion e mindfulness

SEDI DI SVOLGIMENTO DELL’EVENTO; FAD CARTACEO

IL MATERIALE DIDATTICO ACCREDITATO SARA’ INVIATO DALLA SEGRETERIA
ORGANIZZATIVA E FRUIBILE OFFLINE ATTRAVERSO PROGRAMMI DI LETTURA
(WORD, PDF, POWER POINT)

RESPONSABILE SCIENTIFICO DELL’EVENTO: MONICA MARTUCELLI
DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA; TUTTE LE PROFESSIONI SANITARIE

OBBIETTIVO FORMATIVO: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura;

ORARI DI INIZIO E DI FINE SUDDIVISI PER GIORNATE:
Fad con invio di materiale cartaceo, disponibile dal 09.03.2026 fino al 31.12.2026
PROGRAMMA DETTAGLIATO DELLE DIVERSE SESSIONI:

e DALLA TEORIA ALLA PRESENZA

e [ DOMINI DELL’INTEGRAZIONE DI SIEGEL NELLA PRATICA CLINICA
PERSONALE

e LA SELF COMPASSION COME RISORSA CLINICA

e INTEGRARE IL PROFESSIONISTA REGOLATO E PRESENTE

NUMERO DI CREDITI RICONOSCIUTT: 8 crediti ecm
BREVE CURRICULUM VITAE DEI DOCENTI E MODERATORI:

Monica Martuccelli: psicologa- psicoterapeuta, esperta in psicotraumatologia EMDR, specializzata
in Mindfulness e Neuroscienze SAPIENZA Universita di Roma



