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Piero BRBPRI61E17F205K  Medicinae Neurologia Professore Ordinario di
Barbanti Chirurgia Neurologia, Universita San

Raffaele, Roma

Direttore Unita per la Cura e la
Ricerca su Cefalee e Dolore,
IRCCS-Universita San Raffaele,

Roma
Sabina CVLSBN70C66H294E Medicinae Neurologia Responsabile Programma
Cevoli Chirurgia Cefalee e Algie Facciali, U.O.C.

Neuromet, IRCCS Istituto delle
Scienze Neurologiche, Bologna

Florindo DNFFRN64B07G990C Medicinae Neurologia Responsabile U.O.S.D. Stroke
D’'Onofrio Chirurgia Unit e Centro Cefalee, A.O.R.N.
“S.G. Moscati”, Avellino

Paola Torelli TRLPLA71D50G3370  Medicinae Neurologia Neurologia
Chirurgia Professore Associato di
Neurologia, Azienda
Ospedaliero-Universitaria,
Universita degli Studi di Parma

Razionale del corso

’emicrania € una patologia neurologica tra le piu complesse da inquadrare, sia sul piano clinico che su
quello fisiopatologico. La sua elevata prevalenza, limpatto significativo sulla qualita di vita dei pazienti
e la varietd delle manifestazioni cliniche rendono indispensabile un approccio multidimensionale,
capace di integrare conoscenze cliniche, diagnostiche e comunicative. L'incontro proposto si pone
lobiettivo di offrire una visione articolata e aggiornata dellemicrania, attraverso tre relazioni
scientifiche tra loro complementari.

La prima relazione, “La clinica dellemicrania nella sua eterogeneita di presentazione”, approfondira la
variabilita dei quadri clinici, evidenziando come lemicrania possa manifestarsi con sintomi, intensita e
decorso differenti da paziente a paziente. Verranno analizzati i principali fenotipi clinici, sottolineando
limportanza di un’attenta anamnesi e di un inquadramento personalizzato per una corretta gestione
della patologia.
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La seconda relazione, “Emicrania con aura: una diagnosi differenziale non sempre facile”, affrontera le
criticita legate al riconoscimento dellaura emicranica e alla sua distinzione da altre condizioni
neurologiche. Saranno discussi gli elementi chiave per una diagnosi accurata, con particolare
attenzione ai quadri che possono generare incertezza diagnostica nella pratica clinica quotidiana.
Infine, la relazione “Cos’@ UEmicrania? Una patogenesi complessa che va spiegata al paziente”
esplorera i principali meccanismi fisiopatologici dellemicrania, ponendo laccento sullimportanza di
una comunicazione efficace con il paziente. Comprendere e saper spiegare la complessita della
patogenesi rappresenta infatti un passaggio fondamentale per favorire lalleanza terapeutica e
migliorare laderenza ai percorsi di cura.

Nel complesso, lincontro intende fornire strumenti teorici e pratici utili a una gestione piu consapevole
e personalizzata dellemicrania.

Programma del Corso

La clinica dell'emicrania nella sua eterogeneita di presentazione
Prof.ssa Paola Torelli

Emicrania con aura: una diagnosi differenziale non sempre facile
Dr. Florindo D’Onofrio

Cos’e Emicrania? Una patogenesi complessa che va spiegata al paziente
Prof. Piero Barbanti

Durata 120 min

Accreditato per le seguenti figure sanitarie:

Tutte le professioni sanitarie

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura. (3)

Sponsor: Orion Pharma

Provider ECM: Ecmclub srl (ID 4946), Via Gallarate 106, 20151 Milano
Segreteria Organizzativa: Axenso srl, Via Gallarate 106, 20151 Milano
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