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RAZIONALE  
Il programma di questo evento prevede un aggiornamento scienƟfico sulla 
gesƟone appropriata del Diabete Mellito Tipo 2 in presenza delle due più 
frequenƟ comorbilità associate in questa Ɵpologia di pazienƟ: Ipercolesterolemia e 
Ipertensione Arteriosa. TuƩe queste condizioni cosƟtuiscono, molto spesso, un 
unicum diagnosƟco e terapeuƟco e sono accomunate dall'auspicabile raggiungimento 
di target terapeuƟci chiave. TuƩe queste patologie infaƫ, si caraƩerizzano per un 
aumentato rischio cardiovascolare, che si traduce nella aumentata incidenza di 
malaƫe cardiovascolari su base ateroscleroƟca. 
AƩraverso la voce degli esperƟ e con l’ausilio della Intelligenza ArƟficiale in versione 
professionale esploreremo insieme la complessità di questa condizione clinica, anche 
alla luce delle recenƟ Linee Guida e della aggiornata Nota 100 AIFA. 
 
PROGRAMMA LAVORI 
08.00 Introduzione - Panel Relatori 
08.15 Obiettivi didattici - Panel Relatori 
 
DIABETE TIPO 2 
 
08.20 Open Survey con televoto: diagnosi precoce e trattamento tempestivo - PIETRO RAGONESI 
 
08.40 Il paziente con Diabete Mellito Tipo 2: “Treat to benefit”, mai senza Glifozine– PIETRO 
RAGONESI  
 
09.10 La Nota 100: la nuova applicabilità nella pratica clinica quotidiana – ROCCO IMERTI 
 
09.30 Discussione interattiva 
 
IPERCOLESTEROLEMIA E IPERTENSIONE ARTERIOSA 
 
09.50 Open Survey con televoto: fattori di rischio e target terapeutici – PIETRO RAGONESI 
 
10.10 Focused Update 2026 sulle dislipidemie: nuovi algoritmi di rischio e strategie 
terapeutiche – PIETRO RAGONESI  
 
10.40 Ipertensione e diabete: quali farmaci e quali target terapeutici – ROCCO IMERTI 
 
11.00 Discussione interattiva 
 
 



 
 
WORKING GROUP (in parallelo) 
DRIVERS DELLE SCELTE TERAPEUTICHE: 
ESERCITAZIONI PRATICHE CON ASSISTENTE VIRTUALE 
 
GRUPPO A 
11.40-12.40 Library Prompt Diabete - Inibitori SGLT2 e prevenzione cardiovascolare 
Postazione con Assistente Virtuale su Smartphone - Lavoro in gruppo 
 
GRUPPO B 
11.40-12.40 Library Prompt Ipercolesterolemia - L’associazione atorvastatina-ezetimibe: 
evitare l’inerzia terapeutica 
Postazione con Assistente Virtuale su Smartphone - Lavoro in gruppo 
 
GRUPPO C 
11.40-12.40 Library Prompt Ipertensione - strategie di prevenzione e gestione integrata nel 
paziente diabetico iperteso 
Postazione con Assistente Virtuale su Smartphone - Lavoro in gruppo 
 
PRESENTAZIONE ELABORATO FINALE 
 
12.40 Rappresentante Gruppo A 
13.00 Rappresentante Gruppo B 
13.20 Rappresentante Gruppo C 
13.40 CLOSING REMARKS – PIETRO RAGONESI- ROCCO IMERTI 
 
14.00 Questionario ECM 
 
CURRICULA 
IMERTI ROCCO MARIA GUGLIELMO 
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INFORMAZIONI PERSONALI 
 



 
 

Nome  [RAGONESI PIETRO DARIO] 
Indirizzo  VIA RUBENS 23 – 20148 MILANO 
Telefono   

Fax   
E-mail  dario.ragonesi.19@gmail.com 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  [ 19/0271958 ] 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   [ 
01.10.1993] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Santi Paolo e Carlo Milano, PRESIO SAN CALRO BORROMEO 

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità   
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Laurea in Mediucina e Chirurgia 
Specializzazione in Endocrinologia, Malattie del Ricambio e Diabetologia 
Perfeziononamento in Diabetologia presso Universitòà degli Studi  G.D’Anninzio Chieti 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

  



 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUA 

 

  [ 
• Capacità di lettura  [ Indicare il livello: eccellente, buono, elementare. ] 

• Capacità di scrittura  [ Indicare il livello: eccellente, buono, elementare. ] 
• Capacità di espressione orale  [ Indicare il livello: eccellente, buono, elementare. ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 RELATORE  A NUMEROSI CONVEGNI SCIENTIFICI[ Descrivere tali competenze e indicare dove 
sono state acquisite. ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 GIA RESPONSABILE  SERVIZIO DIABETOLOGI USSL 28 PONTE SAN PIETERO 
GIA’ RESPONSABILE SERVIZIO DIABETOLOGIA ASST SAN CARLO BORROMEO MILANO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 
PATENTE O PATENTI   

 



 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   ] AUTORIZZO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI (GDPR GENERAL DATA 
PROTECTION REGULATION, N. 679 DEL 2016). 
 
IN  FEDE  
 
 
PIETRO RAGONESI 
MILANO 19.03.2026 

 


