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Il programma di questo evento prevede un aggiornamento scientifico sulla

gestione appropriata del Diabete Mellito Tipo 2 in presenza delle due piu

frequenti comorbilita associate in questa tipologia di pazienti: Ipercolesterolemia e
Ipertensione Arteriosa. Tutte queste condizioni costituiscono, molto spesso, un
unicum diagnostico e terapeutico e sono accomunate dall'auspicabile raggiungimento
di target terapeutici chiave. Tutte queste patologie infatti, si caratterizzano per un
aumentato rischio cardiovascolare, che si traduce nella aumentata incidenza di
malattie cardiovascolari su base aterosclerotica.

Attraverso la voce degli esperti e con l'ausilio della Intelligenza Artificiale in versione
professionale esploreremo insieme la complessita di questa condizione clinica, anche
alla luce delle recenti Linee Guida e della aggiornata Nota 100 AIFA.

PROGRAMMA LAVORI

08.00 Introduzione - Panel Relatori

08.15 Obiettivi didattici - Panel Relatori

DIABETE TIPO 2

08.20 Open Survey con televoto: diagnosi precoce e trattamento tempestivo - PIETRO RAGONESI

08.40 Il paziente con Diabete Mellito Tipo 2: “Treat to benefit”, mai senza Glifozine— PIETRO
RAGONESI

09.10 La Nota 100: la nuova applicabilita nella pratica clinica quotidiana — ROCCO IMERTI
09.30 Discussione interattiva

IPERCOLESTEROLEMIA E IPERTENSIONE ARTERIOSA

09.50 Open Survey con televoto: fattori di rischio e target terapeutici — PIETRO RAGONESI

10.10 Focused Update 2026 sulle dislipidemie: nuovi algoritmi di rischio e strategie
terapeutiche — PIETRO RAGONESI

10.40 Ipertensione e diabete: quali farmaci e quali target terapeutici — ROCCO IMERT]I

11.00 Discussione interattiva
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WORKING GROUP (in parallelo)
DRIVERS DELLE SCELTE TERAPEUTICHE:
ESERCITAZIONI PRATICHE CON ASSISTENTE VIRTUALE

GRUPPO A
11.40-12.40 Library Prompt Diabete - Inibitori SGLT2 e prevenzione cardiovascolare
Postazione con Assistente Virtuale su Smartphone - Lavoro in gruppo

GRUPPO B

11.40-12.40 Library Prompt Ipercolesterolemia - L’associazione atorvastatina-ezetimibe:
evitare l'inerzia terapeutica

Postazione con Assistente Virtuale su Smartphone - Lavoro in gruppo

GRUPPO C

11.40-12.40 Library Prompt Ipertensione - strategie di prevenzione e gestione integrata nel
paziente diabetico iperteso

Postazione con Assistente Virtuale su Smartphone - Lavoro in gruppo

PRESENTAZIONE ELABORATO FINALE

12.40 Rappresentante Gruppo A

13.00 Rappresentante Gruppo B

13.20 Rappresentante Gruppo C

13.40 CLOSING REMARKS - PIETRO RAGONESI- ROCCO IMERTI
14.00 Questionario ECM

CURRICULA
IMERTI ROCCO MARIA GUGLIELMO
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INFORMAZIONI PERSONALI

* Cognome/Nome Imerti / Rocco Maria Guglielmo
*» Telefono abitazione 3381219880

* E-mail rocco.imerti(@ gmail com

» Nazionalita Italiana

« Data di nascita 02/09/1969

SETTORE PROFESSIONALE Medicina Generale / Medicina Militare
ESPERIENZE PROFESSIONALI
* Date Ottobre 2025 - tuttora
Incarico Segretario Regionale SMI
Principali mansioni/responsabilita Responsabile Regionale
Datore di lavoro SMI - Sindacato Medici Italiani
* Date Ottobre 2022 - tuttora
Incarico Responsabile Assistenza Primaria SMI
Principali mansioni/responsabilita Referente Nazionale
Datore di lavoro SMI - Sindacato Medici Italiani
* Date Maggio 2018 - Ottobre 2025
Incarico Segretario Amministrativo Lombardia
Principali mansioni/responsabilita Tesoriere e Segretanio Organizzativo
Datore di lavoro SMI - Sindacato Medici Italiani
* Date Aprile 2010 - tuttora
Incarico Medico di Medicina Generale titolare
Principali mansioni/responsabilita Assistenza Sanitaria Primaria
Datore di lavoro ASST Rhodense / ATS Milano
* Date Dicembre 2009 — Gennaio 2010
Incarico Medico di Medicina Generale
Principali mansioni/responsabilita Nomunato sostituto della titolare
Datore di lavoro ASL Provincia di Milano 1
* Date Agosto 2009 — Novembre 2009
Incarico Medico di Medicina Generale
Principali mansioni/responsabilita Nomunato sostituto della titolare dr. Casati
Datore di lavoro ASL Provincia di Milano 1
* Date Ottobre-Dicembre 2008/Settembre—Dicembre 2009
Incarico Ufficiale medico dell'Esercito
Principali mansioni/responsabilita Dirigente Sanitario Comando Regione Lombardia

(S

Datore di lavoro

Ministero della Difesa
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Date Maggio 2008 — Febbraio 2009
Incanco Medico di Medicina Generale
Principali mansioni/responsabilita Nomunato sostituto della titolare dr. Paralovo
Datore di lavoro ASL Provincia di Milano 3
Date Novembre 2007 — Settembre 2008
Incarico Medico di Medicina Generale
Principali mansioni/responsabilita Medico di RSA
Datore di lavoro Fondazione 1l Cerchio
Date Febbraio 2004 — Giugno 2012
Incarico Collaboratore ambulatorio di medicina generale
Principali mansioni/responsabilita Assistente/Sostituto del titolare
Datore di lavoro Dr. Franco Silvola
Date Settembre 2000 — Gennaio 2004
Incarico Collaboratore ambulatorio di Medicina Generale
Principali mansioni/responsabilita Assistente/Sostituto del titolare
Datore di lavoro Dr. Simona Curtarelli
Date Novembre 2000 — Dicembre 2004
Incarico Medico Legale del Distretto Militare di Milano
Principali mansioni/responsabilita Valutazione idoneita Iscnitti di Leva Lombardia
Datore di lavoro Ministero della Difesa
Date Aprile 1997 — Marzo 1998
Incarico Ufficiale medico dell'Esercito
Principali mansioni/responsabilita Medico 7° Rgt. Alpini-Brigata Julia-Feltre (BL)
Datore di lavoro Ministero della Difesa
Date Maggio 2004 — Giugno 2004
Incarico Medico di Distretto in Medicina dei Servizi
Principali mansioni/responsabilita Vaccinaziony/Patenti/Invalidita/Ambulatorio
Viaggi Datore di lavoro ASL di Como
Date Luglio 2007 — Agosto 2007
Incarico Medico di Medicina Generale
Principali mansioni/responsabilita Assistenza medica RSD “La Sequoia™
Datore di lavoro Fondazione Don Carlo Gnocchi
Date Luglio 1999 — Novembre 1999
Incarico Pediatra di libera scelta
Principali mansioni/responsabilita Nominato sostituto della titolare dr. Lecardi
Datore di lavoro ASL Provincia di Milano 1
Date Dicembre 1999 — Febbraio 2000
Incarico Medico di Medicina Generale
Principali mansioni/responsabilita Nominato sostituto del titolare dr. Portaluppi
Datore di lavoro ASL Provincia di Milano 1
Date Settembre 2000 — Ottobre 2000
Incarico Medico di Medicina Generale
Principali mansioni/responsabilita Nomuinato dall’ASL per dimissioni del titolare
Datore di lavoro ASL Provincia di Milano 1
Date Aprile 1998 — Aprile 2010
Incarico Sostituto di Medicina Generale e Pediatria
Principali mansioni/responsabilita Medico di Medicina Generale/Pediatra
Datore di lavoro Regione Lombardia
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Data Settembre 2004 - Luglio 2007
Titolo Specializzazione in Medicina Generale
Sede Regione Lombardia, Area Didattica di Como
» Data Gennaio 1997 - Marzo 1997
Titolo Ufficiale Medico del Corpo di Sanita Militare
Sede Scuola di Sanita Militare di Firenze
* Data Novembre 1996
Titolo Abilitazione all’esercizio della professione medica
Sede Universita degli Studi di Milano
* Data Marzo 1996
Titolo Laurea in Medicina e Chirurgia (tesi Ipertensione Oculare)
Sede Facolta di Medicina di Milano, Nuovo Ordinamento
* Data Aprile 1996 — Settembre 1996
Titolo Tirocinio pratico post-lauream presso Ospedale Sacco Milano
Sede Reparti di medicina, chirurgia, pediatria, ginecologia, ematologia
* Data Gennaio 1995 — Dicembre 1996
Titolo Internato pre-lauream presso la clinica oculistica
Sede Ospedale Sacco di Milano
* Data Luglio 1988
Titolo Diploma di maturita scientifica
Sede Liceo G.B. Grassi di Saronno (VA)

CAPACITA’ E COMPETENZE

* Madrelingua Italiano.
» Altre lingue Tedesco. in quanto figlio di madre tedesca.
Inglese, materia d’esame alla Maturita ed alla Facolta di Medicina.
* Relazioni sociali Capacita di comprensione e valutazione di personalita, vicende, situaziom.

« Capacita organizzativa Esperienza di direzione. coordinamento, gestione di risorse umane e
tecniche in campo sanitario e non.

» Informatica Uso dei pnincipali software operativi, in particolare per la gestione della
cartella clinica informatica.

* Sportetempo libero  Amante di tutti gli sport, tuttora calciatore a tempo pieno. appassionato di
cinema e televisione.

« Vane Impegnato in politica, propenso alle pubbliche relazioni, capace di
adattarsi alle situazioni, rispettoso dei ruoli e delle gerarchie.

* Patente Patente di categoria B + A, Patente nautica da diporto.

+ Ulteriori informazioni ~ Attestati di partecipazione a incontni scientifici, simposi, corsi nazionali e
internazionali, eventi formativi, corsi di aggiornamento, congressi, corsi
di formazione aziendale e professionale, anche come relatore.

* Referenze Capo Nucleo Medico Gruppo Selettor: Distretto Militare Milano.

« Espenienze politiche Impegnato in politica dal 1987, candidato alla Provincia di Milano nel
1999, consigliere comunale dal 2012 al 2017.

RAGONESI PIETRO DARIO

FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
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Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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[RAGONESI PIETRO DARIO]
VIA RUBENS 23 -20148 MILANO

dario.ragonesi.19@gmail.com

italiana

[19/0271958 ]

[
01.10.1993]

ASST Santi Paolo e Carlo Milano, PRESIO SAN CALRO BORROMEO

Laurea in Mediucina e Chirurgia
Specializzazione in Endocrinologia, Malattie del Ricambio e Diabetologia
Perfeziononamento in Diabetologia presso Universitoa degli Studi G.D’Anninzio Chieti

@-‘L C.lab Communication Laboratory s.r.l. ¢ Via delle Murge 61 - 70124 Bari * T. 080 5061372

info@clabmeeting.it * www.clabmeeting.it * p.iva 07021570721



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI
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ITALIANA

[

[ Indicare il livello: eccellente, buono, elementare. ]
[ Indicare il livello: eccellente, buono, elementare. |
[ Indicare il livello: eccellente, buono, elementare. ]

ReLATORE A NUMEROSI CONVEGNI SCIENTIFICI[ Descrivere tali competenze e indicare dove
sono state acquisite. ]

GIARESPONSABILE sERVIZIO DIABETOLOGI ussL 28 PONTE SAN PIETERO
GIA’RESPONSABILE SERVIZIO DIABETOLOGIA ASST SAN CARLO BORROMEO MILANO

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. |

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. |

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. |
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ULTERIORI INFORMAZIONI ] AUTORIZZO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI (GDPR GENERAL DATA
PROTECTION REGULATION, N. 679 DEL 2016).

IN FEDE

PIETRO RAGONESI
MILANO 19.03.2026
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